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Abstract

The study is based on an assignment from Vésterbotten Football Association that because of poor
participation in futsal activities wants to find out what clubs, the coaches and players in Visterbotten
think of futsal. The aim is to find out the opinions on futsal and what these opinions are based on. In
addition, a literature survey to examine how sports grows and becomes established. Data were collected
through interviews in major cities and its surrounding areas in Visterbotten. The coaches and clubs
opinions of futsal does not differ very much they both find that futsal is a fast, fun sport but in the end still
just a complement to football. The players in the study believed that it was the same as indoor football
and that they would have liked to have played futsal more than they do now. It did not differ significantly
between the opinions of the interviewees. To establish a sport there are certain elements that may affect
the development of a sport to different degrees. It is still sports culture which is the most important piece,
because the prevailing culture in Sweden right now believes that futsal is a complement to football this
cultural must change for futsal to successfully establish itself.
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Visterbottens fotbollforbund [ VbFF] erbjuder futsal till sina medlemsforeningar men intresset att
spela futsal i seriespel for ungdomar ir inte sé stort som forbundet hade hoppats pé. pa grund av
detta sa har vi fatt i uppdrag frdn VbFF att ta reda pa vad ungdomar, ledare och foreningar har
for asikter om just futsal. Detta for att forbundet vill skapa sig en uppfattning om det finns ett
intresse for futsal 1 Vésterbotten och hur detta 1 sé fall ser ut. Utdver detta har en litteraturstudie

gjorts dir mélet var att ta reda pa hur en idrott kan etablera sig.

I Sverige ar sporten mer kind som innefotboll men detta dr ndgot som det svenska
fotbollforbundet [SvFF] vill dndra péd da det 1 6vriga virlden gir under namnet futsal. Under
1930-talet hade den Uruguayanske tranaren Juan Carlos Ceriani trottnat péd trdningar som
regnade bort och undermaéliga fotbollsplaner. Detta medforde att han skapade sporten Futebol de
salao som sedermera forkortades till futsal 1 slutet av 80-talet.Skillnaden mellan futsal och
innefotboll eller five- a-side dr smé regelskillnader och att regelverket &r officiellt faststillt av
Fédération Internationale de Football Association, med andra ord FIFA. For att vi i Sverige ska
kunna vara med pa europeiska klubbtévlingar samt VM och EM pa ett konkurrenskraftigt sétt sd
har SvFF sedan 2005 tagit upp futsal pé sitt program och vill driva sporten
framat.(Svenskfotboll.se, n.d.)

I Sverige har det ldnge varit sa att inomhusfotboll oftast har anvénts som ett komplement till den
ofta ldnga, trékiga forsdsongstraningen under vintermanaderna. Nu vill istéllet SVFF att futsal
ska bli betraktad som en egen del av fotbollsfamiljen med ett eget seriesystem och inte bara ses
som ett komplement till fotbollen. I Sverige har vi tva helt olika licenser for spelare inom fotboll
och futsal vilket innebdr att det latt gar att spela i1 tvd olika klubbar samtidigt om man vill
kombinera de bada sporterna (SvFF, 2011). Ett problem som futsal har i Sverige dr den
konkurens som finns fran andra vinter/inomhusidrotter som innebandy, handboll, ishockey och
gymnastik. Som tidigare ndmnts sd dr SVFF:s mal att gora sporten storre i Sverige och {4 folk att
forsta att det dr en egen sport med internationellt standardiserade regler och tavlingar. Det finns
krafter inom svensk futsal som vill bryta sig ur SVFF och skapa ett eget forbund men eftersom
futsal ligger under FIFA sa vill SvFF att futsal fortsattningsvis bedrivs och utvecklas under deras
organisation. Dessutom skulle futsal antagligen inte f4 ans6ka om medlemskap som eget forbund
inom Riksidrottsforbundet [RF] dd RF stadgarna séger att nirbeslidktade idrotter ska ligga under
samma forbund, som till exempel utforsékning och langdskiddkning bada ligger under Svenska

Skidférbundet (RF, 2011).



I visterbotten finns det fa licenserade spelare i futsal och det finns ingen forening som har futsal
som huvudidrott pa sitt program. I Umea ar det fotbollen som har flest utovare men innebandyn
kommer inte 1angt efter och Umea som stad har fétt prageln av att vara en innebandystad. Ett bra
exempel dr den nya hallen bara for innebandy som stod klar 2011. Skelleftea, som med sitt
Skellefted AIK lyckades ta sig till SM-final 1 ishockey 2011, har en stark hockeytradtition och
staden ser sig gdrna som en hockeystad. I inlandet finns det olika idrottstraditioner beroende vart
man kommer. Till exempel sd har volleybollen fatt faste i Norsjo, dar damlaget spelar 1 nést
hogsta serien. I inlandet dr fotbollen @nda oftast storst precis som i dvriga Sverige. Med detta
som bakgrund s har vésterbottens fotbollsforbund langt kvar till ett utbrett fungerade

seriesystem inom futsal.

Da den tidigare forskningen om futsal &r begransad kommer utgangspunkten i denna studie att
bli lite annorlunda. Studien kommer att borja med en inledning dir uppdraget fran Vésterbottens
fotbollforbund forklaras. Detta foljs av en teoridel dér fokus ligger pa hur en idrott blir etablerad.
Sedan kommer sjdlva undersokningen dér foreningars, trdnares och ungdomars syn pé futsal
belyses. Allt detta knyts sedan samman i diskussionen dér de olika rollernas synpunkter kopplas

thop med hur forskning och litteratur ser pa hur en idrott blir etablerad. Se figur 1.1.

Inledning

Figur 1.1. Studiens 6vergripande uppbyggnad.

Uppdraget fran VbFF att ta reda pé hur intresset for futsal ser ut i vésterbotten ar en del i SVFF:s
forsok att etablera sporten i Sverige. det finns ett bra exempel att studera pa hur en sport blir
etablerad da innebandyn ganska snabbt gick fran att vara en idrott som spelades av kompisging
pa ungdomsgardar och 1 korpserier till att bli en av Sveriges storsta inomhusidrotter. Det gér
dock inte att titta for mycket pd just innebandyn da det inte ger ett rittvist perspektiv i alla lagen.
Det som istillet gar att titta pa for att skapa sig en bild av vad som &r viktigt nir en idrott vixer

fram &r delar som, kulturen inom idrottens forbund och foreningar, fran vilket hall vixer idrotten
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ar det uppifran fran forbundet eller ar det fran grasrotterna ute 1 Idrotts-Sverige och hur

elitverksamhet kontra breddverksamhet paverkar idrottens framvéxt.

1. Syfte och fragestallningar

Syftet med studien ar att ta reda pd vad spelare, trdnare och foreningar har for uppfattning om
futsal.
Fragestdllningar
e Vilken uppfattning om futsal har ungdomar, ledare och foreningar i vésterbotten?
e Hur skiljer sig dessa uppfattningar sig 4t mellan de olika rollerna och varfor har de dessa
uppfattningar?

e Hur kan en ny idrott etablera sig

Studiens Inriktning

Fokus i denna studie kommer att delas mellan den faktiska undersdkningen av attityder till futsal
bland spelare, ledare och foreningar i visterbotten och den forskning och litteratur som kan
kopplas till hur en sport vixer och blir etablerad. Forskning och litteratur 4r begrénsad nér det
kommer till futsal eftersom de flesta av dessa artiklar dr skrivna péd Spanska eller Portugisiska
har det till viss del forsvérat en litteratursdkning inom omradet. Ovrigt skrivet om futsal ir mest
ovetenskapliga artiklar fran diverse hemsidor, dédr det mesta fokus legat, antingen pa sportens
historia eller nyhetsrelaterade fakta. Studien kommer forsoka visa pa vad de personer som
intervjuats har for uppfattning och attityd till futsal, till detta kommer tidigare forskning om hur
idrotter blir etablerade att komplettera undersdkningen. Av detta kommer det att dras slutsatser
om varfor intervjupersonerna tycker som de gor och hur det skulle kunna ga till att {3 futsal att
véxa 1 vésterbotten och i framtiden bli en av de stora inomhussporterna. De delar i hur idrotter
etableras och véxer som det kommer att fokuseras pa dr exempelvis om det &r etablering nerifran
eller om en etablering uppifran som &r bést for en idrott, dr det utdvarna ute i Sverige eller ett
forbund som bést etablerar den nya sporten? Kulturens betydelse inom férbund och foreningsliv

kommer ocksé undersdkas samt vad bredden och elitverksamhet har for betydelse for etablering.

2. Teoretisk Bakgrund - Hur blir en sport etablerad?

Den teoretiska delen utgér fran tre perspektiv pd hur en idrott blir etablerad. Dessa ar 1.uppifrén,
2.nerifran-, 3. kultur 4. elit och 5. bredd perspektivet. For att skapa en tydligare bild av varje del

anviands i studien en modell som visar pa hur kopplingarna mellan perspektiven ser ut. Se figur
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1.2.

Hur en idrott etableras

Upph“rén j\ Nerifl’én ‘T

jur ]

Elit j__Bred'T j

Figur 1.2. Sambanden mellan de olika perspektiven i studien.

Syftet med modellen dr att skapa en helhetsbild av de samband som dr av betydelse for hur en
idrott blir etablerad. Vi kommer att anvinda de delar i modellen som belyser de samband som
bist beskriver olika perspektivens relation till varandra och dess pdverkan pé etableringen av

idrott. Pilarna visar 1 vilken rikting pdverkan sker och vilken del som pédverkas av vad.

Etablerad idrott

Vad idr en etablerad idrott? I denna studie syftar etablerad idrott till de idrotter som kan anses
vara folkliga, det vill sdga uppskattas av den stora massan eller har ett stort antal utdvare sa som
Ishockey, fotboll, Langdskidor, Innebandy och Skidskytte med flera. dock for att kunna vara en
etablerad idrott krdvs inte bara att sporten ska vara folklig och ha ménga utovare det krivs
dessutom att det finns en elit av utdvare som konkurerar med de bésta runt om i Europa eller
vérlden. Denna definition av vad som &r etablerad idrott stimmer bra 6verens med hur
Nationalencyklopedin definierar ordet etablerad: “ har nétt visst (hogt) erkdnnande inom sitt
omrade” (Ne, n.d.). De tre teman som denna studie tittade lite extra pa for att fa olika synsétt pa
hur idrotter kan etableras. Dessa ér: uppifrdn/nerifran perspektiv, bredd/elit perspektiv och ett

kulturperspektiv.

Uppifran ™ Nerifran j

Likvil som att det i borjan av forra seklet var en sjélvklarhet att idrottsménnen inte skulle tjina

ndgra pengar pa sin idrott, likval dr idén att om inte den stora massan tar efter de som grundat en
ny idrott eller organiserat denna s kommer denna idrott fi det valdigt svart att pa sikt etablera

sig da underlaget for utdvare blir bristfalligt. I denna studie har vi tittat pa de sporter som vaxt



fram snabbt under andra hilften av 1900-talet sa som till exempel innebandy. Detta for att kunna
gora jamforelser med futsal for att kunna urskilja hur en sport vaxer fram frdn en hobbysport till

en seri0s elitverksamhet stdende pa en bas av breddidrott.

Nerifran

Det som innebandyns pionjirer har gjort och verkligen lyckats med ar att skapa och framforallt
etablera en idrott genom folkets intresse det vill sdga att innebandyn har véxt fram genom att det
har funnits ett stort intresse fran folk att syssla med innebandy pa olika nivaer. Till en borjan var
det mest som en uppvarmningsidrott eller nagot som spelades pd ungdomsgérdar och i kéllare. I
och med att fler och fler borjade intressera sig av att spela innebandy hittade vissa ménniskor en
sport de brann for, dessa eldsjdlar kéinde av ett behov att organisera innebandyn vilket medforde
att det runt om 1 Sverige bildades innebandyforeningar. Tillslut kédnde folk att det fanns ett behov
av att forsoka bli en del av den svenska idrottsfamiljen, detta genom att bli medlemmar 1 RF.
Innebandyn vixte med andra ord fram som en grisrotsrorelse ddr intresset frén de engagerade
utdvarna skapade den grund som dess forbund &r byggt pé. Detta sétt att etablera en idrott kallar
vi 1 studien for ett nerifran perspektiv: Dér dr det utovarna som byggt forbundet och formar dess

agenda. (Czitrom, 1997)

Enligt Gustavsson (1994) krivs det en central organisation for att kunna fa en idrott att bli
etablerad. Innebandyn har precis som alla RF-sporter byggt upp en organisation med en modell
som krévs for att forbunden ska fa bli medlem i RF. Detta skapar en mojlighet for idrotten att
spridas och frodas i hela Sverige genom ett 6kat informationsfléde och ekonomiskt bistand fran
ett starkt forbund (till exempel Det statliga lokala aktivitetsstodet [LOK-stdd], som endast utgar

till RF medlemmar), vilket kridvs for en etablering (Czitrom, 1997).

Uppifran

Futsal som idrott dr vél etablerad runt om i Europa och andra delar av virlden vilket medfor att
Svenska fotbollforbundet vill etablera den dven i Sverige for att de ser en mojlighet att kunna
konkurera internationellt &ven inom denna idrott (SVFF, 2011). For att lyckas med detta
hardsatsar de pa att stiarka futsalens status som egen idrott. [ motsats till manga andra idrotter
forsoker SVFF att etablera futsal frén forbundsniva. Detta &r det som i denna studie kallas
uppifrdnperspektiv. Manga av de tavlingssporter som uppkom i Europa bildades av dverklassen
genom skapandet av forbund (Gustavsson 1994). Detta kan liknas vid hur fotbollsférbundet idag

forsoker fa svenskarna att spela futsal i organiserade former med lokalt seriespel och en
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rikstackande hogstaliga. Detta ar svért da traditionens makt &r stor inom idrottsrorelsen och
futsal eller innefotboll som det hette innan har ofta, och ses fortfarande av manga, som
forsdasongstraning under vinterménaderna (se resultat s.25). En idrott som med en tydlig
paverkan ovanifrdn, dr den pé andra halvan av 1800-talet framvéxande linggynmastiken som
kom att dominera svenska folkets motionsvanor. Aven om linggymnastiken i sig var frivillig
fanns det ett intresse uppifrdn att alla skulle halla pA med denna motionsform. Under néstan ett
sekel var det linggymnastiken som var den ledande motionsformen och blev detta genom att vara
skolans och militirens val av motionsform. Vid 1900-talets mitt blev det dndrade
samhéllsklimatet och de mojligheter som tivlingsidrotten medforde att linggymnastikens

betydelse minskade och intresset dalade (Blom & Lindroth, 1995).

Elit ™ |Bredd j

Idrotten med sin bredd- och elitverksamhet dr en verksamhet med tva ansikten. pa ena sidan den
stora massans idrottande dér idrotten handlar om glddje, hélsa och gemenskap och pé andra sidan
en handfull begévade elitidrottare som lever i en vérld dér idrotten handlar om att vinna, hard
trdning, berommelse och pengar Vad ér det inom bredden och inom eliten som gor att en idrott
kan etablera sig? En idrott blir etablerad nédr den har manga deltagare eller ett stort publikt
intresse (en bredd) och da den har internationella framgangar (en elit). Vad kravs dé fran bredden
kontra eliten for att komma fram till etablering av en idrott och vilket d&r sambandet mellan elit

och bredd?

Bredd

Avgorande nér det handlar om breddidrott dr att idrottens fokus inte ska vara att vinna och tjéana
pengar utan att mélet dr att utovarna ska deltaga for att de vill, och mér bra av det. Vilken
inverkan har da bredden pa etableringen av en idrott? Visst dr det sa att en bred bas skapar
mdjligheter for en elit, exempelvis sd skapar en stor bredd ett ekonomiskt underlag genom LOK-
stod (RF.se, n.d.) men bredden i sig behover inte alls vara etablerande, titta bara pd en idrott som
gymnastik (som enligt studiens definition inte dr en etablerad idrott) som har 210 376 aktiva
utdvare 1 Sverige (gymnastik.se n.d.) men séllan har ndgra internationella framgangar till skillnad
mot sporter som till exempel skidskytte diar Sverige har flera internationellt framgéngsrika
utovare trotts ett mindre antal breddutdvare, bara ca 550 stycken (personlig kontakt, Svenska

Skidskytteforbundet) (som jamforelse har fotbollen 299 855 licenserade spelare (SVFF



arsredovisning 2010)). Det som dock maste tas 1 beaktning ar att den internationella
konkurrensen inom skidskytte skiljer sig avsevért mot gymnastiken. En annan aspekt pé
breddidrotten dr den sociala delen av idrottandet som tillsammans med en trygg miljo gor att
intresset for sporten kan utvecklas. Vilket kan medfora att det sociala, i samkvdm med
tryggheten tillsammans skapar motivation for satsning pa elitidrott. “Kroppsdvningskulturen
erbjuder saledes en arena dir olika sociala behov kan identifieras och uppfyllas” (Engstrom,

2009).

Elit

I manga svenskars 6gon dr det den fantastiska breddidrotten som sjdlvklart skapar den elit som vi
har. Hur &r det da med att eliten skapar ett intresse som genererar en bredd? “Elitidrottens
invixande 1 underhallningsindustrin via mediebevakningens snabba utveckling skapar ocksa nya
forutséttningar for idrottens utformning och innehall” (Peterson, 2004). Elitens paverkan pa en
idrott &r 1 forstahand att den skapar ett intresse genom att den syns och uppmirksammas i media
(Coakley, 2009), vilket gor att folk kan fa upp 6gonen for en idrott. Dock &r det sdllan sé att
media bevakar en idrott som inte pé ett eller annat sitt redan ar etablerad. Det forekommer dock
ibland att media bevakar idrotter som har skordat internationella framgangar men som &nnu inte
har fatt ndgon folklig utbredning. Detta pekar pa att media i sig genom att visa elitidrott inte
paverkar breddrekryteringen sa mycket att idrotter etableras (Hanstad & Skille, 2010). Alltsa
finns det inga beldgg for att detta skapar en bredare utdvarskara till idrotten eller att media kan
medverka till att en idrott blir etablerad. Det maste finnas ett folkligt intresse runt sporten for att

en etablering pa bred front ska ske.

Bred/elit

Etablering av idrotten sker istdllet ndr bredd och elit samspelar “- Det dr ett samspel mellan
bredd och elit. Sa dr det i alla sporter. Titta pa Carolina Kliift, hon drar med sig mdanga yngre
som har henne som forebild” (Bing, Kristianstadsbladet.se 2010). Detta citat héller sig inte
riktigt till hela sanningen da finns forskning som séger att eliten inte behdver paverka bredden av
en idrott (Hanstad & Skille, 2010). Som tidigare sagts krivs det bade en bredd och en elit for att
en idrott ska bli etablerad och dé varken bredden i sig kan skapa en elit eller eliten skapa en

bredd kravs det bade och for att idrotten ska etableras.



Kultur j

“Idrotts- och motionsvanor dr mycket tydligt kulturellt och socialt prdglade” (Engstrom, 2005

s.146). Som med alla former av aktiviteter dir ménniskor kommer samman for att géra nagot
tillsammans, sa bildas det dven en kultur kring detta. Idrotten 4r inget undantag. Synen pé kultur
(idrott) 1 denna studie kan i viss mén liknas vid nationalencyklopedins definition.

“Kultur dr levnadssditt, seder och traditioner inom en stérre folkgrupp, till exempel inom ett land
(...) en religion” (Kultur, n.d.) eller som 1 detta fall, en idrott. Vad denna studie menar med
kultur innefattar allt frdn organisationskultur (till exempel féreningar och forbund) till kulturen

inom ett land som ocksd innefattar idrottskulturen.

Uppifran — kultur
Uppifran ' Manga organisationer anvander sig ofta av en egen kultur for att forbéttra
\{ resultaten genom att infora visioner, varderingar och normer och pé sé sitt
Kultur ) gkapa gemenskap och en gemensam identitet for dem som dr med i
organisationen. Detta &r ett bra sitt att motivera och skapa riktlinjer for hur personer ska bete sig
och agera i olika situationer inom organisationen. Folk har ett behov av att finna en mening med
tillvaron och kénna att de tillhor ett sammanhang (Jacobsen & Thorsvik, 2002). Detta visar pé
hur en organisation till exempel en forening kan bygga en kultur uppifrdn som skapar ett klimat
som passar just den foreningen. Manga av dagens foreningar har funnits lange vilket medfort att
de drvt en kultur som de inte vet var den kom ifran eller helt enkelt hamnat 1 den mittfara av en
sorts allmén idrottskultur som inte sticker ut. Dock finns det exempel dir klubbar tidigt byggt
upp en kultur runt sig for att exempelvis skapa ett intresse eller en foreningsanda. Exempel pa en
klubb som snabbt skapade en tydlig kultur runt sig dr Ajax FC (2011) frdn Holland som under
senare delen av 1900-talet skapade en spelstil och mentalitet som har férdndrat hela Hollands syn
pa fotboll. De arbetar med filosofin TIPS som star for Teknik, Insikt, Personlighet och Snabbhet
vilket bade forklarar hur de ska bete sig pa fotbollsplanen men ocksa utanfor planen mot
kamrater och motstandare. Just paroller eller slogans dr ndgot som arbetas med da organisationer
forsoker att skapa en kultur runt sig tillsammans med symboler men dven tankemonster som ér
gemensamma for hela organisationen och som ldrs ut fran “generation till generation” det vill

sdga fran de dldre, till de nya inom organisationen (Jacobsen & Thorsvik, 2002).



Bredd, Elit och Kultur

Da bredd och elit paverkar varandra s& pass mycket (vilket visats pd innan) dr det tvunget att ta
med bada delarna dé kulturens koppling till bredd och elit ska forklaras. Dessutom finns det
kopplingar mellan nerifran perspektivet till bredden vilket ocksa bor forklaras for att skapa en
forstaelse for hur bredd och elit kopplat till kultur kan paverka en idrotts etablering. Bade eliten

och bredden pdverkar kulturen enskilt men de paverkar dven varandra genom kulturen.

Nerifran — Bredd — Kultur

For att forklara hur bredden péverkar kulturen gér det att 4nnu en gang anvénda innebandyn som
exempel. Innebandyn som har véxt fram nerifran har skapat sin kultur fran bredden och precis
som modellen ovan visar sa betyder det att kulturen indirekt har kommit nerifran. Hur paverkar
da bredden kulturen? For att det ska finnas en kultur 6verhuvudtaget krdvs det en bredd. “ingen
kultur kan finnas till utan ett samhdlle” (Giddens, 1994, s.104) Det vill sdga, det krivs utovare
for att en idrott ska ha en kultur. Det betyder dock inte att alla idrotter har sin egen kultur men
alla som sysslar med en idrott bidrar med négonting till den och precis som definitionen av
kultur, att levnadssétt, seder och traditioner i1 en stor folkmassa kravs for att det ska vara en
kultur kommer dessa att paverka kulturen och om alla dessa utdvare har en viss kultur kommer
detta att paverka kulturen inom idrotten. Detta kan liknas med vad Giddens (1994, s.104) séger:

“Kulturen rymmer de vdrderingar som en viss grupp omhuldar”

Elit — Kultur — Bredd

Bredden behdvs for att en kultur ska finnas men ett sétt for kulturen att utvecklas ar genom
subkulturer eller personer och grupper som bryter monstret. I studien ses elit som en subkultur da
elitidrottare maste leva pa ett annorlunda sétt 4n vad 6vriga idrottare gor i och med att de méste
dta ratt, trana rétt och maste tdnka pa saker som alkoholintag och andra preparat som inte den
vanlige breddidrottaren behdver tdnka pd 1 samma utstrackning. Eliten paverkar dven den vriga
kulturen inom idrott genom att de finner nya och bittre sétt att trina eller spela pa. Dessutom vill
breddutdvarna, och i forstahand barn och ungdomar, spela och bete sig som sina idoler (eliten).

Detta medfor att idrottskulturen till stor del paverkas av och anammar delar av elitkulturen.

Kultur
Kulturen inom idrottsrorelsen dr vildigt starkt forankrad ute i landet och dvriga vérlden och har
bara gjort sma fordndringar 6ver en lingre period sa som mindre regeldndringar eller tillatelse till

nya material for utdvarna. Den absolut storsta kulturella fordndringen inom idrottsrorelsen var
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dock nér det som hela kulturen bygger pa dndrades, ndmligen att professionalism erkéndes,
vilket ocksa tog en lang tid. Vildigt linge var det ett stort tabu och forbjudet att ta emot pengar
for sitt idrottande. Fram till borjan av 1970-talet var det striangt forbjudet for proffs att delta i de
olympiska spelen men vid denna tid borjade amatorismen att fasas ut och efter 1988 var (néstan)
alla professionella idrottare vdlkomna 1 OS. Nér detta borjade dndras, kunde den subkultur som
eliten dnd4 ar borja blomstra och paverka den rddande kulturen vilket har visat sig genom en
uppsjo av superstjdrnor som dr kidnda dver hela virlden och inspirerar barn och ungdomar till att

syssla med idrott.

Det ér kulturen inom idrotten som é&r kittet som héller ihop alla delar, det &r kdrnan inom
idrottsrorelsen. Engstrom (2005) menar att for att deltaga i idrotten finns det en rad former av
kultur som individen maéste forhélla sig till, inldrningsmaissigt, socialt, ekonomiskt etc. Om
individen inte anammar detta blir deltagande en omdjlighet. Det dr dock genom denna troghet
som en standardisering av idrotten har kunnat inforas och som héller den vid liv genom att
generation efter generation kan underhdllas pa samma villkor och dela upplevelser. Vilket ocksé

Gustavsson sdger men 1 ndgot annorlunda ordaval:

“Idrotten sedimenteras bland annat genom sin sociomateria ifrdn att vara en dynamisk och
progressiv kraft till att bli ett trogt och svarfordnderligt socialt och kulturellt fenomen med

behov av att legitimera sin existens som positiv samhdllsforeteelse” (Gustavsson, 1994, s.67 )

Vad dr dd kulturens paverkan pa en etablering? Som det sagts ovan sa dr det svart att fordndra
idrottskulturen. For att en ny idrott ska kunna etableras kréavs det att idrotten passar in i det
kulturella monster som redan finns eller for idrotten att ha en sa stor paverkan pa samhillet att
dess kultur andras. Exempelvis s& maste futsal som sport lyckas med att etablera en kultur bland
de svenska idrottsutdvarna for att ses som en egen idrott. Vilket kanske &r det viktigaste for att

kunna bli en etablerad sport.

Sammanfattningsvis gar det att siga att en idrott r beroende av manga olika delar for att lyckas
att bli etablerad men det finns ingen mall for hur det ska ga till da det skiljer mycket mellan olika
idrotter. Dessutom beror det pa vilka som dr drivande 1 att etablera idrotten. Nagot som dock
alltid ar véldigt viktigt for att etablera en idrott 4r att fa den att bli en del av den radande

idrottskulturen.
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3. Metod

Arbetet ér en kvalitativ studie, vilket enligt Backman (2008) innebar att kunskap nis genom en
djupare forstdelse och tolkning av verkligheten. Ddrmed betraktas verkligheten subjektivt da
individen formar och ger den mening. Studien grundas pa en intervjuundersokning, ndgot som
Kvale och Brinkmann (2009) menar konstruerar grundligt provad kunskap i interaktion mellan
intervjuaren och undersdkningspersonerna. Dessutom har en litteraturstudie gjorts som

kompletterar intervjudelen genom ett underlag for diskussion.

Litteraturgranskning

En litteraturstudie syftar till att klargora tidigare kunskap inom ett &mne dér tydliga monster och
samband kan ses (Backman, 2008). Litteratursokningen utférdes frimst genom databaserna pa
Umeads universitetsbibliotek via Umed universitetsbibliotek och 1 forsta hand Ebsco. Dessutom
har Google scholar anvéndes. Sokord sa som futsal, developing sports, creating a new sport,
sports culture, kultur, mass sports, breddidrott med mera anvéndes. Dessutom har uppslagsverket

Nationalencyklopedin utnyttjats for att fortydliga vissa definitioner i studien.

Procedur

I studien genomfordes nio semistrukturerade intervjuer som sedan analyserades Det forsta som
skedde vid intervjutillfallena var att, utifrin etiska riktlinjer & respondentens (och 1 de fall dér
det krdvdes d4ven malsminnens) samtycke. Detta skedde genom att studiens syfte och
intervjupersonens rattigheter forklarades for denne. Konfidentialitet utlovades vilket innebér att
det inte gdr att identifiera intervjupersonen efter att arbetet dr skrivet (Bell, 2006). Intervjun som
genomfordes dr deskriptiv, vilket Kvale och Brinkmann (2009) skriver innebir att respondenten

sa tydligt som mgjligt beskriver sin uppfattning i en specifik fraga.

En intervjuguide formas av vilka kunskaper som efterstrivas for att strukturera upp intervjun
(Kvale & Brinkmann, 2009). Dérfor utformades intervjuguiden utifrén syfte och de
fragestillningar studien onskar besvara. Fragorna konstruerades utifran Kvale och Brinkmanns
manus om hur forskningsfragor gors till intervjufragor, for att pa detta sitt kunna ha en naturlig
konversation. De frigor som guiden innehéll var semistrukturerade, vilket enligt Kvale och
Brinkmann ger mdjlighet till férdndringar och utvecklingar i intervjun, trots att det finns ett
tydligt mél med den. Denna struktur gor att undersékningspersonen far beskriva sin livsvarld

under kontrollerade former, ndgot som intervjuaren sedan transkriberar och utifrén detta tolkar
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och analyserar.

Intervjuerna transkriberades for att mojliggdra en analys av respondenternas svar. Samtliga
utskrifter sammanfattades genom meningskoncentrering, vilket Fejes och Thornberg (2009)
menar dr att materialet koncentreras till kortare formuleringar av det visentliga innehallet. I
denna studie ses samband nér fyra av nio (respektive tva av tre trinare, spelare och

foreningar) respondenter svarat liknande pé de fragor som stillts. Kvale och Brinkmann (2009)
beskriver att en tematisering skapas utifran forskarens uppfattning av intervjupersonernas
uttalanden. De teman som fokuseras 1 studien dr baserade pa dess fragestéllningar, vilka &r;
Vilken uppfattning om futsal har ungdomar, ledare och féreningar i visterbotten, Hur skiljer sig
dessa uppfattningar sig at mellan de olika rollerna och varfor har de dessa uppfattningar.
Analysen frambringade en forstaelse om spelare, ledare och foreningars syn pé futsal som sport

vilket sammanstalldes 1 resultatet.

Urval

De personer som intervjuades valdes slumpmassigt ut. Kvale och Brinkmann (2009) skriver 1
Den kvalitativa forskningsintervjun att en vanlig intervjustudie innefattar omkring 5 till 25
intervjuer beroende pa tid och resurser. Dessutom tillfor ytterligare intervjuer mindre och mindre
ny information dé en viss médngd &r passerad. Studien innehaller nio intervjuer med personer fran
sju olika foreningar, tre stycken foreningsledare, tre trdnare och tre stycken ungdomar i aldern
14-16 ar. Dessa spelare trianare och foreningsledare ar fran Umeé och Skellefted samt fran orter
utanfor dessa stider for att forsoka fi en sa bra bild av vésterbotten som mojligt med de resurser
som fanns till forfogande. Detta gors for att med hjélp av rapporten, bland annat, se skillnaderna
1 uppfattningen om futsal hos ungdomar, trinare och foreningsledare i vésterbotten. Kvale och
Brinkmann (2009) skriver 1 Den kvalitativa forskningsintervjun att om syftet ar att prova
hypoteser om exempelvis pojkar och flickors instdllningar racker det att intervjua tre pojkar
respektive tre flickor. Dé studiens syfte inte &r att gora skillnad mellan kon utan istéllet tre olika

grupper (ledare, spelare och foreningar) sa har det gjorts tre intervjuer inom varje grupp.

Verifiering

For att sikerstilla kvalitén i1 studien utgick rapporten fran de kvalitetskriterier som Kvale och
Brinkmanns (2009) tar upp. Dessa omfattar: 1) Omfattningen av spontana, rika, specifika samt
relevanta svar fran intervjupersonen 2) Korta intervjufrdgor och langre svar 3) Intervjuaren foljer

upp och klargér meningen 1 svaren 4) Intervjun tolkas under sjdlva intervjun 5) Intervjuaren

12



verifierar sina tolkningar av svaren under tiden som intervjun genomfors 6) Intervjun behover
ingen ytterligare forklaringar vid uppldsning av den. De ndmner ocksd att det viktigaste for att
sakerstilla kvalitén 1 rapporten &r att vara noggrann med intervjuerna. I och med detta anvéndes
kvalitetskriterierna for att f4 sa hog kvalitet pa intervjuerna som mojligt. Dessa sédger bland annat
att samtalsledaren tolkar svaren under intervjuns gang samt stéller kontrollfragor for att forsdkra

sig om att ha uppfattat svaren korrekt.

Validitet och reliabilitet

Som alla studier sa krivs det en viss reliabilitet och validitet {or att studien ska anses vara
vetenskaplig, och denna studie dr inget undantag. Eftersom det saknas forskning i omradet
studien behandlar sa &r det svért att sétta fingret pa reliabiliteten i den teoretiska delen av arbetet.
Intervjudelen &dr 4ndé enligt uppsatsnivén av tillracklig reliabilitet. den ger ocksé svar pa det som

efterfragas, exempelvis 1 syftet vilket borde ge studien en god validitet

4. Resultat

Resultatet kommer att utgd frén féreningarnas, ledarnas och spelarnas uppfattningar om futsal
som framkommit genom intervjuer och kommer att redovisa dessa olika rollers uppfattningar 1
ordningen att forst kommer foreningarna syn sedan trdnarnas syn och sist spelarnas syn. Sedan

kommer en del som tittar pa nagra av skillnaderna och likheterna som finns i1 uppfattningarna

Vad anser foreningarna om futsal
Det som gar att utldsa fran intervjuerna ér, bland annat, det att den allménna uppfattningen, som
foreningarna vill visa utdt, om futsal &r att de tycker att det 4r positivt med futsal, att de ser det

som en egen idrott;

“Ja alltsd jag tycker futsal dr jdttekul egentligen absolut men vi mdste var medvetna om att de
handlar om en ny idrott och det maste férankras och vi mdste bedriva det och vi maste var

beredd att ta den konkurrensen frdan fotbollens sida”

och att de tycker att den bor ses som en egen idrott:

“man ser pd det som en egen idrott alltsa att den dr skild fran det man normalt betraktar som

fotboll, sa dr futsal liksom en egen gren, ungefdr som om att, ja vad ska man ta for exempel?
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Utforsakning och vanliga skidor pa lingd till exempel det dr ju skidor bdda tvd men det dr ju
dndd klart skilda grenar ungefdr sd skulle jag vilja se pd futsal ocksd det vet jag inte om det dr

alla som gor den uppdelningen”.

De anser bland annat att de positiva med futsal dr pa séttet som den spelas. Da de smé ytorna

skapar ett snabbt spel vilket gor att kravet pa en god teknik okar.

Det visar sig dock tydligt ndr intervjuerna var klara att det som egentligen tycktes om futsal var
att det dr ett komplement till fotboll eller att det endast anvénds som en typ av forsdsongstrianing
till fotboll. Exempelvis papekar de att just den goda tekniken och snabbheten som erhalls frén

futsal ar bra sen till fotbollen.

De papekar att futsal dr ett bra ombyte frén fotbollen for att f4 det dem kallar f6r mental vila. Det
vill séga ett avbrott fran fotboll for att ladda upp batterierna och fa tillbaka suget som ofta finns i

borjan av sdsongen om spelarna sysslar med andra idrotter.

“ Ska ungdomar fortsdtta att idrotta till lingre dn tills de dr 13, 14 dr mdste man ocksa ha med
den hdr mentala aspekten. Det har vi ju sett hos vara dubbel idrottare. Vi har haft elit
idrottsspelare som har spelat ett, antal innebandyspelare pa elitniva som spelat fotboll med oss
pd sommaren och det dom ju sdger dr det hdr att ndr vdaren kommer sd ldangtar de till att spela
fotboll och ndr fotbollssdsongen borjar ta slut sa dr det ju jdttekul att fa ga in och spela
innebandy sd jag tror att det dr en aspekt som ocksd ibland gloms bort att hdlla pd och tivla

dret runt det branner ut.”’

Tydligt ar att intervjupersonerna anser att fotboll mer och mer bdrjar bli en aretrunt-sport och att
futsal d& kan vara bade nigonting positivt och ndgot negativt beroende pd niva pa spelarna och
syftet med futsalspelet. De sdger att futsal har manga bra aspekter och att den ger ett avbrott i
fotbollen men ocksa att det ibland kan vara bittre att ha en traditionell forsdsong med

uppbyggnadstrining anpassad for fotbollen.
Allt detta visar tydligt att foreningarna trots att de utét vill visa upp en positiv syn till futsal och

att de dr med pa att det ska ses som en egen idrott fortfarande ser pd det som ett komplement till

fotboll och att de inte ser att futsal kan bli betraktad som en egen idrott inom den nérmsta tiden.
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Vilket de ocksa sdger rent ut.

Vilka problem ser foreningarna med att erbjuda futsal

De storsta problemen med futsal &r, enligt foreningarna att om det ska ses som en egen idrott
kommer att ta for mycket fran fotbollen. De sdger sig vara intresserade av att fa futsal att bli
storre men tycker, bland annat att serien inte ska stricka sig ver fotbollssdsongen. Dessutom
tycker de att en etablering av futsal kommer att skapa konkurrens for fotbollen da det dr fran

fotbollsverksamheten spelarna kommer att plockas.

“Det hdr tror jag inte fotbollen har tinkt till riktigt for det hér kan bli en konkurrent till
fotbollen. Slar det igenom som det har gjort med innebandyn dda kommer alltsd ungdomar att

sluta spela fotboll och borja spela futsal”.

Problemen, just med att kunna {4 futsal att etableras, anser intervjupersonerna dr en kombination
av att det finns en kultur att se pa futsal eller inomhusfotboll som ett komplement eller

forsdsongstraning och att det dr svart att fa bort ur folks medvetande

“Om man tittar pad det generellt (...) sa har jag kanske lite svart att tror att man ska lyckas med
det dtminstone hdr i Skelleftea kanske i visterbotten totalt sett pa ett flertal ar framdt. For att jag

tror att manga foreningar precis som vi gor det ser det mer som en forsdasongstrdning helt enkelt

Den andra aspekten pé problemet att fa futsal att bli etablerad, som féreningarna ser dr de
problem som finns runt omkring. Det kan vara allt fran att f& halltider till att fa ihop tillrackligt
med spelare eller ledare for att bedriva verksamheten. Halltiderna &r ett problem som de tar upp
flera ganger. De sédger att de har svart att {4 halltider just pagrund av att futsal inte ses som en
egen idrott och att darfor kommer vinteridrotter sd som innebandy fore och futsal féir ta de tider
som blir 6ver. Detta ses som ett stort problem om foreningarna ska spela i seriespel da det blir
svart att bedriva traning pa den niva som krivs och att fa tider till att spela matcher.

“sen ndsta bekymmer dr da det hir med halltider ocksd dd va. Ock sa ldnge som inte fotbollen

erbjuder ett serie spela kan det inte gd att betraktas som en vinter idrott”.

De pépekar att det ar daligt att det inte erbjuds seriespel for spelare yngre én femton ar men att
forklaringen till det sjélvklart beror pa att det ar for fa sddana spelare registrerade. Det finns,

enligt foreningarna, i vissa lag ett problem med att 4 ihop spelare for att kunna bedriva en
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futsalverksamhet men att det skiljer sig mycket fran lag till lag och att det egentligen skulle ga att
16sa genom att samarbeta med andra foreningar i de ldersklasser som har for fa spelare. Ofta

menar de dock att de inte egentligen kanske ar spelarbrist som ér det stora problemet utan mer att
det beror pa att ledarna inte anméler nagot lag 1 forsta hand. Detta menar de, bland annat beror pa

att det kan vara ganska mycket jobb med futsal 1 och med att det krdvs mycket administration.

“Sen dr det ju ocksa det hir med resurser och att foreningen dels sd kostar det ju och futsal-
verksamheten dr ju ganska dyr. Det maste vara dubbla domare och sadana hdr saker. Men ocksa
att ledarna orkar inte alltsa for det krdver ju ocksa en hel administration runtomkring att vara

med i seriespel och sa”.

Pa vilket sdtt erbjuder foreningarna futsal

Miénga av de foreningar vi har pratat med erbjuder futsal men inte pa det séttet att det finns ett
uttalat futsallag i foreningen. Det &r istillet oftast varje lag inom foreningen som far ordna med
futsal spel i den man som ledarna vill vilket i manga fall innebér att visa lag som egentligen

skulle kunnat spela futsal inte gor detta eftersom ledarna inte har tagit tag 1 det.

“Om vi tittar pd ungdomssidan sd kan det ju vara sa att en del ledare inte vill dra igdng
sdsongen for tidigt eftersom man kanske dr engagerad som ledare i hockeyn eller skidor eller
ndnting (...) och da vill man halla pa med det och sa tar man fotbollen sen. Sa dom kanske tycker
det dr skont att man inte dr med i futsal men jag kan inte sdga att jag har fdtt nagra signaler om
att nej vi ska absolut inte vara med i futsal men jag tror att det dr lite mera blandat ddr pd

ungdomssidan alla lag tror jag inte har varit anmdlda i futsaltdvlingar”.

Tydligt &r iallafall att féreningarna inte ser futsal som en egen idrott 4ven da det kommer till hur

de erbjuder futsal i och med att alla erbjuder futsal men erbjudandena gér ut till fotbollslagen.

“Vi erbjuder futsal kan man sdiga. Vi erbjuder det inte som en egen foreteelse. Jag sa ju nyss att
jag tycker att man borde kunna se pd det som en egen idrott men vi erbjuder inte futsal i den
bemdrkelsen att man kan lira bara futsal och sen liksom slutar man utan vi kor fotboll och sen
dom som vill far anmdla sig till futsalspel. Men det dr egentligen ingenting som vi gdr ut och
sdger att kom (...) och spela futsal utan vi sdiger kom (...) for att spela fotboll. Sa att det blir mer
som ett komplement sd futsal. (Det) dr inte givet att, dr man med och spelar fotboll (...) sa dr det

inte sdrskilt givet att man per automatik far samma erbjudande och mojlighet till att spela futsal
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ddremot har det ju varit sa dtminstone pd seniornivad att ddr har man spelat futsal for att fa ett
avbrott i normala vintertrdningen/forsdsongstrdningen sd har de valt att ga in i futsal

tavlingar”.

Sammanfattningsvis gar det att séga att den allménna uppfattningen bland féreningarna ar att
futsal dr en bra idrott som ska ses som en egen idrott men att den inte gor utan att det ses som ett
komplement eller en variant pa forsdsongstrianing och att det kommer bli svart for futsal att bli

betraktad som en egen idrott &tminstone inom nérmaste framtiden.

Vad anser trinarna om futsal

Tydligt bland trédnarna var att de endast ser futsal och anvénder sig av futsal som ett komplement
till fotboll under de manader som det inte finns nigra fotbollsplaner att tillga. Det visar sig till
och med bland de som verkligen har spelat futsal och gétt langt att de bland annat séger att: “Det

(futsal) ingdar som en sdrskild krydda™

Det visar sig ocksa att de slutar spela futsal da spelarna blir dldre eftersom att fotbollssdsongen &r
s lang vilket visar att det dnda ar dar de lagger sina prioriteringar och inte pa futsal. Detta ar
ocksa tydligt da de menar att futsal inte ska ta ndgon tid frén fotboll utan att futsal bor anpassas

sa att det mer passar in i fotbollens spel- och traningsscheman.

“- Om du fick bestdmma under hur lang tid skulle en futsalsdisong vara? - Fradn forsta november
till forsta mars. Ganska exakt. Ddrfor att med konstgriset nu dd sa gdr det ju faktiskt att spela
till slutet av oktober och det gar faktiskt att borja i borjan av mars. Sd det optimala skulle vara
att man hade en serie som borjade ldt sdga forsta december och strdckte sig fram till sista
februari. Sd att du har en mdanad och trdna lite inomhus och sen kéra. For jag ser ju att steget
over inte dr sd oerhort stort. Det dr ju egentligen att lite komma igang med den hdr

’

inomhustekniken och den ddr bollen och sa ddr.’

Detta visar ocksa att nir det kommer till hur de ldgger upp traningen under ett helt &r syns det att
de ser fotboll som nummer ett och futsal som en typ av forsdsongstrédning da de planerar in vila
dér spelarna inte har ndgra som helst trdningar innan de drar igdng med futsal men inte innan de

drar igdng med fotbollstrdningarna utomhus.

Det som de dnda tycker ar positivt med futsal dr att den ar teknisk och att nér det gar fort p4 sméa
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ytor sa méste tekniken sitta men dven att det forbattrar speluppfattningen da spelarna maste ta
snabba beslut och se luckor i tranga utrymmen. Detta menar de egentligen ocksa mest dr positivt
nér det sedan kommer till fotbollen utomhus dé de i mangt och mycket anvénder futsal som
traning for fotboll: “Jag har ju mera nyttjat inomhus trdningarna att drilla deras teknik under

vintern”’

Positivt med futsal tycker de dven dr att det ger ett tdvlingsmoment vilket ger &nnu en dimension
till en annars lang forsédsong och att detta gor att de kan locka spelare frdn andra sporter si att de

tranar fotboll dven pa vinter.

“Jag tror att om vi skulle ha det hdr (futsal) da dr en av mina tankar att liksom gillra lite fillan
ddr va dd skulle kunna fa mdnga av de hdr tjejerna som spelar innebandy att va fan dgna fotboll
ett antal veckor innan och spela de hdr cuperna. Att locka dem att trdna mer fotboll 6ver

vinterhalvaret.”

Sammanfattningsvis gir det att séga att tranarnas syn pa futsal &r att det ar ett komplement till
fotboll och att den inte far gé ut 6ver detta. Trots detta finns det positiva inslag 1 futsal. Dessa ar
att det ger en lockelse till att bedriva fotboll dven pé vintern eftersom det ger ett tdvlingsmoment.
Dessutom tycker de att den mindre ytan som futsal spelas pd dr positiv da det stiller krav pa

teknik och speluppfattning.

Vilka problem finns det med att erbjuda futsal (enligt trdnarna)

Da de flesta foreningar inte erbjuder futsal som egen verksamhet utan later trinarna for varje lag
eller arskull bestimma om killarna eller tjejerna ska utdva futsal under vintern detta medfor att
futsalen blir lidande da det finns vissa problem med att samma tranare som héller i fotbollen
ocksa ska ldgga ner lika mycket tid under vintern: “Fotboll dr ju ingen, det dir ju alltsd en

dretruntsport”

som citatet ovan pekar pa sd dr det vissa lag som satsar ganska hart pa fotbollen redan i dldre
tondren och da laggs fokus pa fotboll 4ven under inomhussdsongen eller s uteblir inomhus
sdsongen for spel pd uppviarmda planer med konstgrés: “Man kan ju faktiskt vara ute ganska

ldnge nu ndr det finns plastgrds ndstan overallt”
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Att fotbollssdsongen ér sd 1&ng och att manga trinare inte vill borja med futsaltrdningen direkt
nér fotbollen slutar gor att den tid som det gér att bedriva en sdsong for futsal pé 4r bara nagra fa
mdnader lang vilket i sig inte gynnar sporten. Ett annat problem som trdnarna tar upp och som
det finns en del forskning pa ar de slitage och skador som futsal ger upphov till. futsal 1 sig
kanske inte dr mer skadedrabbat dn fotboll med en ldng sdsong i kroppen behdver kroppen vila
och att dd kora igdng med ytterligare en sésong av seridst tavlingsspel i serier eller DM/SM kan

ge upphov till skador som gor att den “ordinarie” sdsongen blir forstord for bade lag och spelare

“Det handlar ju om (...) belastning tycker jag ddr. De hdr (tjejerna) dr ganska stora nu sd deras

belastning dr ganska hard”

Eftersom det ser ut som det gor just nu med att futsal och fotboll bedrivs inom ramarna for
samma verksamhet dr tranarna oroliga att det pd sikt ska bli en intern konkurrenssituation mellan
futsal och fotboll om spelare. Speciellt om futsal véxer och lyfts fram som en egen verksamhet

inom foreningarna

“Promotar du nagot explicit, futsal dd skapar du ju i mina 6gon en intern konkurrenssituation sa
ddrfor tror jag att det dr bdttre att ha det som vi har det nu, att man vdljer inom respektive
arskull eller lag (...) gor du en sdrskild gren av det och promotar det som det, dd krdver det sin

tribut och dd blir det intern konkurens och det skulle jag se som olyckligt”

En annan trénare uttrycker det pé ett annat satt men dven har handlar det om att konkurrensen ses

som ett problem

“Jag har svart att se att man liksom skulle kunna splittra krafterna pd att spela tvd, om vi sdger

olika (sporter)... utan det mdste vara sd att det dr som ett komplement ”’

Ett sista problem som trénarna ser &r att de dubbla verksamheterna 6kar de ekonomiska
kostnaderna for lagen och foreningarna. lokalhyror brukar kunna tickas med LOK-stod men om
deltagarantalet under vintern sjunker ocksa LOK-stddet vilket gor att foreningen kanske behdver
skjuta till extra pengar for dessa hyror. Att sen aka pd matcher runt om och kanske till och med
pa ett SM-slutspel dr ekonomiska kostnader som de flesta foreningar inte budgeterar for vilket

forsvéarar for futsalverksamheten.
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“Det dr ganska dyrt att gd langt eller bdde i seriespel eller distriktspel. Om du gar vidare sa dr
det en kostnad att aka. Det dr vil det som styr ocksd, vad ska man ldgga pengarna pd i en

fotbollsforening. Om det dr futsal eller den vanliga fotbollen, det dr ett val man maste gora”.

Dessa olika problem ar av olika karaktdr men det som trdnarna ser som det storsta problemet ar
den konkurens som pa sikt kan sla mot fotbollen. De andra problemen &r problem som det pé ett
lattare sdtt gar att arbeta runt sa som att forbattra ekonomin eller tréna pa ett sdtt som minimerar

slitage och skador.

Pa vilket sditt erbjuds futsal (enligt trdnarna)

Det ér, vilket ocksa visat sig tidigare ofta upp till trinarna om de vill att lagen ska spela futsal
vilket medfor att det ofta &r beroende pa trdnarnas instillning till futsal som ar avgorande om det
blir ndgot futsallag eller om det bara ska trdna. De som é&r positiva till futsal och tycker att det ar

roligt och spinnande spelar ofta futsal ocksa:

“Intensiteten i futsal den tilltalar mig det gdar mycket fortare och det hinder mycket mer per

tidsenhet”

Nar det sedan ar trdnare som inte har vidare intresse for futsal ar det ibland sé att de inte anmaéler

sig i ndgon serie eller DM:

“- Skulle du har ndgot intresse av att eventuellt kora futsal ordentligt? - Det vet i sjutton assd , i
och for sig det kan jag inte ta stdillning till, jag tror att skulle man delta i en san ddr turnering
som Vi pratat om dd tror jag att man skulle vara tvungen kanske att digna en del tid till att just
fundera kring tjejer hur spelar vi nu” men det dr ingenting som jag funderar pd, jag har ju sett
den hdr inomhussdsongen som ett nédvdndigt ont va kan jag sdga. Trdna vanlig fotboll om man

uttrycker sig sd da.”

Trots detta dr det manga ledare som spelar futsal men att de tycker att det ar for langa sdsonger
vilket visar sig pa olika sitt bland annat genom att de enbart &r med i DM eller att de enbart vill

spela olika typer av turneringar.

Vad som gér att utldsa ur de intervjuer som ar gjorda &r att trdnarna inte har full koll pa hur de

andra lagen i foreningar spelar futsal eller att de mer ser de andra lagens spel som en ursikt for
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att fa tider inomhus eller att de bara kallar det futsal och det enda likheterna med “riktig” futsal

ar bollen och spelytan.

“Det bedrivs inom ramen for ordinarie fotbollsverksamhet och vdljer dd respektive drskull eller
lag att mera seriost trdana och spela futsal da dr det upp till dom for det dr ju inte alla som tycker

det dr en serios variant eller en bra variant for vinter trdning det rdder vil lite delade meningar

ddr.

Vidare ar det sd att inga foreningar sdger at trdnarna hur de ska gora varken att de ska spela futsal
eller att de inte far gora det. Det dr helt upp till trdnarna hur och om de vill spela futsal vilket
ocksa visar sig pa hur foreningarna bidrar med kapital for detta. Det ar ofta upp till varje lag att
ordna pengar for futsalverksamheten vilket ofta kan leda till att de véljer att inte deltaga for att

istillet ldgga resurserna pé fotboll.

Det som ocksé kan vara en anledning till att vissa trénare inte véljer att starta upp futsal &r att de
tycker att alternativen nér det kommer till serier och matchmojligheter ar for daliga da det tar tid

frén fotboll och att det skulle vara béttre om futsalsdsongen var kortare och mer kompakt.

Sammanfattningsvis finns det egentligen inga storre hinder for lagen att spela futsal. Det enda
hindret &r 1 sa fall att ledarna prioriterar bort det eller anser att det tar for mycket tid och att det

kostar for mycket.

Vad anser spelarna om futsal

Uppfattningen som gar att utldsa fran de intervjuer som ar gjorda med spelarna ér att de tycker
att det dr roligt med futsal och att de skulle vilja spela mer futsal om det da fanns mojlighet att
spela och trdna mer men framforallt om det fanns mdjlighet att spela mer turneringar inom futsal

dér de far &ka ivdg och spela matcher.

“- Finns det ndgot som skulle kunna fd dig mer intresserad av futsal? - Kanske om det var ndgon
cup eller nagot assd som man dkte pa men det gor vi inte vi tar det mest som trdning infor

sdasong”’

De gér dnda att utldsa att dven fast de trots allt tycker att fotboll &r roligare dn futsal sa tycker de

att det dr sa pass roligt att de vill att det ska vara mer an bara ett komplement eller som en
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forsdsongstraning till fotbollen det vill séga att de tycker att det borde vara en egen idrott och
verkligen bedrivas som en egen idrott: “det gdar snabbt och det dr mycket mal sen sa fdar man ju

spela matcher pa vintern ocksa”

Det som spelarna tycker ar det roliga med futsal dr framfor allt att det &r utvecklande for
tekniken da golvet stéller hoga krav pé att tekniken dr bra och att spelet blir snabbt dd det dr sma
ytor.

Overlag gar det att séiga att spelarna tycker att futsal ir roligt och att det tycker om att spela det
men att det dr beroende pa om laget eller framfor allt trdnarna tycker att de ska spela futsal som
de gor det for de tycker att fotboll &r roligare. Detta visar att spelarna i mangt och mycket ser
futsal som en egen idrott men att de fortfarande kopplar det samman med fotbollen “-Vad vet du

om futsal? - Inomhusfotboll... “

Pa vilket sditt erbjuder foreningarna futsal (enligt spelarna)

Det ér stor skillnad 1 vad spelarna vet om futsal d4 de som har spelat futsal i serie séklart vet lite
grann vad det dr for ndgot medan de som inte har gjort det har sdmre koll pa vad futsal ar. Det
gér anda att utldsa att spelarna skulle vilja veta mer om futsal och gérna spela det i storre

utstrickning dn vad de gor nu: “A# man far veta mer om det (futsal) for man vet ju sa lite om

det”

Tydligt ar iallafall att spelarna inte har s stora kunskaper om futsal och inte har fatt vidare
mycket information om det fran foreningarna. Dessutom &r det relativt lite mediebevakning,
speciellt i Vasterbotten om futsal vilket medfor att det dr svart att kunna se pd futsal som ndgot
annat an en del av fotboll eller iallafall ndgot som spelas i anslutning med fotboll och dven da de
papekar att de ser det som nagot eget: “Ja futsal och vanlig fotboll dr ju som dndd inte samma

’

sak.

Sa finns det ticken pa att de kopplar samman dem och att de inte, &tminstone innan intervjuerna
nagonsin tankt futsal utan att tinka pa fotboll. Det som gar att sdga dr iallafall att spelarna ar
positiva till futsal men att de har délig koll pa vad det egentligen &r och att de ser den som en del

av fotbollen pa ett eller annat sitt.
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Hur skiljer sig uppfattningarna om futsal sig 4t mellan de olika rollerna

Vid forsta anblick av de intervjuer som gjorts sd tycker de flesta deltagarna i studien att futsal &r
en bra sport som dr véldigt intressant och ser positivt pd den. Néstan alla ville spela mer eller
tyckte att barn och ungdomar absolut ska spela futsal pa vintern . I slutdndan lyser det &nda
igenom att det dr som ett komplement till fotbollen som futsal har sitt existensberittigande 1
vésterbotten. Dock gér det att utldsa att spelarna var ndgot mer positiva till att spela mer futsal da
de kanske inte riktigt tdnkt 1 de banor som ledare och foreningarna gjort och vill bara idrotta mer

for att det ar valdigt kul.

“Tycker det dr bra, tycker man ska spela mycket futsal i unga dldrar. Dédremot de bdsta ndr man
kommer upp i 16-17-18 ars dldern dd sliter det mer for da gar sdsongerna ihop de spelar

turneringar och cuper aret-runt och det sliter lite for mycket” / Tranare

“men vi frdan ledningen vi har en.... Kan jag tycka en ganska positiv synt till den hdr typen av
fotboll till den hdr typen av trining for att... komplettera sa mycket annat och som jag sdger det
hdr med tekniktrdning, ett alldeles utmdrkt instrument att kunna jobba med teknikutveckling hos

spelarna’ | Foreningsrepresentant

“Ja det dr kul med futsal man far ju trdffa fotbollslaget pad vintern ocksad och sa dr det kul ndr

det gar snabbt och blir mdanga mal” /Spelare

Detta visar pa att det som tidigare ndmnts finns en underliggande vana att just koppla ihop
innefotboll/futsal med fotbollen och se det som kompletterande vintertrdning pé ett eller annat

satt

Synen pad problem med futsal
for att visa pd de olika rollernas skillnader sd visas hér de problem som varje roll tyckte vara det

storsta problemet med futsal vilket skapar en bra bild av deras syn pé futsal

Spelarna ser inga storre problem med futsalspelet forutom att de vill spela fler matcher. Det gar
dven att anta att det finns spelare som tycker det &r ett problem att futsal bara spelas pa vintern da
de sjédlva har fullt upp med bade innebandy och ishockey eller ndgon annan vintersport.
Foreningars och tranares syn pa problem &dr dock av mer problem karaktir. Bada dessa roller

anser att det &r ett problem att futsal pé sikt kommer konkurera med fotbollen da futsal enligt
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dom bara dr en komplement sport och att det &dr fotboll som dr den viktigare sporten. Utdver
konkurrensproblemet sé ser foreningarna dven tillgdngen till hallar som ett problem da det &r
svart att fi tag pa tider eftersom innebandy och mer etablerade vinteridrotter i forsta hand far
tillgdng till idrottshallarna. Dessa tva problem som foreningarna ser dr nagot motstridiga da mer

halltider bor leda till mer futsalspel och 1 lingden en konkurrens situation.

Pa vilket sdtt erbjuder foreningarna futsal

Alla olika rollerna menar att det i mangt och mycket ar helt upp till trinarna om det ska spelas
futsal eller inte men att det frén foreningarna inte finns nigot egentligt stod for att fa det att bli
smidigare att skota en futsalverksamhet och att spelarna inte vet tillrdckligt for att sjdlva ta ett
saddant beslut dven da det visar sig att de flest spelare tycker att det dr roligt och skulle vilja spela

mer dn vad de gor nu utan att det skulle g& ut 6ver fotbollen.

“Om vi tittar pd ungdomssidan sd kan det ju vara sa att en del ledare inte vill dra igdng
sdasongen for tidigt eftersom man kanske dr engagerad som ledare i hockeyn eller skidor eller
ndgonting (...) och da vill man halla pa med det och sd tar man fotbollen sen. Sa dom kanske
tycker det dr skont att man inte dr med i futsal men jag kan inte sdga att jag har fatt nagra
signaler om att nej vi ska absolut inte vara med i futsal men jag tror att det dr lite mera blandat
ddr pd ungdomssidan alla lag tror jag inte har varit anmdlda i futsaltivlingar”.

/Foreningsrepresentant

“Det bedrivs inom ramen for ordinarie fotbollssverksamhet och vdljer da respektive darskull eller
lag att mera seriost trdana och spela futsal da dr det upp till dom for det dr ju inte alla som tycker
det dr en serids variant eller en bra variant for vinter trdning det rader vdl lite delade meningar

dar. /Tranare

“Att man fdr veta mer om det (futsal) for man vet ju sd lite om det”

/Spelare

Sammanfattningsvis géller det att trinarna tycker att futsal 4r ett bra eller roligt alternativ till att

bara tréna fotboll inomhus for att det ska bli ndgonting.
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Sammanfattning.

Det ér ganska tydligt i alla intervjuer att futsalens vara eller icke vara hanger pé trdnarna.
Eftersom foreningarna gérna ser att de olika lagen i foreningen deltar i ndgon form av futsalspel
sa menar de att de erbjuder ungdomar att spela futsal men nir det kommer till kritan sa ar det i
samtliga foreningar i studien trdnarna for lagen som bestimmer om det skall spelas futsal under
vintern. Detta dr inte ngot av de problem som har kommit fram under studiens gang utan dér har
det handlat om att futsal ses som en framtida konkurrent till fotbollen istéllet for att se det som
en utveckling av idrottsrorelsen. Halltider dr det andra som dyker upp som ett problem for
foreningarna da de dnda vill bedriva en verksambhet aret-runt for att tillgodose sina medlemmar.
Det som papekas ér da att det faktiskt kostar en massa pengar att bedriva verksamhet hela aret
och att futsal idag inte genererar ndgon form av ekonomiskt tillskott varken via publik eller
sponsorer. Att de flesta av respondenterna i studien ser positivt pa futsal kan forklaras med att de
ser en mojlighet for fotbollen att bli béttre genom att fa tillgdng till bra traning for funktionell
teknik, ett komplement under vintern, istillet for att se det som en mojlighet att lyfta fram en ny
sport. Avslutningsvis sé dr det sé att spelarna i undersdkningen tyckte att det blev roligare med
futsal nér tdvlingsmomentet infors med seriespel eller cuper. Spelarna vill spela mer, alltmedan
trdnarna vill se det mer som ett komplement till fotboll och foreningarna vill behélla ungdomarna
1 verksamheten aret-runt trots rddslan for konkurrens som de tror kommer uppsta om fler véljer

att spel futsal istéllet for fotboll.

5. Diskussion

Metoddiskussion

Overlag har arbetet med rapporten flutit pa bra och metoderna som ir valda har haft ett syfte som
stamt Overrens med hela studiens syfte vilket medfort att det som gjorts har varit vil genomténkt
och ddarmed ocksa fungerat bra. Dock finns det ndgra saker som skulle kunnat bli bittre gjorda
men det har ofta berott pd att det inte funnits rutin i vissa hdanseenden. Till att borja med
underskattades det hur specifika och utforliga frdgor som bor stillas till ungdomar och barn dé de
inte “pratar pa” och forsoker utveckla sina svar efter att de har, som de anser har svarat pa
fragan. Detta hade eventuellt kunnat 16sas genom att stilla fler och mer specifika foljdfragor
vilket kan bero pd orutin. Dessutom skulle det vara mojligt att fordndra frdgorna sa att dessa blev
utforliga vilket mer hade passat for ungdomarna men hade d kanske tappat forankring till de
fragor som stélldes till trinare och foreningsrepresentanter. Utover detta sé kan det med antalet

intervjuer som gjordes med varje roll och deras geografiska spridning inte dras for stora vixlar
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av resultat d& det endast kan ses som indikationer pé hur det ser ut i vasterbotten. Eftersom
studien utvecklade sig till att néstan bli tvd undersdkningar sd anser vi att det hade behdvts mer
tid for att kunna gora en mer omfattande litteratur forskning med fler infallsvinklar for att

tydligare kunna forklara hur en sport etableras.

Teori/resultat diskussion

Det forsta intrycket vi fick efter genomforda intervjuer samt analys &r att vi fitt bra svar pa det
frdgor som berdr undersokningen. Det upplevdes som att det fanns ménga likheter men dven
vissa skillnader mellan de svarande. En anledning till detta anser vi beror pa de olika roller som
vi valt att intervjua. Den storsta skillnaden mellan rollerna dr mellan spelarna och
trdnare/foreningar detta anser vi beror pa att spelarna dr ungdomar som inte haft négot intresse i
att tanka pa vad och hur verksamheten ska bedrivas utan endast deltar i denna. Mellan ledare och
foreningsrepresentanter skiljer det mindre da det &r manga ledare som har god insikt i
foreningarnas verksamheter att dndé skillnader 1 dsikter uppstar dr snarare en sjdlvklarhet da
trdnarna dr de som ror sig ute i verksamheten dagligen och fran en annan infallsvinkel 4n vad
foreningsrepresentanten far. Dessutom &r det foreningarna som sitter med kontakten till
forbundet och det ar upp till dem att formedla detta ut till trdnarna (vilket kan variera 1 hur det
fungerar) utdver det sa dr det upp till trdnarna att ta reda pd vad som ségs och vilka stdndpunkter
forbundet ger till foreningarna vilket inte alltid 4r i1 deras intresse da de ofta mer enbart

koncentrerar sig pé trdningar och matcher.

Foreningarna anser utat sitt att futsal &r bra men har svart att dolja att de anser att futsal inte dr
en prioriterad fraga vilket visar sig i att de later trinarna for de olika lagen fritt disponera dver
om de vill eller inte vill spela futsal. I méngt och mycket anvénder trdnarna futsal som en ursikt
till att fa fler inomhustider till fotbollen sé att detta gar att trina aret runt. Vissa pévisar att de
visst ser futsal som egen del 1 verksamheten men 1 slutdndan &r det tydligt att futsal trénas
eftersom att spelarna tycker det &r roligare nir det finns ndgon typ av tdvlingsmoment och inte
bara en period av uppbyggnadstréning. Det finns en anledning med att lata tranarna ta s mycket
ansvar dé dessa redan finns inom verksamheten och har en relation till de aktiva vilket &r helt
naturligt och borde si ocksa vara. Problemet (och detta &r det storsta problemet for futsalens
utveckling) r att dagens trénare har en instéllning till futsal som inte gar hand 1 hand med
forbundets visioner och nér hela verksamheten inom futsal l4ggs pa trdnarnas bord och de inte dr
intresserade av att driva sporten framat sa finns det inga som formar ungdomarnas syn pa futsal

sa att de sen pa sikt kan ta 6ver och vara genuint intresserade av att spela eller trdna en ny
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generation futsalspelare.

Aven om det #r trinarna som har “bollen” s far inte foreningens roll i det hela glommas bort.
Foreningarna maste ta ndgon form av ansvar. Da det organisatoriska ldggs dver pa trdnarna sa
maste styrelse och andra utskott se till att det finns en ekonomi i verksamheten som tillater

futsalspel. Dessutom maste foreningarna vara battre pd att formedla forbundets ambition med
futsal sa att trdnarna har riktlinjer att grunda sina beslut pd beroende pa féreningarnas avsikter

med futsalverksamheten.

Alla de delar som vi har tagit upp i teoridelen dr sjélvklart viktiga for att en sport ska kunna
etablera sig, alla delar har sin funktion men alla kanske inte &r lika viktiga just i starten av en
etablering. En elitverksamhet dr ndgot av det sista som en ny sport tar till sig med andra ord ar
det d& bredden som ar det forsta en sport behover for att vixa. Vad ar det da som far méanniskor
att anamma en ny sport? I futsal dir sporten forsoker etablera sig uppifrdn giller det att
forbundet forsoker skapa ett intresse runt sporten vilket inte &dr det léttaste i ett land dér
innefotboll bara dr nadgot tvunget ont under vintern och dér idrottskulturen ar roten till detta. For
att da kunna skapa ett intresse runt futsal s& kommer det krévas att det blir en attitydfordndring
inom fotbollskulturen som bidrar till att futsal ses som en egen sport vid sidan av fotbollen. Alla
delar av teorin &r viktiga men just i denna studie ser vi att det viktigaste for att etablera en idrott
ar kulturen, da kulturen paverkar mojligheterna att rekrytera en bredd. Om vi ter gar till figuren
(1.2) pa sidan sju sa ser vi att kultur finns i mitten av den och anledningen é&r att &ven om
kulturen uppstatt genom de aktiva sd dr de som grundlade kulturen sedan ldnge borta ur bilden

och kulturen lever nu sitt eget liv och paverkar och péaverkas frén alla de olika delarna av figuren.

Anledningen till att elit/bredd delen av teorin inte platsar som det viktigaste att fokusera pa ar
den forskning pé omridet som finns. P4 ena sidan finns det en allmén konsensus och kauslitet
som tyder pa att en bredd foder en elit vilket férmodligen &r sant men foder da en elit ndgon
bredd kan man fraga sig? och dven hir menar de allra flesta att den exponering som en
framgangsrik elit bidrar med absolut skapar fler breddidrottare men a andra sidan finns det
forskning som séger att sa behover det inte alls vara. Hanstad och Skille (2010) menar att den
norska skidskytte eliten knappt alls har hjélpt till att 6ka antalet aktiva pa breddniva i

Norge trotts att det 4r en av, om inte den populdraste av Norges TV-sporter vilket visar att det
inte behover finnas ett samband mellan eliten och bredden nér det géller att 6ka bredden genom

en framgangsrik elit. Det finns manga parametrar som kan paverka utgdngen av den forskning
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som Hanstad och Skille (2010) utfort. Hur ser tillgdngen till anldggningar for skidskytte ut 1
Norge? Finns det ingen anldggning i nirheten av orten dér du bor kommer du antagligen inte att
borjar med skidskytte. Om inte orten har en anlédggning kan det betyda att det inte finns ndgon
kultur kring skidskytte déar du bor och darfor véljer att syssla med en annan idrott som ar
kulturellt rotad pé orten eller 1 vilket fall finns mojlighet att utdéva dar du bor. Darmed spelar det
ingen roll att du varje helg under vintern bénkar dig framfor TV:n fOr att titta pa skidskytte da du

dnda inte kan utdva sporten.

Det viktigaste nér det kommer till att fa en idrott etablerad ar att fa en stark kultur kring denna
vilket gar att f4 pd ett antal olika sétt. Ett sétt dr att uppifrdn (i detta fall VbFF) fi folket att dela
samma typer av uppfattningar och ha samma typer av normer. Detta sker ofta genom att skapa ett
“varumirke” runt nagonting och dérefter {4 folket att relatera till detta. Sitt att gora detta pa &r att
skapa véardegrunder for den verksamhet som bedrivs. Folk har ett behov av att tillhora ett
sammanhang vilket medfor att det finns mdjligheter att f& personer som kénner igen sig i
véirdegrunden att folja och intressera sig i samma “fragor” (Jacobsen & Thorsvik, 2002). Det ar
precis detta som idrottsrorelsen har gjort. man har genom att skapa en kultur inom en kultur
lyckats mobilisera flera tusen ménniskor till att varje vecka ta sig till traningar, till matcher bade
som publik och spelare till och med i hemmet nar denna kultur ménniskan d4 medias bevakning
av idrott aldrig verkar sina, med detta visar vi pa hur stark denna kultur kan vara. Detta visar
ocksé hur en kultur kan formedlas frén andra och frimst da fran édldre nér fordldrar till
idrottsutovare har skjutsat till och fran trdning och match och att utévarna senare gér samma sak
med sina barn nér dessa ska idrotta. Genom att ha eller skapa denna kultur kring idrotten formas
en identitet for de som lever med idrotten oavsett om individen ir aktiv eller bara uppskattar
idrott hemma 1 tv-soffan. Kulturen ger individen riktlinjer for hur ett korrekt beteende ska vara
och tillhandahaller ett sammanhang i tillvaron. Det &r denna idrottskultur som under manga ar
skapat en definition av vad som &r idrotterna som just du vill engagera dig i. De idrotter som
dnnu saknar denna kultur 1 Sverige &r idrotter som inte anses som etablerade vilket gor det

svarare att rekrytera en bred bas av utdvare da mer kulturellt utbredda idrotter lockar mer.

Futsalens fortsatta etabelering

Vad ska dé forbundet gora for att fa futsal att lyfta? Som vi tidigare belyst dr kulturen den
viktigaste aspekten fOr att etablera en idrott vilket medfor att det bor vara det som forbundet
fokuserar pa. Det finns manga olika sitt att skapa en kultur runt en idrott men det viktigaste ar att

det finns utdvare. Det vill sdga att det finns en bredd av ungdomsspelare vilket betyder att

28



seriespel for barn bor vara ett forsta steg att ta. Dock ar det lite av ett moment 22 da det 1 nuldget
ofta inte finns tillrackligt med lag anmélda for en serie vilket medfor att andra trénare véljer att
inte anmdla sig till ndgot seriespel. Just att det ligger pa fotbollstrédnarna att anméla laget till en

futsalserie.

Det ér idag vildigt svart att veta hur barns intresse till futsal hade sett ut om det hade funnits fler
lag som bara inriktade sig pa futsal men eftersom det 1 dag finns vildigt fa sadana lag s ar det
fortfarande de traditionella fotbollsféreningarna som star for futsal spelet och 1 dessa foreningar
ar det som tidigare ndmnts trdnarna som avgor hur mycket futsal som ska spelas. Dessa tridnare ar
idag kulturbirare for bade fotboll och futsal vilket gor deras roll véldigt viktig for en dndring av
kulturen. som vi kan se i unders6kning ser de flesta tridnare futsal som ett komplement vilka i sin
tur ger samma bild de barn och ungdomar som finns i1 verksamheten. Dessa barn och ungdomar
kommer 1 sin tur att formedla detta till sin omgivning att futsal bara dr ett komplement. Futsal

befinner sig med andra ord i en negativ spiral i denna del av etableringsprocessen.

Eftersom trdnarna har denna roll 1 futsaletableringen anser vi att det dr dér den storsta insattsen
bor goras. Eftersom det dr, som vi tidigare ndmnt dr sa att dessa trdnare sprider sina
uppfattningar om futsal vidare till de aktiva sa tror vi att en ldttare utbildning for alla trdnare som
vill skulle kunna &ndra pa detta da det &r svért att engagera sig i ndgot som man inte kan sa
mycket om. Om trdnarna skulle kinna att de behirskade taktik och traningsuppligg sé skulle
antagligen en stor del av ledarna tycka att det blev mycket roligare att tréna futsal. En kort
endagskurs som &r inriktad pa grundliggande teknik, taktik och tréningsuppldgg skulle vara ett

steg 1 rétt riktning for att dndra trdnarnas attityd till futsal.

For att koppla tillbaka till innebandyn som fick ett extra uppsving dé de blev ett eget forbund.
Detta dr nagot som futsal inte kommer att kunna fa da futsal och fotboll 4r for lika varandra som
sport men ocksa ndgot som futsal inte &r intresserad av dé ett starkt forbund redan finns och ger
vissa fordelar som ett nytt forbund inte har i fraga om resurser, kontakter och annat. En annna
sak som innebandyn gjorde och som futsal kan forsoka med 4r att skapa ett lyckat media event s
att alménheten far mojlighet att fa en inblick i vad futsal ar. pa attiotalet hade sverige ett av
vérlden bista tennislandslag med flera vérldsstjarnor. Dé detta landslag brukade spela innebandy
vid vissa tillféllen sa lykades innebandyforbundet anorndna en jippomatch mellan
tennislandslaget och innebandyn vilket blev en medial succé. futsal ligger under SvFF sa borde

det finnas mojlihtet att anordna en “Landskamp” mellan ett futsallandslag och de svenska
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fotbollslandslaget. om de lite storre stjdrnonran skulle stidlla upp pa detta skulle futsal kunna fa
ett rejdlt lyft. Ett medialt intresse runt futsal dr viktigt for att f4 den populér bland allmédnheten
men det r inte en sjdlvklarhet for att {4 idrotten att bli etablerad. Hér dr skidskytte ett bra
exempel da det har blivit en stor TV sport men énda inte fatt ett lyft 1 antal utdvare. Det géller
aven att det finns mojligthet att utdva sporten 1 nirhet av dar du bor. Dir har futsal béttre

forutséttningar da det redan finns sporthallar i s gott som hela Sverige.

Vidare forskning

Da det inte finns ndgon specificerad forskning runt etablering av idrott hade det varit intressant
om det kunde goras en mer utforlig studie med just etablering som huvudmaél. Forskning runt just
futsal finns men behdvs Gversittas till svenska eller engelska samt breddas att behandla mer &n

skador och teknik.
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Bilaga

Intervjuguide

For ungdomarna
Vad har du for roll i féreningen?
Vilken idrottsbakgrund har du?
Sysslar du med ndgon annan idrott?
e Spelar ni innefotboll under forsdsongen?
e OM JA pa vilket sitt spelar ni innefotboll/futsal match? traning?

o - Kan du berétta for mig vad du vet om futsal?
o - Har du spelat futsal?
o - Har foreningen informerat om futsal?
o - Pa vilket sétt erbjuder foreningen dig att spela futsal?
o - Om du fick mojligheten skulle du vara intresserad att spela futsal?

Vad ér det som intresserar dig med futsal?
Vad skulle fa dig att bli mer intresserad av futsal?
Tror du att dina kompisar som inte haller pd med ndgon annan idrott skulle vilja
spela futsal pa vintern?
= § De som har slutat med fotboll tror du att de skulle vara intresserade av
att spela futsal istdllet?
° - Tror du att de skulle ha fortsatt spela om det erbjudits futsal?
(spelat istéllet?)
Skulle du kunna ténka dig att spela futsal i en annan forening &n den du spelar fotboll
i eller i samarbete med en annan forening?
Skulle det vara mer intressant att spela futsal om det funnits forebilder (t.ex en Zlatan
eller Marta)? Varfor da?
Vad anser du om futsal i allménhet?
Har du ndgot dvrigt att tilligga?

For ledarna
Vad har du for roll i foreningen?
Vilken idrottsbakgrund har du?
e Sysslar du med nadgon annan idrott?
o Halltider?
* Spelar ni innefotboll under férsdsongen?
o o Matcher/ cuper/ traning?
Kan du beritta for mig vad du vet om futsal?
Erbjuder foreningen futsal? I seriespel?
o 0 Om ja ér det manga ungdomar med och spelar?
= § Vad tror du det beror pa? Just i er férening?
* Skulle du vilja att féreningen erbjuder futsal?
o o Kan duutveckla det svaret? Varfor?
o o Skulle du vara intresserad av att vara ledare for det 1 sé fall?
= § Varfor/varfor inte?

« Om det skulle erbjudas futsal tror du att det finns andra som skulle kunna/vilja vara
ledare for detta?
o - Hur stort tror du att intresset skulle vara att spela futsal i seriespel for de som inte

héller pa med andra idrotter?
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o o De som spelar fotboll pad sommar
o o De som inte gor nagonting (lagt av tidigare med fotboll)

« - Om du fick bestimma nér ska futsal spelas?
o o Hur ldng sdsong bor det vara?
« Kaénner du till att det ar olika registreringar for fotboll och futsal vilket betyder att

det gér att spela fotboll 1 en férening och futsal 1 en annan.
o o0 Tror du att det skulle vara en id¢ att blanda spelare fran tvé foreningar for att fa
thop folk till futsal?

o Om det funnits forebilder inom futsalen (t.ex en Zlatan eller Marta) hur tror du att
det hade péaverkat intresset? Media

o Vad dr din allménna uppfattning om futsal?

« - Har du nigra 6vriga synpunkter?

For foreningen

Vad har du for roll 1 féreningen?
Vilken idrottsbakgrund har du?
Sysslar du med ndgon annan idrott?

o - Kan du beritta vad du vet om futsal?
« Erbjuder foreningen futsal?
o 0 OM JA. pé vilket sétt erbjuder ni det?
e -cupspel/seriespel
Om nej. Vad beror detta pa?
Spelas det ndgon form av innomhusfotboll?
cupspel/matcher?
Hur ser intresset ut fran spelare att spela futsal 1 seriespel?
ledare?
« Om det finns/funnits intresse frdn medlemmarna skulle ni da
ha erbjudit futsal?
Hur tror du ledare skulle stélla sig till att bara trdna futsal?
. Tror du det finns tillrdckligt ménga ungdomar for att bedriva
seriespel 1 futsal?
Ser ni i foreningen nagra problem med att ha futsal pa programmet?
Kaénner du till att det dr olika registreringar for fotboll och futsal vilket
betyder att det gar att spela fotboll i en forening och futsal i en annan.
Skulle det vara intressant att samarbeta med andra foreningar for att fa ihop
spelare?
Tror du att intresset for futsal blivit storre om det funnits forebilder (t.ex en
Zlatan eller Marta)?
Skulle det vara intressant for er forening att vinna t.ex. SM-guld 1 futsal?
vad tror du kravsfor att vinna SM-guld
Vad dr din allménna uppfattning om futsal?
Har du nagra 6vriga synpunkter?

34



