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Sammanfattning

Syftet med studien var att undersdka studenters attityder till pornografisk film och sexualitet, bade i
vilken grad de upplever att pornografisk film sander ett budskap till allmanheten samt i vilken grad
de upplever att det paverkat deras egen sexualitet.

Studiens resultat visar pa en spridning av respondenternas uppfattningar. Majoriteten av
respondenterna instamde delvis med att pornografisk film sander ett budskap vad géller den sexuella
aktoérens utseende och beteende, samt i vilka situationer som sex forvantas och ar lampligt.
Respondenterna instamde helt med att pornografisk film gav en bild av vilka sexuella handlingar som
forvantades vara upphetsande och vilka sexuella handlingar en sexuell aktor forvantades att gora.
Vad géller respondenternas upplevelse av att pornografisk film har paverkat deras egen sexualitet
visade resultatet en spridning dven har: 49% tog helt eller delvis avstand, 43% instamde helt eller
delvis, och 8% varken tog avstand eller instdamde med pastaendet. Slutligen visade
korrelationsanalyser av resultatet samband mellan respondenternas uppfattning och deras
konsidentitet, nuvarande pornografikonsumtion, alder vid pornografisk debut, samt féraldrarnas
ursprung. Ett tydligt resultat utifran dessa analyser var att man samt regelbundna konsumenter av
pornografisk film inte upplevde att pornografisk film angav ramarna for sexualitet i lika stor
utstrackning som kvinnor eller de som vid studiens tidpunkt sallan eller aldrig konsumerade
pornografisk film. Korrelationsanalyserna fann inga signifikanta resultat mellan studiens index och
bakgrundsfaktorerna alder, civilstdnd, trosuppfattning, om respondenten haft sin samlagsdebut och i
sa fall vid vilken alder.

Nyckelord: pornografi, sexualitet, sexuella skript, attitydundersékning, socialt arbete






Forord

Vid ett seminarium under var forsta termin pa socionomprogrammet sa var programansvariga, Marie
Gustavsson, att allting ar relativt. Tolv veckor ar i var bedémning en relativt kort tid, men trots det
har det kdnts som en evighet. Dessa veckor har varit praglade av bade skratt och tvivel, men
framforallt ett gott samarbete. Det goda i samarbetet har inte enbart handlat om att stryka varandra
medhars utan dven mothars. Allt strykande har i slutdndan varit vart var tid, och vi vill rikta ett tack
till varandra for att vi har vagat utmana och trott pa varandra.

Arbetet hade heller inte blivit lika bra utan hjalp fran var omgivning. Vi vill tacka var handledare
Dimitris Michailakis, som oavsett tidpunkt pa dygnet har lyckats besvara vara fragor och rikta skarp
kritik mot studien. Ett tack ska aven riktas till Susanne Kelfve som har varit ett stéd i fragor om
kvantitativ metod. Tillsammans har de hjilpt oss fora arbetet framat.

Vi vill rikta ett stort tack till vara foregangare och medstudenter: Lucas Cirstea Handestam och
Joel Ljunggren for en utmarkt och inspirerande uppsats, samt “Kvantgruppen”, som bestod av sju
andra studenter i samma arskurs. De har varit ett stéd i metodval och SPSS. Vi vill dven tacka Eleanor
Ollila for korrekturldasning och Pressbyran for dess utmarkta sortiment av Kaffe och Bulle. Till sist vill
vi dven tacka vara respondenter som har gjort denna studie mojlig!

Sami Méakinen & Ofelia Ollila
Norrképing, juni 2018
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Begreppsdefinitioner

Pornografi

Pornografi ar material som innehaller ett sexuellt budskap med syftet att underhalla och vacka
sexuell lust hos betraktaren. Det kan vara i form av bilder, filmer men ocksa texter
(Nationalencyklopedin 2018a). Denna studie avgransades till att undersdka vad studenter upplever
att pornografiska filmer sander for budskap om sexualitet. Vanligt forekommande begrepp ar
mainstream-pornografi som syftar till att beskriva den massproducerade pornografi som oftast
portratterar det “de flesta vill se”, det vill sdga ofta heterosexuella samlag som inte ar riktade till
nagon specifik genre eller fetisch (Ahlin & Stigberg 2016, s. 17). Pornografisk debut syftar till vid
vilken alder en person aktivt borjade konsumera pornografisk film, inte nar den for forsta gangen
exponerades for pornografisk film.

Jamlikhet och jamstiélldhet
Jamlikhet syftar till att alla individer oavsett grupp har samma varde. Jamstalldhet syftar till jamlikhet
mellan kénen (Nationalencyklopedin 2018b; Nationalencyklopedin 2018c).

Sex

Kan dven bendmnas som samlag och syftar till den akt dar tva eller flera individer genomfor sexuella
handlingar tillsammans. Det kan exempelvis vara vaginal-, oral- och analsex (Nationalencyklopedin
2018d).

Sexualitet
Studien utgick fran Knutagards 6versattning av Varldshalsoorganisationens (WHO) definition for
sexualitet:

Sexualiteten ar en central aspekt av att vara manniska genom hela livet och omfattar kon,
genus, identitet och roller, sexuell Iaggning, erotik, njutning, intimitet och reproduktion.
Sexualitet ar upplevd och uttryckt i tankar, fantasier, atr3, tilltro, attityder, varderingar,
beteende, praktiken, roller och relationer. Medan sexualitet kan inkludera alla dessa
dimensioner, ar inte alla av dem alltid upplevda eller uttrycka. Sexualitet ar influerad genom
interaktionen av biologiska, psykologiska, sociala, ekonomiska, politiska, kulturella, etniska,
lagliga, historiska, religiosa och andliga faktorer (Varldshalsoorganisation 2018; se Knutagard
2016, s. 34).






1. Inledning

1.1 Problemformulering och koppling till socialt arbete

Sexualitet &r ett komplext begrepp som kan betraktas utifran biologiska, psykologiska, sociala,
politiska och kulturella perspektiv bland manga andra (se Begreppsdefinitioner). Senare
undersdkningar har dven valt att betrakta sexualitet ur ett halsoperspektiv, det vill sdga: hur
halsosam ar var sexualitet och vara relationer? Vilka attityder finns gentemot dessa och hur paverkar
de individers sexualitet och sexuella hdlsa (Ahlin & Stigberg 2016, s. 11)?

Folkhdlsomyndighetens undersékning (2017) om sexualitet och hélsa bland ungdomar visade att
forutsattningarna till en god sexuell hdlsa bland ungdomar i Sverige ar ojamlika och ojamstallda. De
lyfter bland annat att unga kvinnor upplever fler krankningar, fler diskrimineringar och fler sexuella
overgrepp an vad unga man gor (ibid., s. 98).

Inom forskningsomraden for socialt arbete saval som psykologi och medicin diskuteras
pornografi som en bidragande orsak till ojamlikheten (Lofgren-Martenson 2013, s. 80; Ahlin &
Stigberg 2016, s. 11; EImerstig, Wijma, Sandell & Berter6 2012, s. 131; Braithwaite, Coulson,
Keddington & Fincham 2015, s. 119). | takt med internets utveckling har pornografi 6kat i bade
mangd och spridning. Den kan anvandas som ett satt att umgas samt som en kalla till kunskap och
inspiration. Samtidigt uppger ungdomar i tidigare studier att pornografi kan ge en snedvriden och
felaktig bild av hur ett sexuellt mote bor ga till, och forskarna poangterar att det kan leda till ett
beroende och andra antisociala attityder (Ahlin & Stigberg 2016, s. 43; Lofgren-Martenson 2013, s.
80; Elmerstig et. al. 2012, ss. 131-132; Svedin & Akerman 20086, s. 99).

Nutidens pornografi innehaller mer inslag av vald och aggressivitet an tidigare, vilket har bidragit
till att forskjuta granserna for samtycke da ord som “nej” och ”aj” har férlorat sin betydelse och
istallet betraktas som upphetsande och som en del av det sexuella métet (Enson 2017, s. 326; Ahlin &
Stigberg 2016, ss. 13-14). Ungdomar uppger dven att pornografi bidrar till férvantningar pa deras
sexualitet, en studie av Haggstrom Nordin et. al. (2005, se Svedin & Akerman 2006, s. 99) visade att
71% av 718 gymnasieelever upplevde att pornografi paverkar det sexuella beteendet, och av dessa
upplevde 29% att deras egen seuxalitet paverkats. Ungdomarna beskriver att dessa forvantningar
kan handla om utseende, vad och vem denne boér attraheras av och vilka handlingar som denne bér
vara villig att genomfora. | vissa fall upplevs trycket fran dessa forvantningar vara sa starkt att de gar
med pa handlingar som de egentligen inte vill géra pa grund av radsla for att inte duga eller for att
sara sin sexpartner. Ungdomar beskriver dven en upplevelse av att pornografi faststaller ojamlika
kénsnormer dar mannen portratteras som dominant, och kvinnan som passiv och underordnad
mannens vilja (Ahlin & Stigberg 2016, s. 25; Elmerstig et. al. 2012, ss. 131-132; Murray 2018, s. 137).

Folkhalsomyndighetens (2017, s. 98) redogor, i sin undersdkning om ungdomars sexualitet
och hélsa, for att ojamlika och ojamstallda férhallanden férsvarar arbetet med hélsoframjande
insatser och poangterar att verksamheter som skola, ungdomsmottagningar, halso- och
sjukvarden samt socialtjansten spelar en viktig roll fér att kunna utveckla ett férebyggande
arbete for jamlika och jamstallda forutsattningar for sexuell och reproduktiv halsa. Det
innebar att yrkesverksamma i dessa verksamheter maste tala med ungdomar om pornografi
och dess for- och nackdelar, och att det behdver goras pa ett utbildande och icke-domande
satt for att forebygga en ojamlik sexuell halsa (Riksforbundet for sexuell upplysning RFSU 2018, s. 65).



Genom en kvantitativ studie amnade vi undersoka ifall en stdrre grupp instimde med resultat
fran tidigare kvalitativa intervjustudier om att pornografisk film ger en bild av hur en bor se ut, vad en
bor attraheras av samt var och nar en férvantas ha sex.

1.2 Avgransningar

Pornografi ar ett samlingsbegrepp for olika typer av material som har ett sexuellt och pornografiskt
budskap med syftet att underhalla och vacka lust (Nationalencyklopedin 2018). Vi &r medvetna om
att pornografi inte kan betraktas som nagot som sker i ett vakuum, utan att det finns andra faktorer
som paverkar individers sexualitet och sexuella handlingsmdnster. Det vore intressant att undersoka
andra faktorer dn pornografi for att fa en helhetsbild av individers sexualitetsskapande, men i denna
studie har vi valt att avgransa oss till vad studenter uppfattar att pornografiska filmer sander for
budskap till betraktaren och pa vilket satt de anser att det har paverkat dem.

Vi &r medvetna om att sexualitet &r nagot som berdor alla manniskor, men pa grund av studiens
tidsbegransning till atta veckor forsvaras en storre studie med ett representativt urval av den svenska
befolkningen. Studien har saledes begrénsats till att underséka vad en grupp studenter vid ett
universitet upplever eftersom den gruppen till storsta del ocksa bestar av ungdomar, som tidigare
forskning framst har fokuserat pa.

| studien har enbart en teori, sexuell skriptteori, anvants for att operationalisera begrepp
och analysera resultatet. Simon och Gagnon (2005, s. 13) talar utifran begreppen aktérer, agerande
och situation (var oversattning) i forhallande till sexualitet vilket framéver kommer att bendmnas
som “ramarna for sexualitet” (se 4.1.2). Anledningen till att inte inkludera fler teorier var for att
behalla studiens fokus pa ramarna for sexualitet.

1.3 Syfte och fragestallningar

Studiens syfte var att undersoka studenters attityder till pornografisk film och sexualitet. Studiens
fragestallningar ar:

1. lvilken grad anser studenter att pornografisk film anger ramarna for sexualitet?

2. lvilken grad upplever studenter att pornografisk film har bidragit till utformandet av deras
egen sexualitet?

3. Finns det en variation bland studenternas uppfattningar och asikter relaterad till deras
bakgrundsfaktorer (kén, alder, civilstand, foraldrarnas ursprung, trosuppfattning,
pornografisk debut, pornografisk konsumtion, sexuell debut)?

1.4 Disposition

Resterande kapitel i studien ar upplagda enligt féljande:

Kapitel 2 ar en introduktion till pornografi och redogor aven for samhallsdiskursen om pornografi.
Kapitel 3 redogor for tidigare forskning om relationen mellan pornografi och sexualitet.

Kapitel 4 gar igenom den valda teorin och hur den kan bidra till analysen av resultatet.

Kapitel 5 tar upp studiens metod och genomfoérande.



Kapitel 6 lagger fram studiens resultat och analys.

Kapitel 7 avslutar uppsatsen med en diskussion av resultaten i forhallande till tidigare forskning och
teori. Kapitlet innehaller dven en diskussion om studiens implikationer, yrkesverksammas
kommentarer pa studiens resultat och slutligen en kritisk reflektion om studien och dess

genomférande, samt forslag till vidare forskning.






2. Bakgrund

2.1 Pornografins utveckling

Pornografi ar inte ett nytt fenomen, utan manniskan har genom historien skildrat sexualitet med
bilder och texter for att beratta historier och skapa lust. | takt med internets utveckling har
pornografin 6kat i bade mangd och spridning. Det har utvecklats fran att vara nagot som sker i
skymundan, under disk i affarer eller pa bakgator, till att bli en global industri och nagot som ar en
del av mangas vardag da ungefar 30% av all trafik pa internet har relation till pornografiskt material
(RFSU 2015, s. 20; Lofgren-Martenson 2013, s. 80; Ahlin & Stigberg 2016, s. 43).

2.2 Forordningar och lagar

Sexuell halsa var ett av de elva folkhéalsopolitiska mal som antogs av regeringen ar 2007 (prop.
2007/08:110). Malomrade 7 lyfter behovet av gott skydd mot smittspridning, och i malomrade 8
beskrivs mojligheten till en trygg och sdker sexualitet som grundlaggande for halsa och valbefinnande
for individer. En halsosam och trygg sexualitet beskrivs som den som &r fri fran fordomar,
diskriminering, tvang och vald.

| 1 kap. 1 § Diskrimineringslagen ska diskriminering motverkas och samhallet ska arbeta framjande
for lika rattigheter och mojligheter oavsett konsidentitet- och uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller
annan trosuppfattning, funktionsnedséattning, alder eller sexuell Iaggning.

Enligt 16 kap. 10 a § Brottsbalken ar det brottsligt att producera, sprida, inneha och titta pa
pornografiskt material som skildrar barn. Det ar dven forbjudet att visa pornografiska bilder som kan
vacka anstot pa en allman plats enligt 16 kap. 11 § Brottsbalken.

2.3 Samhallsdiskursen om pornografi

Pornografi dr ett omdebatterat &mne i Sverige saval som i andra lander. | debatten kan tre grupper
urskiljas: porrentusiaster, ambivalenta och porrmotstandare. Den forstndmnda har en positiv
installning till pornografii den mening att de inte anser att pornografi ar férnedrande eller nagot som
borde censureras. Den ambivalenta gruppen ar de som till viss del instdmmer med att pornografi ar
fornedrande, men som ocksa kan se dess fordelar. Den sistndmnda gruppen, porrmotstandarna, ar
de som tar avstand fran pornografi och beskriver det som fornedrande och nagot som behévs
censureras (Johansson & Hammarén 2006, s. 37). Mattebo och Haggstrom-Nordin (2016, s. 74)
redogor for ytterligare synsatt pa pornografi. En liberal installning till pornografi handlar om att varna
om att alla ska fa valja fritt om de vill konsumera pornografi och att ungdomar ar kapabla till att vélja
sitt material, den hanvisar dven till yttrandefriheten samt tryckfriheten. Det konservativa synsattet
betraktar pornografi som ett hot mot monogami och den heterosexuella normen. Slutligen
presenterar de ett radikalfeministiskt perspektiv som betraktar pornografi som ett bevis pa mans
makt 6ver kvinnor.

Foresprakare for pornografi lyfter att det bland annat kan fungera som ett verktyg for att inhamta
kunskap och inspiration, som ett satt att fa uppleva sexuell njutning utan att ha en sexpartner, samt
som ett satt att stilla experimentell lust (Lofgren-Martenson & Mansson 2006, ss. 130-131).

Motstandarna a andra sidan menar att pornografi ar problematiskt av flera anledningar.



Dels diskuteras det hur mainstream-pornografin produceras och under vilka férhallanden som
skadespelarna far arbeta under (Ahlin & Stigberg 2016, s. 11). Framst ligger debattens fokus pa att
den moderna natpornografin innehaller fler inslag av vald &n tidigare, samt att den portratterar man
som 6verordnade kvinnor och att det kan sdnda fel budskap till de som tittar, sarskilt till den yngre
som ar mer mottagliga for paverkan (Enson 2017, s. 326; Bridges, Wosnitzer, Scharrer, Sun &
Liberman 2010, ss. 1075-1076; Elmerstig et. al. 2012, s. 131; Foxhage 2006, s. 55). Till f6ljd av en EU-
undersokning som visade att nar barn befinner sig pa internet ar de mest oroade Over att stota pa
pornografiskt material, infordes ett “porrfilter” i Storbritannien for att skydda barn under 18 ar (Ahlin
& Stigberg 2016, ss. 200-201). Detta resulterade i att fragan vacktes pa flera hall och ledde till ett
forslag om att nationellt infora porrfilter pa skolor i Sverige, vilket rostades ner i Sveriges riksdag
under varen 2018. Vissa kommuner har dock valt att inféra det pa sina skolor anda for att testa
(Svenska Dagbladet 2018). | tidigare studier uppger ungdomar att de sexuella budskapen inte &r
begrdnsade till den “traditionella” porren, utan att det har spridit sig till musik, filmer och dven
reklam. Detta har foranlett att vissa kommuner har infort forbud mot sexistisk reklam, det vill sdaga
reklam som portratter man eller kvinnor som sexobjekt eller som anvander devisen att “sex saljer” i
marknadsforingssyfte (Lofgren-Martenson & Mansson 2006, s. 129; SVT 2017).



3. Tidigare forskning

Tidigare forskning visar att pornografi konsumeras av saval man som kvinnor, dar man utgor den
storre konsumentgruppen (Emmers-Sommer 2018, ss. 56, 58). En svensk studie publicerad ar 2006
visade att 93% av de deltagande killarna i arskurs 3 pa gymnasiet tittade pa pornografi och
motsvarande siffra for tjejerna var 66% (Johansson & Hammarén 2006, s. 35). Atta ar senare visar
ytterligare en svensk studie att 96% av de deltagande killarna hade tittat pa pornografi, och att den
motsvarande siffra for tjejer da var 54%. Samma studie visade att medelaldern for att aktivt borja
soka efter pornografi var 12,3 ar for killar, och 13,8 ar for tjejer (Mattebo 2014, ss. 42-44). Ungdomar
uppger flera syften med att konsumera pornografi, i huvudsak for att onanera, men ocksa som en
umgangesform samt som ett satt att inhdmta kunskap och inspiration (Mattebo 2014, s. 61; Léfgren-
Martenson & Mansson 2006, ss. 130-131).

3.1 Utseende- och prestationsideal

Tidigare studier som undersdker installningen till pornografi och hur det paverkar en sjalv och andra,
har framst varit kvalitativa intervjuundersokningar. | dessa har ungdomar uppgett att pornografi
bidrar till upprattande av konsstereotypa utseende- och prestationsideal for bade méan och kvinnor.
Idealen kan handla om vad den sexuella aktéren forvantas gora, attraheras av och hur denne bor se
ut fér att vara sexuellt attraktiv (Lofgren-Martenson & M&nsson 2006, s. 145). Aven om pornografi
idag blivit en globalt vdaxande industri och saledes kan erbjuda en stérre mangfald an tidigare, ar det
fortfarande idealiserade bilder av kénen och sex som portratteras inom mainstream-pornografin.
Kvinnorna ar oftast smala, storbystade och helrakade dar nagot annat beskrivs som “ackligt”
och/eller “avtandande”, vilket kan ge bilden av att en kvinna bor se ut pa liknande satt for att vara
sexuellt attraktiv (Ahlin & Stigberg 2016, ss. 27-28; Mattebo & Haggstrom-Nordin 2016, s. 81).
Mannen ska i sin tur vara rakade pa “ratt” stdllen samt valtranade. Framforallt fokuserar
pornografiska filmer pa mannens uthallighet, att de alltid ska vilja och orka ha sex (Murray 2018, s.
137; Ahlin & Stigberg 2016, ss. 27-28). Murrays studie (2018, ss. 135-137) presenterar hur man
upplever en radsla for att fa sin manlighet ifragasatt om de sager nej till sex, eftersom de da inte
skulle leva upp till stereotypen om att “alltid vilja” och “alltid kunna”. Pa liknande vis uppger unga
tjejer med underlivssmarta en radsla for att avbryta sex nar det gér ont pa grund av radslan infor att
inte kunna tillfredsstélla sin partner och darmed uppréra eller sara densamme (Elmerstig 2009, s. 59).
Pornografi gestaltar sex pa flera olika satt, och tidigare forskning visar att de som
konsumerar pornografi regelbundet har stérre erfarenhet av olika typer av sexuella handlingar och ar
mer bendgna att prova det som visas i pornografi, an jamnariga som inte ar regelbundna
konsumenter av pornografi (Donevan & Mattebo 2017, s. 86).

3.2 Pornografi ur ett genusperspektiv

Pornografin beskrivs som mansdominerad, att den i huvudsak ar gjord av man for man, och att
mannens njutning prioriteras over kvinnans njutning (RFSU 2018, s. 19; Enson 2017, s. 326; Lofgren-
Martenson & Mansson 2006, s. 131). Ungdomar upplever dven att pornografin faststaller ojamlika
kénsnormer genom att portrattera man som dominanta och kvinnor som passiva till mannens vilja
vilket kan fa konsekvenser for bada konen (se 3.1).



Studier har visat att den nutida pornografin har fatt 6kade inslag av aggression och kontroll. En
innehallsanalys av de 50 mest populéra porrfilmerna i USA ar 2005 visade att 88,2% av samtliga
scener innehdll fysiskt valdsamma handlingar och i 70,3% av fallen var utévaren en man och i 94,4%
av fallen var mottagaren en kvinna (Enson 2017, s. 326; Bridges et. al. 2010, ss. 1075-1076).

| samhallsdebatten anvands dessa siffror for att diskutera hur fysiskt och verbalt vald i
pornografi kan normalisera vald som sker utanfor de pornografiska filmerna. Ahlin och Stigberg
(2016, s. 27) redogor for flera ungdomars berattelser om hur de blivit skuldbelagda om de inte haft
sex, blivit kallade horor om de har haft sex, samt erfarit sex med inslag av vald eller mot deras vilja.
Enson (2017, s. 326) argumenterar for att inslagen av vald och aggression i pornografisk film har
skjutit pa granserna for samtycke och njutning vilket dven ungdomar i Ahlin och Stigbergs studie
(2016) instammer med. De beskriver hur “nej” och “aj” har forlorat sin betydelse och istallet
betraktas som upphetsande eftersom valdet i pornografisk film och dven i annan popularkultur
normaliserats till att betraktas som en del av det sexuella métet (Ahlin & Stigberg 2016, s. 13;
Lofgren-Martenson & Mansson 2006, s. 129).

3.3 Pornografi och halsa

Tidigare studier belyser hur ungdomar har utvecklat strategier for att hantera motstridiga budskap
som formedlas av pornografi. Motstridiga budskap kan handla om att pornografisk film foreskriver
forvantningar pa de sexuella aktorerna, som varken ar realistiska eller rimliga, sdsom utseende- eller
prestationsideal (se 3.1). Haggstrom-Nordin (2016, ss. 80-81) beskriver att i de fall ungdomen inte var
medveten om hur de forholl sig till pornografi, sa var det en normaliserande strategi, medan andra
strategier var mer kritiska och analytiska (se 2.3). | en annan studie beskriver ungdomar att det blir
lattare att forhalla sig kritisk till pornografisk film nar de blivit dldre och har fatt egna positiva sexuella
erfarenheter (L6fgren-Martenson & Mansson 2006, s. 137).

Samtidigt som ungdomar beskriver att det blir |attare att forhalla sig till pornografi vid en aldre
alder, uttrycker de en 6nskan om att prata mer om pornografi, bland annat i skolan (Ahlin & Stigberg
2016, s. 26; Mattebo 2014, s. 14). Ur ett halsoperspektiv kan det dven vara viktigt da tidigare studier
funnit att forutsattningarna for en god sexuell hdlsa ar ojamlika, att pornografi kan leda till ett
beroende och att pornografikonsumtion korrelerar med andra sexuellt riskfyllda beteenden
(Folkhdlsomyndigheten 2017, s. 98; Ahlin & Stigberg 2016, ss. 14-15; Svedin & Akerman 2006, s. 99;
Donevan & Mattebo 2017, s. 86). Sexuellt riskfyllda beteenden syftar delvis till att majoriteten av det
sex som portratteras i pornografisk film ar kondomlost, vilket 6kar riskerna fér sexuellt 6verforbara
infektioner, samt att det férekommer sexuella handlingar som ar ohygieniska och ékar risken for
andra sjukdomar (Donevan & Mattebo 2017, s. 83).

Haggstrom-Nordins studie (2005, se Svedin & Akerman 2006, s. 99) visade att hogkonsumenter av
pornografi hade sin sexualdebut tidigare dn jamnariga, samt att de hade utsatt sig for fler sexuella
risker. Tidigare forskning har funnit att man som hégkonsumerar pornografi har en mer fientlig och
konservativ syn och attityd gentemot kvinnor vad géller jamlikhet mellan kénen, sexdrift och ansvar
vid ett 6vergrepp, an kvinnor som konsumerar pornografi (Emmers-Sommer 2018, s. 58). Studier har
dven funnit att hogkonsumenter av pornografi har samre psykisk halsa, att de konsumerar mer
alkohol och droger, samt oftare har en bakgrund med betydande asociala handlingar och
gransoverskridande beteenden sasom stdld och sexuella 6vergrepp mot andra (Mattebo 2014, s. 50;
Svedin & Akerman 2006, ss. 99-100).
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3.4 Tidigare forskning utifran de folkhalsopolitiska malen och jamstalldhet

Utifran Folkhadlsomyndighetens undersokning om sexualitet och hélsa (2017), samt ovan presenterad
forskning, kan bedémningen goras att de folkhalsopolitiska malen som beskriver en trygg och
hélsosam sexualitet som fri fran fordomar, diskriminering, tvang och vald samt ett gott skydd mot
smittspridning inte speglar de faktiska forutsattningarna, och att de inte heller ar jamstallda (se 2.2).
Tidigare studier lyfter berattelser som beskriver deras upplevelse av att pornografi faststaller
ojamlika kénsnormer, utseende- och prestationsideal samt normaliserar 6knamn, oskyddat sex, vald
och tvang i sexuella situationer och betonar vikten av att understka forhallandet mellan dessa
upplevelser och pornografi mer, vilket ar en av anledningarna till att en kvantitativ studie gjorts for
att kunna kartlagga vad en storre grupp upplever (se 3.1-3.3 och 5.1).
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4. Teori

4.1 Sexuella skript

Teorin om sexuella skript utgar fran ett socialkonstruktionistiskt perspektiv och att sexualitet
definieras av fler faktorer an enbart biologiska. Teorin utgar dven ifran att sexualitet inte har ett eget
inneboende varde, utan att det blir tillskrivet ett varde av kollektivet eller genom en persons
erfarenhet av sexuella méten med andra (Simon & Gagnon 1986, s. 104).

Sexuella skript syftar till de manus vars framsta syfte ar att ge aktorer implicit vagledning som de
forvantas félja, dar roller och handlingar definieras, samt i vilka situationer som sexuella akter kan
uppsta (Simon & Gagnon 2005, ss. 13-15; Simon & Gagnon 1986, ss. 97-100).

4.1.1 Sexuella skript pa tre nivaer

Sexuell skriptteori utgar fran att en sexuell situation inte kan uppsta utan ett sexuellt skript, eftersom
aktorerna annars inte skulle veta vad som var férvantat av dem. Konstruktionen av dessa skript sker
pa olika satt i tre hierarkiska nivaer: kulturella scenarier, interpersonella och intrapsykiska skript
(Simon & Gagnon 1986, ss. 98-119; Mansson 2012, ss. 31-36).

Kulturella scenarier formar sexualitet utifran den radande kulturella och historiska kontexten som
ett samhalle befinner sig i. Sexuella skript varierar beroende pa vilken geografisk plats, vilken tid i
historien och vilken kultur man befinner sig i. Under den senare halvan av 1900-talet har ungdomar
haft en syn pa relationer som varit grundad i kdrlek och barnafédande, men som efter 90-talet varit
mer liberal da ungdomar kan soéka efter fler relationer och inte ar bundna till en fast partner (Hwang
et. al. 2018, ss. 159-160). Aktorer forvantas folja det, for tiden, radande kulturella scenariot.

Interpersonella skript handlar om relationen mellan aktérer och deras konstruktion av sexuella
skript tillsammans. Framst praglas aktorerna av férvantningar pa varandra, vilket i sin tur gor alla
involverade i ett sexuellt mote till skriptkonstruktorer eftersom de tillsammans skapar ett manus for
hur de ska agera.

Mansson (2012, s. 35) beskriver att denna niva inrymmer olika subgrupper som antingen féljer
kulturella scenarier, eller bryter sig ifran dem, sasom homosexuella grupper som bryter ut fran den
heterosexuella normen.

Intrapsykiska skript ar uttryck for aktérens egna fantasier och begar. Det intrapsykiska skriptet
formas framst i motet med kulturella scenarier allteftersom aktdren exponeras for populadrkultur och
massmedia, men dven av interpersonella skript dar aktéren far uppleva andra aktorers foérvantningar.
Det finns en stor press fran de ovanstaende nivaerna pa den individuella aktéren nar den konstruerar
sitt eget sexuella skript om den ska behalla sina egna begér. Detta ar framforallt patagligt om aktéren
har begar som gar utanfor de andra nivaernas normer, eftersom det da inte finns ett rddande
sexuellt skript for aktoren vilket kraver att den skapar sitt eget.

4.1.2 Ramarna fér sexualitet
For att forsta hur sexuella skript konstrueras ar det nédvandigt att titta pa vad som konstituerar dem.
Varje sexuellt skript, oberoende skriptniva, rymmer tre olika termer: aktorer, agerande och
situationer. Ett sexuellt skript anger vilka aktdrerna ar, hur och i vilken ordning de forvantas agera,
och i vilka situationer en sexuell situation kan uppsta (Simon & Gagnon 2005, ss. 13-19).

Aktorer hanvisar till de som utfor de sexuella handlingarna. Begreppet inkluderar bade vem den
sexuella aktoren sjalv forvantas vara, samt vem eller vilka den férvdntas vara sexuellt attraherade av.
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Utifran det radande kulturella scenariot skulle ett sexuellt skript exempelvis ange att aktérer bor vara
heterosexuella, men detta innebar inte att alla aktorer ar intresserade av det motsatta kdnet eller att
alla aktorer ar intresserade av alla av motsatt kon. Har blir interpersonella och intrapsykiska skript
vasentliga for att vidare specificera aktorernas sexuella skript. Innan de homosexuellas utbrytning
under 70-talet skulle ett homosexuellt par i Sverige anses ga emot vilka som férvantas vara aktorer
under det davarande kulturella scenariot, ett fenomen som under den tiden formades av
interpersonella och intrapsykiska skript (Mansson 2012, s. 35).

Agerande syftar till de handlingar som aktorer bor gora bade innan och under sexet, samt i vilken
sekvens. Vid ett mote mellan tva aktorer kravs det att de foljer det sexuella skriptets handlingar i ratt
ordning. Sex mellan tva aktérer kan foregas, i sekventiell ordning, av umgange, kramar, kyssar och
smeksex. Om aktorerna avviker fran det sexuella skriptets manus kommer en sexuell situation mellan
dem férmodligen inte uppsta. Om den ena aktoren inleder med smeksex direkt efter umgange sa
bryter den mot den andre aktorens sexuella skript och den lar med stor sannolikhet avbryta
umganget, vilket inte leder till sex mellan aktorerna (Simon & Gagnon 2005, s. 15).

Situationer anger vilka platser och vid vilka tillfallen det ar acceptabelt for de sexuella aktdrerna
att ha sex. Ett svenskt kulturellt scenario tillater exempelvis att ett gift par har sex efter
brollopsceremonin, i deras gemensamma sang i en privat situation. Daremot tillater inte scenariot att
de har sex i kyrkan under vigselceremonin eftersom aktérerna befinner sig pa en offentlig plats vid en
tidpunkt dar det finns andra narvarande. Kort sagt kan ett sexuellt méte enbart ske om tid och rum
tillater det.

4.1.3 Sexuell skriptteori och pornografi

Som tidigare namnt i avsnitt 2.1 har pornografi 6kat i bade mangd och spridning och blivit en del av
vardagen for manga. Utifran detta kan argumentet goras att pornografi paverkar det radande
kulturella scenariot. | pornografiska filmer férekommer en eller flera aktoérer, de kan befinna sig i
olika situationer och agera pa olika satt. Den 6kade mangden av pornografisk film innebar att flera
olika typer av sex representeras, men mainstream-pornografin innehaller till stor del normativa
forestallningar om sex. | pornografisk film ar det oftast heterosexuellt penetrationssex dar mannen ar
dominant och kvinnan passiv, de ar “normsnygga”, vilket bland annat innebar att aktérerna ar smala
och rakade/ansade dar de férvédntas vara det. Betraktaren forhaller sig till detta utifran sitt eget
intrapsykiska skript, det vill siga dennes egna preferenser och fragor om ifall denne ocksa behdéver
vara “normsnygg”, eller vilja gbra handlingar som portratteras i filmen, kan vackas. Slutligen mots det
kulturella scenariot och det intrapsykiska skriptet pa en interpersonell skriptniva dar tva eller flera
aktorers intrapsykiska skript ska samverka med aktérernas upplevelse av det kulturella scenariot, i
detta exempel: vad de upplever forvantas av dem utifran pornografisk film.

4.2 Andra perspektiv

Tidigare forskning om pornografi har utgatt fran Simon och Gagnons sexuella skriptteori. Den
ursprungliga tanken var att fortsitta pa Lofgren-Martensons (2006/2013) vidareutveckling fran
denna teori: det pornografiska skriptet som utgar fran begreppen vem, var, nar, hur och varfor.
Under studiens gang upptacktes det att denna teori inte var lika valutvecklad som den ursprungliga,
da det framst varit Lofgren-Martenson som beskrivit den utvecklande teorin och det enbart
forekommit i olika avsnitt i tva bécker. Bedomningen var att detta inte var tillrackligt utvecklat for att
svara pa studiens fragestallningar, och att det dven forsvarade operationalisering av dem. Darmed
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gjordes valet att aterga till primarkallan och den ursprungliga teorin sexuella skript. Begreppen vem,
var, nar, hur och varfor aterkommer i studiens enkat da de var var utgangspunkt innan beslutet togs
att aterga till sexuella skriptteorin och begreppen aktorer, agerande och situation. Forutom
begreppet “varfor” har samtliga begrepp en motsvarighet i den ursprungliga teorin. Aktorer
motsvaras av vem, agerande av hur, och slutligen situation av hur och nar.

Andra perspektiv som anvants i tidigare studier om pornografi ar bland annat Foucaults
maktanalys som beskriver hur sexualitet ar tatt sammanldankad med maktstrukturer i ett samhille
(Foucault 1976/2004, se Lofgren-Martenson 2013, s. 21). | Sverige var det fram till 1944 olagligt att
vara homosexuell, tills 1979 ansags det vara en psykisk sjukdom och samkénade par inte fick inga
dktenskap forran 2009. Ett annat exempel dar staten reglerat sexualitet ar att transpersoner, som
valde att genomga kdnsbekraftande kirurgi, tvangssteriliserades fram till 2013 (RFSU 2017). |
heterosexuell pornografisk film finns det en maktskillnad mellan mannen och kvinnan, dar mannen
portratteras som 6verordnad (se 3.2).

Tl alla dessa exempel &r makten central, och en analys av maktférhallanden kan ge en djupare
bild av hur sexuella skript ser ut och skapas. Daremot har denna aspekt inte varit kopplad till studiens
fragestallningar, eftersom dessa undersokt i vilken grad studenter upplever att pornografi ger en bild
av hur det sexuella motet ska ga till, vilket ar vl i linje med sexuell skriptteori som beskriver hur
kulturella scenarier fungerar som manus pa en interpersonell och intrapsykisk niva nar det kommer
till aktérerna, agerande och i vilka situationer. Foucaults maktanalys hade varit relevant for att vidare
analysera forhallanden mellan pornografi, sexualitet och manniskan, men hade inte bidragit till ett
svar pa studiens fragestallningar. Eftersom denna studie syftade till att ge en deskriptiv bild av
studenters attityder till pornografi ansags sexuell skriptteori vara bast lampad och tillracklig.
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5. Metod

5.1 Val av metod

Denna studie har grundats pa tva deduktiva antaganden (Bryman 2016, ss. 21-22): pornografi anger
sexualitetens ramar, och pornografi paverkar individers handlande i ett sexuellt méte mellan dem.
Vidare har studiens problemformulering och avsnitt om tidigare forskning presenterat att det finns
en flersidig bild av pornografi med bade positiva och negativa sidor. | denna studie betraktades de
negativa sidorna som problematiska, da de kan ge individer en bild av hur de férvantas vara i ett
sexuellt mote som inte dverensstammer med vad deras egen bild egentligen sager.

For att kunna forsta dessa negativa och positiva sidor anvéndes teorin om sexuella skript, som har
bidragit till studien pa tva satt: (a) som ett verktyg for att operationalisera pastaenden om pornografi
till webbenkaten, och (b) som ett verktyg for att analysera studiens resultat.

Studien har utgatt fran en socialkonstruktionistisk teori, dar det vanligen anvands kvalitativ metod
for att insamla data (Mansson 2012, s. 34). Trots detta gjordes ett medvetet val att samla in och
presentera resultat med kvantitativ metod, vilket tillhor den positivistiska forskningstraditionen
(Sohlberg & Sohlberg 2013, ss. 261-262). Avsnittet om tidigare forskning presenterar en bild av
pornografins paverkan pa sexualitet, studier som till en storre del ar kvalitativa. Genom att
undersoka i vilken grad studenter upplever att pornografin paverkar allmanhetens sexualitet, ett
uttryck for ett sexuellt skript genom ett kulturellt scenario, kunde en bredare och mer generaliserad
bild av de kvalitativa studierna presenteras, vilket motiverar varfor kvantitativ metod har valts istéllet
for kvalitativ (Bryman 2011, ss. 167-171).

5.2 Population och respondenter

| denna studie har universitet och respondenter valt att anonymiseras. Genom universitetets
anonymitet sakerstalldes aven den tillhérande fakulteten och dess programs anonymitet.
Respondenternas anonymitet garanterades da deras enskilda svar aldrig presenterats eftersom ett
enskilt svar inte ar intressant i en kvantitativ studie (Eliasson 2013, s. 42). Valet att anonymisera
universitetet, fakulteten och darigenom programmen motiverades genom att deras integritet
Overordnades studiens reliabilitet.

Vad galler studiens population har den avgransats tva ganger: en medveten och en forcerad, vilket
har gjort populationen valdigt riktad. Den ursprungliga populationen var “ungdomar mellan 18-25

IH

ar”, vilken avgransades till “studenter som studerar i en av universitetets studieorter”, eftersom
drygt halften av alla svenska studenter var 24 ar eller yngre (Universitetskanslersambetet 2017). Vid
kontakt med det berérda universitetet, nekades tillstand att genomfora studien av deras IT-direktor.
Detta kravde ytterligare en avgransning som slutligen blev “studenter inom en specifik fakultet pa en
av universitetets studieorter”. Respektive programansvarig under fakulteten vid universitetets
studieort bads darefter om tillatelse att genomféra studien. Samtliga fyra programansvariga tillat att
studien genomfoérdes.

| denna studie har alla studenter under de fyra programmen raknats till studiens population, som
bestod av 761 studenter som vid studietillfallet studerade vid ett av Sveriges storsta universitet, sett
till antalet registrerade studenter (Universitetskanslersambetet 2017), under en gemensam fakultet
vid en av universitetets studieorter. Detta var en totalundersdkning, som har valts eftersom alla
individer i en population inkluderas. Detta eliminerar problem med exempelvis representativitet,
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som annars hade kunnat uppsta vid ett urval inom populationen (Eliasson 2013, ss. 44-52). Pa grund
av att universitetet har anonymiserats var det inte mojligt att redogdra for den exakta
aldersfoérdelningen och bindra kdnsférdelningen pa de deltagande programmen. Utifran
antagningsstatistik fran Universitets- och hogskoleradets hemsida (2018) var det maijligt att
uppskatta att cirka 70% av de antagna var kvinnor och 30% var man. Statistiken visade dven att 70%
av de antagna var 24 ar eller yngre vid antagningstillfdllet, och 30% var 25 ar eller aldre.

5.3 Bortfall

Ett bortfall uppstar nar ett svar inte registreras i en studie, och detta innefattar tva typer: externa och
interna. Externa bortfall beror pa faktorer som gor att respondenter inte svarar pa en undersokning
och resulterar i en lagre svarsfrekvens. Exempelvis: undersdkningen beror ett kansligt amne. Interna
bortfall uppstar da en respondent inte svarar pa ett pastaende, eller anger ett svar som ligger utanfor
svarsskalan. Exempelvis: en respondent valjer alternativet “Vet ej/Vill ej delge” (Djurfeldt, Larsson &
Stjarnhagen 2010, ss. 48, 108; Lundkvist & Fahlstrom 1998, s. 49).

For att forebygga externa bortfall har tva tillvagagangssatt anvants: (a) en paminnelse har skickats
till respondenterna, och (b) tva neutrala svarsalternativ inkluderats, “Tar varken avstand eller
instammer” (som fick vardet 3) och “Vet ej/Vill ej uppge” (som fick vardet -9/MISSING), vilket dkar
antalet interna bortfall genom att ge respondenterna mojligheten att lamna ett uteblivet svar.

For att forebygga interna bortfall har tre tillvdgagangssatt anvants: (a) beskrivningar till omradena
har skapats, sa att respondenterna ska forsta syftet med pastaendena, (b) varje pastaende var
obligatoriskt, och (c) pastdenden har genomgatt tre granskningar: forfattarnas, handledarens och
pilotundersékningens respondenter, med malet att skapa tydliga pastaenden.

Populationen i studien bestod av 761 individer, med 181 registrerade svar, varav 3 har exkluderats
(se 5.5.1). Detta betyder att antalet respondenter i studien var 178/761, vilket ger en svarsfrekvens
pa 23%. Enligt Lundkvist och Fahlstrém (1998, s. 49) har studien inte uppnatt en rekommenderad
lagsta svarsfrekvens pa 70% da den enbart uppnatt en tredjedel av deras rekommendation.
Beddémningen ar darfor att studien har haft en lag svarsfrekvens.

5.4 Datainsamling och genomférande

5.4.1 Tillvdgagdngsséitt

En tvarsnittsundersokning genomfoérdes under 10 dagar for att méata studenternas attityder till
pornografisk film och sexualitet. Ur en tvarsnittsundersékning kan enbart deskriptiva resultat
presenteras och korrelerande samband dras; kausala ansprak kan inte goras. Tiden var den
begrdnsande faktorn som motiverade en tvarsnittsundersékning éver en longitudinell studie, dar
samma insamlingsmetod anvands vid upprepade tillfallen 6ver tid, eftersom studien genomfordes
under en tidsperiod av atta veckor pa varen 2018 (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2010, ss. 75,
139).

For att samla in data till studien konstruerades en webbenkat eftersom det var billigare och
snabbare att konstruera och skicka till respondenter dn exempelvis postenkater (Eliasson 2013, ss.
28-29). Malet var att dela webbenkéten till studenterna via e-post vilket tva programansvariga
godkande. Programansvariga for resterande tva program delade webbenkaten pa studenternas
program- eller kurssidor.
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5.4.2 Webbenkditens struktur

Webbenkaten konstruerades i Google Forms som ar ett online-verktyg skapat av Google for
webbenkater. Google Forms valdes 6ver Survey&Report, som Linkdpings Universitet erbjuder sina
studenter, eftersom den var enkel att konstruera och anvandarvanlig fér respondenterna.

Webbenkaten strukturerades sa att den borjade med sex bakgrundsfragor med nominala
variabler (kategorier utan rangordning), tre kvotvariabler (I6pande numeriska varden) och en ordinal
variabel (rangordnade kategorier). Resterande foremal i enkaten var pastdenden dar respondenten
skulle fylla i en femskalig Likert-modell med ordinala indikatorer, med ett utomstaende alternativ.
Alternativen rangordnades, och bestod av (1) Tar helt avstand, (2) Tar delvis avstand, (3) Tar varken
avstand eller instammer, (4) Instammer delvis, (5) Instammer helt och hallet, och ett utomstaende
alternativ (-9) Vet ej/Vill ej uppge. Likert-skalor anvands ofta for att méta attityder, eftersom de &r
|atta att Oversatta till ett numeriskt varde som visar respondenternas attityd till en fraga eller
pastaende (Bryman 2016, ss. 153-155).

Sammanlagt bestod webbenkaten av sju omraden. Varje omrade inleddes med en beskrivning av
dess syfte, med malet att fa alla respondenter att tolka svarsalternativen likadant. De sju omradena
bestod av: (a) ett omrade for att samla bakgrundsfaktorer, (b) ett “jag”-omrade for att mata i vilken
grad studenter upplever att pornografin har bidragit till utformandet av deras egen sexualitet, och (c)
fem omraden for att mata termerna: vem, var, hur, nar och varfor (fér fortydligande kring termerna,
se 4.2), for att mata i vilken grad studenter upplever att pornografi anger ramarna for sexualitet.

Webbenkaten var inte byggd for att motverka om respondenter har utvecklat en “svarsmodell”
(“response set”, var 6versattning) (2016, ss. 227-228, 695), dar de svarar samma varde pa varje
pastaende.

5.4.3 Operationalisering

Till respektive term under ramarna for sexualitet skapades 3-6 pastaenden som operationaliserades
ur teorin om sexuella skript. Ldga varden indikerade att respondenten upplevde att pornografi inte
angav ramarna for sexualitet, medan hoga varden indikerade att respondenten upplevde att
pornografi angav ramarna for sexualitet.

Vem bestod av sex pastaenden om aktérernas alder, attraktion, trosuppfattning, etnicitet,
beteende och utseende.

Varfor bestod av fem pastaenden om karlek, njutning, reproduktionssyfte, tillfredsstallning av sig
sjalv och/eller sin partner.

Var bestod av fyra pastdaenden om sex pa privat och offentlig plats, frihet att valja plats och ifall
platsen ar signifikant for att sex ska ske.

Nar bestod av fyra pastdenden om nar sexuell lust bor uppsta, tid pa dygnet, ganger per vecka och
vid vilken alder aktoren bor ha haft sex.

Hur bestod av tre pastaenden om samtycke, villighet att gora sexuella handlingar och sexuellt
upphetsande handlingar.

Omradet Jag bestod av elva pastaenden om utseende, beteende, attraktion, plats, sexuella
handlingar, inspiration fran pornografin, frekvens gallande sex, sexdebut, och varfér respondenten
bor ha sex. Laga varden indikerade att respondenten upplever att den inte har paverkats av
pornografi, medan hoga varden indikerade att respondenten upplever att den har paverkats av
pornografi.

Syftet med att stélla ett flertal pastdenden per omrade var for att senare kunna skapa ett index i
SPSS. Med ett index mats ett flertal indikatorer, vars varde sedan adderas for att skapa ett
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gemensamt indexvarde. Indexets varde, genom dess tillhérande indikatorer, bildar da en mer
representativ bild av respondentens installning till en viss fraga eller pastaende, 4n om respondenten
enbart fick svara pa en fraga eller pastaende om samma damne (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen
2010, ss. 449-462; Ejlertsson 2014, ss. 96-98).

Den tredje fragestallningen handlade om att se skillnader mellan olika grupper inom
populationen. Detta gjordes genom att extrahera bakgrundsfaktorer ur tidigare studier fran avsnittet
om tidigare forskning. Dar har det presenterats att det fanns skillnader i dsikter om pornografi
kopplade till faktorerna: kénsidentitet, alder, sexuell debut, pornografisk debut och konsumtion.
Vid radgivning med var handledare lyftes det att det dven kunde finnas kopplingar till faktorer som
etnicitet och trosuppfattning. Etnicitet operationaliserades till en frdga som berérde om
respondentens foralder/foraldrar féddes i Sverige, for att se om det fanns skillnader i vilken social
och kulturell miljo respondenten har vaxt upp i. Trosuppfattning operationaliserades genom att
presentera de fem varldsreligionerna (Adherents 2005; Religion 2018) och ett fritextsvar, dar
respondenterna kunde komplettera med ett eget svar ifall de var av en trosuppfattning som inte
inkluderats. Ytterligare en bakgrundsfaktor som bedémdes vara relevant var civilstand, som
operationaliserades till en fraga om vilken sorts relation respondenten befann sig i: singel, en
partner, eller flera partners. Denna saknar dock forankring i tidigare forskning eller teori, eftersom
den uppstod i diskussion.

Ursprungligen gjordes ett medvetet val att inte operationalisera pastdenden utifran de olika
nivaerna som formar sexuella skript: kulturella scenarier, interpersonella och intrapsykiska skript.
Daremot visade det sig i analysen av resultatet att ramarna for sexualitet representeras av kulturella
scenarier, medan “jag”-omradet representerar intrapsykiska skript. Interpersonella skript fanns dock
inte med i fragestallningarna. Nivaernas framsta syfte var att anvdndas som analysverktyg for
resultatet.

5.4.4 Pilotundersékning

En pilotundersdkning (Eliasson 2013, ss. 42-44) genomfordes innan webbenkaten fardigstalldes, och
var publicerad i tre arbetsdagar. Populationen bestod av 13 respondenter, varav 12 svarade. Av dessa
var 11 socionomstudenter i var arskurs, 1 student fran ett utomstdende program och 1 var en
narstaende till en av oss. Kontakt togs framst via Facebook, en online-plattform for social media.
Efter att pilotundersokningens webbenkat var konstruerad sa skickades den till vara respondenter via
Facebooks chatt-funktion Messenger. Respondenterna fick fylla i pilotundersdkningens 44
pastaenden och ett fritextsvar pa den sista sidan dar det efterfragades feedback.

Kritiken fran respondenterna bidrog till en ny webbenkat med tydligare pastaenden och en
beskrivning till respektive avsnitt. Malet var att minska antalet pastaenden, men detta motte
motstand i kravet pa tydligare pastaenden. Vissa togs helt bort, medan andra delades upp i flera
pastaenden, vilket ledde till att enkdten utokades med tva pastaenden.

5.5 Bearbetning och analys av resultat

5.5.1 Omkodning och korrektioner av enkdéitsvar

Innan resultatet bearbetades har ett antal korrektioner, klassificeringar och definitioner gjorts: (a)
dér respondenterna givit ett aldersspann som svar, valdes alltid det ldgsta alternativet, (b) i de fall
respondent angav sitt fédelsear istéllet for sin dlder sa subtraherades 2018 med fodelsearet for att fa
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fram respondentens alder, (c) ateist klassades som att inte tillh6ra ndgon trosuppfattning, medan
protestant klassades som kristendom, (d) de fritextsvar, kopplade till samlags- och pornografisk
debut, som angav att respondenten inte haft samlag eller tittat aktivt pa pornografi klassades som
MISSING, (f) varje indikator som lamnades tomt eller med svaret “Vet ej/vill ej uppge” klassades som
MISSING.

Fem respondenters svar har kunnat identifieras som svarsmodeller. En av dem svarade “Vet ej/Vill
ej uppge” vid varje majliga tillfalle i webbenkaten och dess svar exkluderades eftersom detta inte gav
ett tolkbart resultat. Resterande fyra angav svarsvardet 1 vid varenda tillfalle efter
bakgrundsomradet. Dessa svar har daremot inkluderats eftersom webbenkaten inte var byggd for att
motverka svarsmodeller, och deras bakgrundsfaktorer var olika.

Varje index saknade ett antal indexvarden, eftersom SPSS enbart raknar ut den sammanlagda
summan av ett index om alla indikatorer pa indexet har ett virde; en indikator med vardet MISSING
réaknas ej som ett svar. For att exemplifiera: vid ett tillfdlle ledde detta till ett internt bortfall pa 29
respondenter, som atgdrdades genom att varje saknade indexvarde estimerades genom SPSS. Detta
gjordes genom att rdkna ut respondentens medelvarde pa indexet och sedan multiplicera med
antalet variabler i indexet; en funktion som finns tillgdnglig via SPSS syntax. For att kunna estimera
respondentens svar krévdes det att de hade svarat pa hélften av pastaendena per index, avrundat
uppat. Efter utrakningen av respondentens estimerade varde avrundades de viarden som hade
decimaler till ndrmaste heltal for att fa jamna svar, exempelvis: 8.66 = 9 (SPSS-Tutorials 2017).

5.5.2 Dikotomisering
Fyra av de ursprungliga bakgrundsfaktorerna var snedférdelade mellan 3 eller fler nominala variabler.
Innan resultatet bearbetades var vissa av dessa variabler dven for sma for att svaren skulle kunna
generaliseras. For att pa nagot vis kunna gora ett uttalande om grupperna har variablerna
dikotomiserats, sa att det blir tva grupper som star mot varandra och darmed okar storleken pa
grupperna (Eliasson 2013, ss. 109-111). Snedférdelningen kvarstar dock efter dikotomiseringen, men
ar mindre an tidigare.

Vidare mojliggjorde dikotomiseringen att nominala variabler kunde anvandas for
korrelationsanalyser, eftersom de da kan behandlas som ordinala variabler (ibid., s. 38).

1. Vid fragan om konsidentitet togs “Icke-binar” bort som respondentgrupp. Det fanns tva
svarande, vilket gjorde att de var i sadan liten omfattning att det inte gick att dra
generaliserade bilder, och de gick inte att inkorporera i de andra kénens svar eftersom
kategorierna stod helt utanfér varandra. Darfor gjordes bedomningen att exkludera deras
svar helt och hallet. Kvarstaende dikotoma, nominala variabler gavs vardena (1) “Kvinna” och
(2) “Man”.

2. Vid fragan om civilstand lades “Flera partners” och “En partner” ihop till gruppen “I
partnerskap”. Kvarstaende dikotoma, nominala variabler gavs virdena (1) “I partnerskap”
och (2) “Singel”.

3. Vid fragan om respondentens foraldrar var fédda i ett annat land &n Sverige lades “Ja, en
fordlder” och “Ja, tva foraldrar” ihop till gruppen “En eller bada ar utlandsfodda”.
Kvarstaende dikotoma, nominala variabler gavs vardena (1) “En eller bada ar utlandsfédda”
och (2) “Nej”.

4. Vid fragan om trosuppfattning slogs samtliga nominala variabler, férutom “Nej”, ihop till
“Tillhor en religion”. Kvarstdende dikotoma, nominala variabler gavs vardena (1) “Tillhér en
religion” och (2) “Nej”.
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5.5.3 Brister i webbenkdten

Vissa brister upptéacktes i webbenkéaten nér resultatet stod fardigt. En del pastaenden kopplade till
termerna vem, var, hur, nar, och varfor (se 4.2) har inte kunnat mata studiens forsta fragestallning,
som de var avsedda att mata. For fragestéliningens syfte betydde bade ett lagt och ett hogt svar
samma sak, ndmligen att pornografi anger ramarna for sexualitet. Pastaendena undersokte snarare “i
vilken grad studenter upplever hur pornografin anger ramarna for sexualitet”, inte “i vilken grad
studenter upplever att pornografi anger ramarna for sexualitet”. Bedomningen gjordes att 10 av 21
pastdenden hade acceptabel validitet eftersom de matte fragestallningen. Fordelningen mellan
omradena var att 3/6 vem-, 1/4 var-, 2/3 hur-, 4/4 nér- och 0/5 varfor-pastdenden hade acceptabel
validitet. Beslutet togs darfor att exkludera de andra 11 pastdendena, da deras validitet ej var
acceptabel for ett index som d@mnar mata studiens fragestallning. Detta innebar att det inte fanns
underlag att svara pa studiens forsta fragestallning, eftersom “varfor’-omradet saknade resultat, och
“var”-omradet kunde inte formas till ett index.

Metodvalen som diskuterades var att presentera resultatet utifran de bristande pastaenden som
webbenkaten bestod av och vara 6ppna med dessa brister, eller att ga tillbaka till originalkallan for
ramarna for sexualitet var. Det senare metodvalet valdes, vilket ledde till att vi gick tillbaka till
primarkallan for termerna sexuella aktorer, sexuellt agerande och sexuella situationer, som vi kallar
ramarna for sexualitet (Simon & Gagnon 2005, s. 13-19). Samtidigt gjordes ett val att presentera
varje steg som lett till detta metodval, for att 6ka studiens transparens. Genom att g3 tillbaka till
originalkallan for ramarna for sexualitet blev det majligt att besvara studiens forsta fragestallning,
samtidigt som denna redogérelse gjorde det mojligt for utomstaende att kritisera arbetet, i enlighet
med forskningsetiska principer om transparens (Vetenskapsradet 2017, ss. 15-16, 39).

5.5.4 Index och analys
For att svara pa studiens forsta fragestallning skapades tre index (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen
2010, ss. 449-462) om sexualitetens aktorer, agerande och situationer. Dessa index anvdnde enbart
de kvarstaende pastaenden som var av acceptabel validitet. Darefter skapades ett enda index som
samlade dessa pastaenden: Index_Total. Detta index representerar det samlade vardet for respektive
respondent, vilket ger en bild av dess installning till varenda pastaende som ror fragestallningen i
webbenkaten.

1. Tre pastaenden om Vem lades ihop till ett index: Index_Aktorer.

2. Tva pastaenden om Hur lades ihop till ett index: Index_Agerande

3. Fyra pastdenden om Nar och ett pastaende om Var lades ihop till ett index:

Index_Situationer.

4. Tio pastaenden om Hur, Nar, Var och Vem lades ihop till ett index: Index_Total.

For att svara pa studiens andra fragestallning skapades Index_Jag. Detta index bestod av 10
pastaenden fran “Jag”-omradet. Under detta omrade var 10/11 pastdenden av acceptabel validitet
och valdes att inkluderas. Det resterande pastaendet valdes att exkluderas, for att inte paverka
indexets validitet negativt.

Deskriptiva presentationer anvandes for att redovisa resultatet i Index_Total och Index_Jag, i form
av stapeldiagram for att visa respondenternas attityder (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2010, ss.
45-48), och diskussionen har fokuserat pa den teoretiska analysen av resultatet, och dess
implikationer. Pa sa vis besvaras studiens tva forsta fragestallningar, och ger en djupare bild av vad
resultatet innebar i koppling till forskningsfaltet.

For att svara pa studiens tredje fragestallning genomférdes bivariata analyser mellan varje
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bakgrundsvariabel och respektive index for att upptacka samband mellan variablerna. Denna studies
bivariata analyser anvands for att beskriva relationen mellan tva variabler och gor inga ansprak pa
kausalitet (Eliasson 2013, ss. 36-37).

Av en bivariat analys anges variablernas korrelationskoefficient (r), som anger i vilken
grad en variabel liknar en annan. Vid ordinala variabler anvands Spearmans rangkorrelation for att
beskriva samband (Salkind 2004, s. 92). Tack vare dikotomiseringen (se 5.5.2) kunde studiens
nominala variabler rdknas som ordinala, vilket mojliggjorde att analyser utifran Spearmans
rangkorrelation kunde goras. Denna studie har enbart hittat svaga samband i de fall de har varit
kopplade till studiens tredje fragestallning, och diskussionsavsnittet har framst fokuserat pa
signifikanta korrelationer (Pallant 2013, ss. 136, 139; Eliasson 2013, ss. 109-115).

| enlighet med Djurfeldt, Larsson och Stjarnhagens (2010, ss. 183-186) rekommendationer antogs i
denna studie ett p-varde pa <0,05 for att beskriva statistiskt signifikanta korrelationer. Vid antagande
av p-varde beskrivs risken att slumpen avgor resultatet, vilket i denna studie innebar att
korrelationerna utgjordes av slumpen i max 5% av fallen. En annan tolkning ar att ett lagt p-varde
antyder en hog sanning i korrelationsanalysen.

5.6 Validitet och reliabilitet

Validitet ar ett begrepp som beskriver hur val studien méater vad studien efterfragar, exempelvis bor
webbenkatens pastdenden vara formade s3 att de kan svara pa studiens fragestallning. Reliabilitet ar
ett begrepp som beskriver hur val det gar att lita pa vad studien fragar om eller sager, exempelvis
indikerar en hog svarsfrekvens att det gar att generalisera resultatet i en studie eftersom det ar ett
tillforlitligt resultat d@ manga inom populationen har svarat pa den. Dessa termer ar beslaktade
eftersom de tillsammans mater studiens kvalitet (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2010, ss 104-105;
Eliasson 2013, ss. 14-17; Ejlertsson 2014, ss. 107-112).

Avsnitt 5.5.3 har redogjort for bristerna i webbenkéaten. Eftersom en stor del av pastaendena i
webbenkaten exkluderades gjordes bedomningen att respektive index var av acceptabel validitet, da
de bestod av pastaenden som var av acceptabel validitet. Resultatet hade varit av lagre validitet om
alla pastaenden hade inkluderats eftersom de matte olika fragestallningar. Att skapa pastaenden som
inte méater fragestallningen ar dock nagonting som indirekt paverkar indexens slutgiltiga reliabilitet,
eftersom ett index med fler valida pastaenden tydligare mater respondenters installning till ett
omrade och ger ett mer tillforlitligt svar. Det tillvidgagangssatt som hade givit hogst reliabilitet hade
varit om samtliga pastaenden hade varit av acceptabel validitet, genom att det hade funnits flera
indikatorer som tillsammans svarar pa respektive fragestallning.

Studiens pastaenden har inte gjort skillnad mellan kén. Har gjordes ett val att anvanda sig av den
bredare termen méanniskor eftersom det skulle krdva tre pastaenden for varje tillfalle en skillnad
kunde urskiljas kopplat till kdn: kvinna, man och icke-binar. Detta gjordes da for att motverka ett
storre internt bortfall som kunde ha uppstatt da respondenterna trottnade pa att svara pa enkaten,
men konsekvensen var att de berdrda pastaendenas validitet blev lagre, eftersom pastaendena kan
tolkas pa olika satt beroende pa vilket kon som berérs. Valet ledde saledes till 6kad reliabilitet men
minskad validitet.

Valet att gbra index har starkt studiens validitet. Istallet for att enbart stélla ett pastdende med
hog validitet fanns det fler valida pastaenden som gjorde att respondenterna kunde ge ett svar till
respektive omrade under de tva forsta fragestallningarna. Daremot var inte indexen av hog validitet,
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eftersom en stor del av pastdendena exkluderades, vilket gor att respondenternas installning till
respektive index inte har undersokts fullstandigt.

Pilotundersokningens bidrag till studien ar att bade dess validitet och reliabilitet 6kade, da
pilotundersokningen resulterade i en tydligare webbenkat genom tydligare pastdenden och
beskrivningar som tillhor respektive avsnitt, vilket leder till mindre risk att tolka pastaenden olika
eller felaktigt. Pilotundersokningen genomgick dock ingen analys eller bearbetning av materialet; en
val genomford pilotundersokning hade 6kat bade validitet och reliabiliteten mer (Eliasson 2013, s.
52).

Valet att gbra omradesbeskrivningar har givit hogre validitet, eftersom detta okat tillforlitligheten
till att varje respondent uppfattar varje pastaendena likadant.

Studiens reliabilitet forsvagas av ett lagt antal man som svarade, men férdelningen var i stora drag
representativ for populationen vilket betyder att det snarare var en indikator for 6kad reliabilitet. En
studie med hogre svarsfrekvens hade 6kat generaliserbarheten kopplad till kénsidentitet, men
fordelningen i populationen hade férmodligen sett likadan ut. Det ska papekas att korrelationer
kopplat till kon har presenterats i resultatet, vilket gor det nddvandigt att ha denna fordelning i
atanke vid jamférande av konsidentitet.

Vidare koppling till reliabilitet rér studiens svarsfrekvens pa 23%. Forsok att atgarda det externa
bortfallet gjordes under tiden webbenkaten var publicerad genom en paminnelse till populationen,
men trots detta blev svarsfrekvensen lag. For att 6ka svarsfrekvensen hade ytterligare en paminnelse
hade kunnat skickas, men valet gjordes att inte gora det eftersom de programansvariga ej hade blivit
tillfragade om en extra paminnelse (Ejlertsson 2014, s. 27). Eftersom svarsfrekvensen var lag, var
darfor ocksa reliabiliteten lag, och generaliseringar utifran studiens resultat bor géras med detta i
atanke.

Det metodval som paverkat reliabiliteten mest negativt rérde respondenternas konfidentialitet
som har prioriterats hogt i denna studie. Eftersom studiens universitet, fakultet och program har
anonymiserats ar det svart for en utomstaende individ att identifiera en respondents svar. Daremot
blir det dven valdigt svart att replikera studien pa populationen om det inte ar samma forskare som
genomfor den. Ytterligare en svarighet ar att kritisera populationen och hur val den representerar
studenter, eftersom det finns fa riktlinjer kring vilka som har undersokts. Var de tekniskt,
samhallsvetenskapligt eller medicinskt inriktade? Om detta hade presenterats hade det dven varit
enklare att generalisera studiens resultat eftersom det finns fler kategorier att tillskriva dem. Detta
val innebar alltsa en stor forlust av studiens reliabilitet. Om konfidentialitetskravet i studien inte hade
varit sa starkt sa hade studiens reliabilitet 6kat och den hade varit enklare att genomfora.
Kvantitativa undersokningar ar generellt sett anonyma eftersom det inte finns nagot intresse for en
sarskild respondents svar, vilket skulle motiverat varfor respondenternas konfidentialitet skulle varit
svagare (Eliasson 2013, s. 42).

Avslutningsvis kan en sammanfattning goras kring studiens validitet och reliabilitet. Enligt
Djurfeldt, Larsson och Stjarnhagen (2010, s. 102) ar resultatet lika starkt som den svagaste lanken i
ett arbete. | denna studie var den storsta bristen kopplad till reliabilitet att ge universitet, fakultet,
program och respondenter ett sadant starkt anonymitetsskydd till foljd av konfidentialitetskravet,
medan det storsta problemet kopplat till validitet var att skapa pastaenden som inte var i linje med
studiens fragestallning. Problemet kopplat till validitet atgardades dock till viss man genom att
exkludera alla invalida pastaenden, vilket istéllet ledde till en minskad reliabilitet. Bedomning ar
darfor att denna studies metodval ger ett resultat praglat av hogre validitet och lagre reliabilitet an
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vad som forvantas av en kvantitativ studie, da de generellt sett férvantas ha hog reliabilitet och lag
validitet (ibid., ss. 104-105).

5.7 Etiska 6vervaganden

| enlighet med Vetenskapsradets (2017, ss. 13-14) individskydds- och konfidentialitetskrav har det
tagits atgarder for att forsakra sig om studiens respondenters skydd. Vetenskapsradet menar dock
att i valet mellan “obetydlig skada” och “viktig forskning” bor den viktiga forskningen prioriteras. |
denna studie har valet gjorts att prioritera “obetydlig skada” och skyddet var utvidgat s3 att det
inkluderade studiens universitet, fakultet och program. Vid ett tidigt skede beslutades det att
integriteten hos studiens universitet 6verordnades uppsatsens reliabilitet och resultat, understallt
det faktum att detta metodval redovisas tydligt. Vad detta hade for konsekvenser redogjordes i
foregaende avsnitt.

| meddelandet till respondenterna, och pa forsta sidan i webbenkaten beskrevs det hur studiens
universitet och respondenternas anonymitet sakerstalldes, samt att respondenterna gav sitt
samtycke till deltagande i studien nar de val skickar in sitt svar, vilket upprepades i slutet av
webbenkaten for att uppna samtyckeskravet (ibid., s. 9-11). Slutligen bifogades vara
kontaktuppgifter, och en uppmaning att ta kontakt med oss ifall nagra fragor uppstod. Vad géller
informationskravet att forklara att respondentens deltagande ar frivilligt kan det diskuteras hur val
det kriteriet ar uppnatt. | kommunikationen bad vi om respondenternas hjilp att svara pa enkaten,
en formulering som antyder frivillighet att svara eller avsta fran att svara pa webbenkaten. Denna
formulering bedémdes vara tillracklig, men genom en retrospektiv granskning gar det att se att det
kunde ha varit tydligare presenterat. Ytterligare en brist i kommunikationen rér lagring och
raderande av svaren: ingenstans namns det hur svaren kommer lagras eller nar de kommer raderas
(ibid., s. 7; Danebéack & Mansson 2008, ss. 162-167).

Vid den tidpunkt som uppsatsen ar godkand kommer all den insamlade datan att raderas for att
sakerstalla att ingen kan fa tillgang till specifika data, eller att vi som forskare anvander den fér andra
dndamal an forskning (Vetenskapsradet 2017, s. 14). E-postkontakten mellan alla inblandade
kommer dven att raderas for att sdkerstalla deras anonymitet.

En punkt som var nagorlunda 6verflodig var valet att inkludera tva svarsvarden som kan klassas
som “icke-stallningstaganden” i webbenkaten, eftersom de i stora drag representerar samma sak och
det samlade vardet for respondenterna till stor del anger samma varde (Nadler, Weston & Voyles
2015, ss. 71-89). Det fanns bade ett neutralt svar i (3) Tar varken avstand eller instdmmer, och ett
utomstaende svar i (-9) Vet ej/Ville ej uppge. Syftet var att lata respondenterna ta avstand om de
under enkaten upplevde det svart att ta stallning till nagot pastadende, da @mnet kan vara av kanslig
karaktar.

| webbenkéaten fanns det ingen mojlighet for oss att ta kontakt med respondenterna som
upplevde att amnet var kansligt. Deras enda majligheter var att avsta fran att svara pa en pastaende
eller kontakta oss via e-post. | en intervju finns det mojlighet for intervjuaren att pausa eller avbryta
om informanten kanner sig illa till mods, men i denna webbenkét fanns det ingen sadan mojlighet for
oss om respondenten blir berérd 6ver webbenkatens innehall. Detta togs proaktivt i atanke vid
skapandet av webbenkaten, s3 att inte alltfor stotande pastdenden skulle dyka upp. Daremot ar det
en mojlighet att det finns de respondenter som har tagit illa vid sig av studien, nagot som inte har
varit mojligt att reaktivt atgarda.
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6. Resultatredovisning/analys

Inledningsvis redogors for studenternas olika bakgrunder och i féljande avsnitt presenteras
respondenternas svar ssmmanfattade i index.

6.1 Bakgrundsfaktorer

Enkaten skickades till 761 studenter, varav 178 svarade. 138 (77,5%) av de svar identifierade sig som
kvinna och 40 stycken (22,5%) som man. Den yngsta respondenten var 19 ar och den aldsta 47 ar.
Medel- och medianaldern var 25,7 respektive 24,00 ar och majoriteten av de svarande var 25 ar eller
yngre (62,6%, n=109). Av de svarande hade 127 (71,3%) svenskfodda foraldrar, och 51 stycken
(28,7%) hade en eller tva fordldrar som var fodda i ett annat land &n Sverige. 45 stycken (25,3%)
uppgav att de tillhdrde en trosuppfattning dar majoriteten, 37 stycken (20,4%) uppgav kristendom.
133 (74,7%) uppgav att de inte tillhérde nagon trosuppfattning.

127 stycken (71,9%) av respondenterna var i en relation och 50 stycken (28,1%) var singlar. 173
stycken (97,2%) hade haft sin samlagsdebut, med en medel- och medianalder pa 16 ar. 169 av de
svarande (94,9%) uppgav att de har konsumerat pa pornografi vid ett eller flera tillfallen.
Medelaldern for att aktivt borja konsumera pornografi var 16,73 ar. Figur 1 visar att majoriteten av
de svarande aldrig eller sallan konsumerar pornografi (60,7%, n=110). 43 stycken (23,8%) uppgav att
de kollar pornografi ndgon gang i manaden och 28 personer (15,5%) uppgav att de konsumerar
pornografi regelbundet (varje vecka/varje dag).

Pornografikocnsumtion

B Jagtittarinte pa 60
pornografi

B Nagon/nagra ganger per
halvar

B Nagon/nagra gangeri
manaden 40

Varje vecka

Varje dag

20

Nuvarande pornografikonsumtion

Figur 1: Nuvarande pornografikonsumtion, n=178
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6.1.1 Korrelationsanalys mellan bakgrundsfaktorer

Tabell 1: Korrelationsanalys mellan variablerna kénsidentitet, pornografisk debut och pornografisk konsumtion.
Correlations

Pornografisk Pornografiko

Kénsidentitet _debut nsumtion

Spearman's rho  Koénsidentitet Correlation Coefficient 1,000 —.464” ,486**
Sig. (2-tailed) . ,000 ,000

N 178 129 178

Pornografisk_debut Correlation Coefficient —.464“ 1,000 - 191"

Sig. (2-tailed) ,000 . ,030

N 129 129 129

Pornografikonsumtion  Correlation Coefficient ,486** —.191* 1,000

Sig. (2-tailed) ,000 ,030 .

N 178 129 178

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

En bivariat analys av respondenternas bakgrundsfragor gav ett signifikant resultat mellan
konsidentitet och pornografisk debut (p=0,000), konsidentitet och nuvarande pornografisk
konsumtion (p=0,000) samt signifikans mellan alder vid pornografisk debut och nuvarande
pornografikonsumtion (p=0,030). Resultatet visade att de deltagande mannen bérjade konsumera
pornografi tidigare dn de kvinnliga deltagarna (r=-0,464) med en medelalder pa 14,46 ar fér mannen
och 17,71 ar for kvinnorna. Vad géller nuvarande pornografikonsumtion visade korrelationsanalysen
att de deltagande mannen konsumerade pornografisk film mer regelbundet dn de deltagande
kvinnorna med en medelkonsumtion pa ndgon/nagra ganger i manaden fér man, och ndgon/nagra
ganger i halvaret for kvinnor (r=-0,486). Resultatet indikerade dven att de som var aldre nar de forst
borjade konsumera pornografi aktivt, konsumerar pornografi mer séllan vid studiens tidpunkt (r=-
0,191).
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6.2 Aktbrerna

Index_Aktorer

B Antal 30

20
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3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Figur 2: Grafen visar respondenternas samlade virde pd Index_Aktérer, n=178

Figur 2 visar respondenternas uppfattning om huruvida pornografisk film ger en bild av hur en sexuell
aktor bor se ut och bete sig, samt vilka som bor attraheras av varandra. Lagsta maojliga varde var 3,
vilket innebar att respondenten tog helt avstand och det hogsta majliga vardet var 15, vilket innebar
att respondenten instdmde helt med pastaendet. Indexet hade en mittpunkt pa 9 som indikerade att
respondenten varken tog avstand eller instimde. Samlade varden 6ver 9 visar pa en uppfattning som
delvis eller helt instammer med pastaendet om att pornografisk film ger en bild till aktérerna vid sex.
Samlade varden under 9 visar pa en uppfattning som delvis eller helt tar avstand fran pastaendet om
att pornografisk film ger en bild av vilka dr och bér vara aktorerna vid sex.

53% (n=94) fick ett samlat varde om 10 eller mer, och 36% (n=64) fick ett samlat vdarde om 8 eller
mindre, medan 11% (n=20) fick ett samlat varde om 9 vilket indikerade att de varken tog avstand
eller instamde med pastaendet. Detta indikerar att fler respondenter delvis instimde med att
pornografisk film ger en bild av vilka aktorerna &r och bér vara vid sex. Figuren illustrerar dock en
spridning av resultatet dar det ar fler som tar helt avstand fran pastaendet om att pornografisk film
sander ett budskap till aktérerna (11%, n=20) dn som instammer helt och hallet (5%, n=8). Utifran att
indexets median ar 10,00, typvardet 12 samt att 53% av respondenterna fick ett samlat vdarde om 10
eller mer, indikerar resultatet att respondenterna delvis instdamde med pastaendet att pornografisk
film ger en bild av hur en sexuell aktér bor se ut och bete sig.

6.2.1 Korrelationsanalys mellan Index_Aktérer och bakgrundsfaktorer

Tabell 2: Spearman Rho’s korrelationsanalys mellan Aktorer och bakgrundsfaktorer

Index_Aktore Foralders_ur  Trosuppfattn Samlagsdebu  Tittat_pa_por  Pornografisk ~ Pornografiko
Kénsidentitet ~ Alder  Civilstand sprung ng samlag t_alder nografi _debut nsumtion

Index_Aktérer Correlation Coefficient 1,000 225 -,013 -,053 152" ,020 ,041 -,038 070 122 -,285"
sig. (2-tailed) . ,003 862 1486 ,043 794 585 624 ,355 ,168 000
N 178 178 174 178 178 178 178 172 178 129 178

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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En bivariat analys av respondenternas bakgrundsfaktorer och Aktorer-indexet gav ett signifikant
resultat mellan indexet och faktorerna kénsidentitet (p=0,003), féraldrarnas ursprung (p=0,043) och
nuvarande pornografikonsumtion (p=0,000). Resultatet indikerade att kvinnor i hogre grad dn man, i
denna studie, instimde med att pornografi sinder ett budskap till aktérerna (r=-0,225). Analysen
indikerade dven att respondenter med svenskfédda foraldrar instamde i hégre grad med att
pornografi foreskriver regler for aktérerna, dn respondenter med en eller tva utlandsfodda foraldrar
(r=0,152). Slutligen indikerar tabellen att de som vid studiens tidpunkt aldrig eller sallan
konsumerade pornografisk film i storre utstrackning an regelbundna konsumenter upplevde att
pornografi sander ett budskap till aktérerna (r=-0,285).

Vidare visade analysen inga signifikanta resultat mellan indexet Aktor och bakgrundsfaktorerna
alder (p=0,862), civilstand (p=0,486), trosuppfattning (p=0,794), samlagsdebut (p=0,585), alder vid
samlagsdebut (p=0,624), om respondenten nagon gang tittat pa pornografisk film (p=0,355) och
pornografisk debut (p=0,168). Detta betyder att studien inte funnit nagra statistiskt signifikanta
samband mellan respondenternas uppfattning om pornografisk film sander ett budskap till aktérerna
och dennes alder, civilstand, trosuppfattning, samlagsdebut, alder vid samlagsdebut, om hen har
konsumerat pa pornografi och vid vilken alder.

6.3 Agerande

Index_Agerande
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Figur 3: Grafen visar respondenternas samlade virde pd Index_Agerande, n=177

Figur 3 presenterar studenternas uppfattning om pornografisk film ger en bild av vilka sexuella
handlingar aktéren férvantas bli sexuellt upphetsad av, samt vilka handlingar aktéren forvantas
genomfdra. Lagsta mojliga varde var 2, och det hogsta mojliga vardet var 10 med en mittpunkt pa 6.

Figuren visar en koncentration av respondenternas samlade varde da indexets median var 9,00
och dess typvarde 10. 84,2% (n=149) av respondenterna fick ett samlat varde om 7 eller mer. 10,2%
(n=18) av respondenterna fick ett samlat varde om 5 eller mindre och 5,6% (n=10) fick ett samlat
viarde om 6. Detta resultat indikerar att majoriteten av respondenterna instimde helt och hallet eller
delvis med pastaendet om att pornografisk film ger en bild av hur aktéren bor agera.
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6.3.1 Korrelationsanalys mellan Index_Agerande och bakgrundsfaktorer

Tabell 3: Spearman Rho’s korrelationsanalys mellan Agerande och bakgrundsfaktorer.

Index_Agera Foralders_ur Trosuppfattn Samlagsdebu  Tittat_pa_por  Pornografisk Pornografiko
nde Kdénsidentitet Alder Civilstand sprung ing Samlag t alder nografi _debut nsumtion

Index_Agerande Correlation Coefficient 1,000 248 097 048 137 026 ,038 010 010 129 172
Sig. (2-tailed) ,001 ,202 526 069 730 619 ,897 ,895 ,145 022
N 177 177 173 177 177 177 177 171 177 128 177

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Tabell 3 visar en korrelationsanalys mellan Agerande-indexet och bakgrundsfaktorerna som gav ett
signifikant resultat mellan indexet och kdnsidentitet (p=0,001) och nuvarande pornografikonsumtion
(p=0,022). Korrelationerna indikerar att kvinnor i hégre grad an man i denna studie upplever att
pornografi sander ett budskap om hur sex boér ga till (r=-0,248) samt att icke-konsumenter av
pornografi upplevde detta mer dn de regelbundna konsumenterna (r=-0,172).

Analysen fann inga signifikanta samband mellan indexet och bakgrundsfaktorerna alder (p=0,202),
civilstand (p=0,526), foraldrars ursprung (p=0,069), trosuppfattning (p=0,730), samlagsdebut
(p=0,619), alder vid samlagsdebut (p=0,897), om respondenten nagon gang konsumerat pa
pornografisk film (p=0,895) och vid vilken alder (p=0,145). Detta betyder att studien inte funnit nagra
statistiskt signifikanta samband mellan respondenternas uppfattning om pornografisk film sander ett
budskap om hur sex bor ga till och deras alder, civilstand, foradldrars ursprung, trosuppfattning,
samlagsdebut, alder vid samlagsdebut, om hen har konsumerat pa pornografi och vid vilken alder.

6.4 Situationen

Index_Situation
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Figur 4: Grafen visar respondenternas samlade vdrde pa Index_Situation, n=172
Figur 4 visar respondenternas uppfattning om huruvida pornografisk film anger i vilka situationer

som sex kan eller bor ske. Det lagsta mojliga vardet var 5, och det hogsta mojliga vardet var 25, med
en mittpunkt pa 15.
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40,7% (n=70) fick ett samlat varde om 16 eller mer, 44,8% (n=77) fick ett samlat virde om 14 eller
mindre och 14,5% (n=25) fick ett samlat varde om 15. Detta indikerar att fler respondenter tog
avstand fran pastdendet om att pornografisk film anger i vilka situationer som sex kan och/eller bor
ske. Figuren visar aven att fler tog helt avstand fran pastaendet (5,8%, n=10) an som instamde helt
med pastaendet (0,0%, n=0). Figuren illustrerar emellertid en spridning av respondenternas samlade
varde kring indexets mittpunkt. Indexets median och typvarde var 15,00 med ungefar lika stort antal
svar over (40,7%, n=70) som under (44,8%, n=77) det vardet. Majoriteten av de svarande tog helt
eller delvis avstand fran pastaendet om att pornografisk film anger i vilka situationer som sex kan
vara lampligt och fler tog helt avstand fran pastaendet dn som instamde helt. Resultatets spridning
forsvarar dock en entydig tolkning av resultatet.

6.4.1 Korrelationsanalys mellan Index_Situation och bakgrundsfaktorer

Tabell 4: Spearman Rho’s korrelationsanalys mellan Situation och bakgrundsfaktorer

Index_Situati Foralders_ur Trosuppfattn Samlagsdebu  Tittat_pa_por  Pornografisk Pornografiko
on Kénsidentitet  Alder Civilstand sprung ing samlag t_alder nografi _debut nsumtion

Index_Situation Correlation Coefficient 1,000 -181" .068 ,031 127 -,105 007 065 007 254" -,220"
Sig. (2-tailed) . 018 382 687 007 171 927 408 ,923 004 004
N 172 172 168 172 172 172 172 166 172 127 172

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Analys mellan Situation-indexet och respondenternas bakgrundsfaktorer visade signifikanta resultat
mellan indexet och konsidentitet (p=0,018), alder vid pornografisk debut (p=0,004) och nuvarande
pornografikonsumtion (p=0,004). Detta indikerade att kvinnor i hégre grad 4n man i denna studie
upplevde att pornografi sdnder ett budskap om i vilka situationer som sex ar acceptabelt och inte (r=-
0,181). Resultatet indikerade dven att en hogre alder vid pornografisk debut korrelerar med
upplevelsen av att pornografisk film anger i vilka situationer sex kan ske (r=0,254). Slutligen
indikerade korrelationen att icke-regelbundna konsumenter, i hogre utstrackning an regelbundna
konsumenter, upplever att pornografisk film sander ett budskap om vilka situationer som det ar
acceptabelt att ha sex i (r=-0,220).

Vidare visade analysen inga signifikanta korrelationer mellan indexet och bakgrundsfaktorerna
alder (p=0,382), civilstand (p=0,687), foradldrarnas ursprung (p=0,097), trosuppfattning (p=0,171),
samlagsdebut (p=0,927), alder vid samlagsdebut (p=0,408) och om respondenten nagon gang har
konsumerat pa pornografisk film (p=0,923). Detta betyder att studien inte funnit nagra statistiskt
signifikanta samband mellan respondenternas uppfattning om pornografisk film sander ett budskap
om i vilka situationer sex kan ske och deras alder, civilstand, fordldrarnas ursprung, trosuppfattning,
samlagsdebut, alder vid samlagsdebut och om respondenten nagon gang har konsumerat pornografi.

6.5 Sammanfattande index

Respondenternas svar har sammanfattats i ytterligare ett index (figur 5). Indexet visar
respondenternas samlade varde fran varje enskilt pastaende med syftet att fa en samlad bild av
deras uppfattning om i vilken grad som pornografi anger ramarna for sexualitet.
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Figur 5: Grafen visar ett index 6ver respondenternas samlade vérde pa enkétens pdstdenden, n=176

Figur 5 visar respondenternas samlade varde fran de tre olika omradena: aktorer, agerande och
situation. Det minsta mojliga vardet var 10, och det hogsta mojliga vardet var 50, med mittpunkten
30 vilket indikerade att respondenten varken tar avstand eller instamde med pastaendet.

55,1% (n=97) fick ett samlat varde om 31 eller mer, 38,6% (n=68) fick ett samlat vdarde om 29 eller
mindre och 6,3% (n=11) fick ett samlat varde om 30. Detta indikerar att fler respondenter delvis
instamde med pastaendet om att pornografisk film sander budskap vad géller aktérer, agerande och
situationer. Figuren illustrerar emellertid en spridning av respondenternas totala varde da fler
respondenter tog helt avstand fran pastaendet (2,8%, n=5), 4n antalet respondenter som instamde
helt och hallet (0,0%, n=0). Sammanfattningsvis dr det totala indexets median 34,00 och typvardet 40
vilket indikerar att majoriteten av respondenterna delvis instimde med pastaendet om att
pornografisk film ger en bild till aktérerna om hur de bor vara, agera och i vilka situationer som det ar
lampligt.

6.5.1 Korrelationsanalys mellan Index_Total och bakgrundsfaktorer

Tabell 5: Spearman Rho’s korrelationsanalys mellan det totala indexet och bakgrundsfaktorer

Foralders_ur Trosuppfattn Samlagsdebu  Tittat_pa_por Pornografisk Pornografiko

Index_Total Kénsidentitet Alder Civilstand sprung ing Samlag t_alder nografi _debut nsumtion
Index_Total  Correlation Coefficient 1,000 -,239° ,023 =027 154" -,058 027 ,038 067 213" -,302"
Sig. (2-tailed) . ,001 ,761 726 ,041 446 ,719 624 ,380 ,016 ,000
N 176 176 172 176 176 176 176 170 176 127 176

**, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Korrelationsanalys mellan det sammanlagda Total-indexet och bakgrundsfaktorer visade signifikanta
resultat mellan indexet och kdnsidentitet (p=0,001), foraldrars ursprung (p=0,041) samt nuvarande
pornografikonsumtion (p=0,000). Resultatet indikerade att de deltagande kvinnorna i hogre
utstrackning an man upplever att pornografisk film sander ett budskap till aktérerna om hur de bor
vara, hur de bor agera och i vilka situationer som det ar lampligt att ha sex (r=-0,239). Analysen
indikerade ocksa att personer med svenskfodda foraldrar uppfattar att pornografisk film sander ett
budskap i storre utstrackning an personer med en eller tva utlandsfédda foraldrar (r=0,154). Slutligen
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indikerade resultat dven att de som vid studiens tidpunkt aldrig eller sdllan konsumerade pornografi
upplever att pornografisk film sander ett budskap om aktorerna, agerandet och situationen mer an
de som konsumerade pornografisk film regelbundet (r=-0,302).

Korrelationsanalysen visade inga signifikanta resultat vad géller respondenternas samlade
uppfattning om vilket budskap pornografisk film sander och deras alder (p=0,761), civilstand
(p=0,726), trosuppfattning (p=0,446), samlagsdebut (p=0,719), alder vid samlagsdebut (p=0,624)
samt om respondenten nagon gang har konsumerat pornografisk film (p=0,380). Detta betyder att
studien inte funnit nagra statistiskt signifikanta samband mellan respondenternas samlade
uppfattning om vilka budskap pornografisk film sdnder och deras alder, civilstand, trosuppfattning,
samlagsdebut, alder vid samlagsdebut och om denne nagon gang har konsumerat pornografisk film.

6.6 Uppfattning om hur pornografisk film paverkat den egna sexualiteten

Index_Jag

B Antal

Figur 6: Grafen visar respondenternas samlade véirde pa Index_Jag, n=176

Figur 6 visar i vilken grad respondenterna upplever att pornografisk film har paverkat deras egen
sexualitet. Det minsta mojliga vardet var 10, och det hogsta vardet var 50 med vardet 30 som
mittpunkt vilket innebar att respondenten varken tog avstand eller instdmde med att pornografisk
film paverkat deras egen sexualitet.

43,2% (n=76) fick ett samlat varde om 31 eller mer, 49,4% (n=87) fick ett samlat varde om 29 eller
mindre och 7,4% (n=13) fick ett samlat vdarde om 30. Figuren visar att fler respondenter (5,7%, n=10)
tog helt avstand fran pastaendet om att pornografisk film har paverkat deras egen sexualitet an som
instamde helt och hallet (0,0%, n=0). Indexets median var 30,00 och hade tva typvarden: 30 och 33.
Likt resultatet for indexet Situation (se 6.4) ar respondenternas samlade varden spridda runt indexets
mittpunkt med ungefar ett lika stort antal svar 6ver (43,2%, n=76) som under (49,4%, n=87) vardet
30, vilket férsvarar en entydig tolkning av resultatet. Det visar emellertid att fler respondenter fick ett
samlat varde om 29 eller mindre vilket indikerar att de tog helt eller delvis avstand fran pastaendet
om att pornografisk film har paverkat deras egen sexualitet, samt att fler tog helt avstand fran
pastaendet 4n som instdmde helt och hallet.
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6.6.1 Korrelationsanalys mellan Index_Jag och bakgrundsfaktorer

Tabell 6: Spearman Rho’s korrelationsanalys mellan indexet och bakgrundsfaktorerna

Fordlders_ur Trosuppfatn Samlagsdebu  Tittat_pa_por Pornografisk Pornografiko
Index_Jag = Konsidentitet Alder Civilstand sprung ing Samlag t_alder nografi _debut nsumtion
Index_Jag Correlation Coefficient 1,000 ,012 -101 ,021 ,108 ,053 123 ,118 -,198"" -,031 -,058
Sig. (2-tailed) . 878 ,188 , 786 ,155 484 103 126 ,009 728 447
N 176 176 172 176 176 176 176 170 176 129 176

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Vid korrelationsanalyser mellan indexet som undersdker i vilken grad respondenterna upplever att
pornografisk film har paverkat deras egen sexualitet och respondenternas bakgrundsfaktorer gavs ett
signifikant resultat, om respondenten nagon gang har tittat pa pornografisk film (p=0,009). Det
indikerar att de som vid studiens tidpunkt ndgon gang hade konsumerat pornografi upplevde att det
paverkade dem, mer dn de som vid studiens tidpunkt aldrig hade konsumerat pornografi (r=-0,198).
Vidare upptdcktes inga signifikanta korrelationer mellan respondenternas uppfattning om i vilken
grad pornografisk film paverkat deras egen sexualitet och deras kénsidentitet (p=0,878), alder
(p=0,188), civilstand (p=0,786), féraldrarnas ursprung (p=0,155), trosuppfattning (p=0,484),
samlagsdebut (p=0,103), alder vid samlagsdebut (p=0,126), alder vid pornografisk debut (p=0,728)
samt nuvarande pornografisk konsumtion (p=0,447).

6.7 Ovriga resultat

| detta avsnitt presenteras resultaten for de pastaenden som inte inkluderades i indexen (se 5.5.3).

Attraheras av...
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...biologiskt motsatt ... ndgon med samma ... ndgon med samma
kénn=175 etnicitet n=168 trosuppfattning
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Figur 7: Pdstdenden fran omradet “Vem” som exkluderades ur Index_Aktérer

Resultaten fran pastaendena om vilka aktérerna ar tog majoriteten av respondenterna helt eller
delvis avstand fran pastaendena om att en bor attraheras sexuellt av nagon med biologiskt motsatt
kon (46%, n=80), samma etnicitet (59%, n=99) och nagon tillhérande samma trosuppfattning (75%,
n=109).
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Pornografi ger en bild av att...

B Tarhelt avstand 80
B Tardelvis avstand
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instammer 60
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... sex ska ske med samtycke mellan parterna

Figur 8: Pdstdende frdn omradet “Hur” som exkluderades ur Index_Agerande, n=181

Vid pastaendet om pornografi ger en bild av att sex ska ske med samtycke mellan parterna tog 71,3%
(n=122) helt eller delvis avstand, medan 14,6% (n=25) instamde helt eller delvis och 14% (n=24)
varken tog avstand eller instdmde. Detta indikerade att samtycke inte betraktas som en vasentlig del
av det sex som forekommer i pornografisk film.
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Figur 9: Pastdenden fran omradet “Var” som exkluderades ur Index_Situation

| avsnittet som behandlade pastdenden om pornografi ger en bild av i vilka situationer som sex kan
ske fanns en spridning i resultatet. Vid pastaendet om pornografi ger en bild av att sex bor ske i en
privat miljo var det 27,7% (n=48) som varken instdmde eller tog avstand, och 38,8% (n=69) tog helt
eller delvis avstand och 32,3% (n=55) instamde helt eller delvis. Vid pastaendet om pornografi ger en
bild av att sex kan ske pa en offentlig plats instamde 45,2% (n=76) helt eller delvis, medan 25,6%
(n=43) varken instdmde eller tog avstand. 48,1% (n=78) instamde helt eller delvis med att pornografi
ger en storre frihet till att ha sex pa olika platser medan 25,3% (n=49) varken tog avstand eller
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instamde, och 63,3% (n=107) instamde helt eller delvis med att pornografi normaliserar att sex kan
ske pa andra platser @n i privata miljoer medan 20% (n=34) tog helt eller delvis avstand.
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Figur 10: Pastdenden fran omradet “Varfér” som det ej skapades ett index for

Det forekom pastdenden om pornografisk film ger en bild av varfér man bor ha sex som inte
resulterade i ett eget index (se 5.5.3). Vid pastaenden om pornografi ger en bild av att sex bor ske
mellan personer som ar kdra i varandra tog 73,8% (n=130) helt eller delvis avstand. Resultatet vid
pastdenden om pornografi ger en bild av att sex bor ske for njutningens skull instamde 69,8% (n=120)
helt eller delvis medan 22,7% (n=39) tog helt eller delvis avstand. 90,8% av respondenterna tog helt
eller delvis avstand fran pastaendet om att pornografi ger en bild av sex bor ske reproduktionssyfte.
Slutligen instdamde 69,5% (n=121) helt eller delvis med pastdendet om att pornografi ger en bild av
att sex bor ske for att tillfredsstalla sig sjdlv och 71,8% (n=125) instamde helt eller delvis med
pastaendet om att pornografi ger en bild av att sex bor ske for att tillfredsstélla sin partner.

6.8 Resultatsammanfattning

Resultatets underlag var de 178 svar som inkom fran enkatundersokningen. Av de svarande var
77,5% kvinnor, 69% var 26 ar eller yngre, 71,3% hade svenskfédda foraldrar och 74,7% var icke-
troende. Majoriteten (71,9%) var i en relation, 97,2% hade haft sin samlagsdebut och 94,9% hade
nagon gang tittat pa pornografi. Av dessa var det 39,3% som tittade pa pornografisk film
nagon/nagra ganger i manaden eller oftare.

Den forsta fragestallningen handlade om ifall studenter anser att pornografi anger ramarna for
sexuella aktorerna, agerande och situationer. Resultatet sammanfattades forst i ett index for
respektive omrade och slutligen i ett index utifran respondenternas totala varde. Samtliga index,
forutom indexet for Agerande, visade inget enhalligt svar utan en spridning av respondenternas
uppfattning. | det totala indexet var medianen 34,00 och 55,1% av respondenterna fick ett samlat
varde om 31 eller mer pa en skala fran 10-50, dar 10 indikerade att respondenten tog helt avstand
fran pastaendet, 50 indikerade att respondenten instdmde helt och hallet och 30 indikerade att
respondenten varken tog avstand eller instamde. Vad géller indexet for Agerande var medianen 9,00
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och 84,2% fick ett samlat varde om 7 eller mer pa en skala 2-10 vilket indikerade att respondenterna
instimde med pastdendet om att pornografisk film ger ett budskap om vilka handlingar som den
sexuella aktoren forvantas bli upphetsad av och vilka handlingar som aktéren férvantas genomféra.

Den andra fragestallningen handlade om ifall studenter upplever att pornografi har bidragit till
utformandet av deras egen sexualitet. Respondenternas svar sammanfattades till ett index som dven
det visar en spridning av respondenternas upplevelser av huruvida pornografisk film paverkat deras
egen sexualitet. Indexets median var 30,00 och 49,4% av respondenterna fick ett samlat varde om 29
eller mindre pa en skala 10-50, vilket indikerar att de helt eller delvis tog avstand fran pastaendet att
pornografisk film har paverkat deras egen sexualitet. Motsvarande fick 43,2% ett samlat varde om 31
eller mer vilket indikerar att de helt eller delvis instamde med pastdendet om att pornografisk film
har paverkat deras egen sexualitet.

Den tredje och sista fragestallningen syftade till att undersoka ifall det fanns variationer bland
studenternas uppfattningar utifran deras bakgrundsfaktorer och fyra korrelationsanalyser
genomfordes. Aterkommande resultat var att indexen korrelerade med bakgrundsfaktorerna
koénsidentitet och nuvarande pornografisk konsumtion. Resultatet indikerar att respondenter som
identifierade sig som kvinna tenderade att i hogre grad uppleva att pornografi anger ramarna for sex,
an de som identifierade sig som man. Korrelationerna indikerade aven att de som vid studiens
tidpunkt sallan eller aldrig konsumerade pornografisk film upplevde att det sdnde ett budskap i hogre
grad dn de som konsumerade pornografisk film mer regelbundet vid studietillfallet.
Korrelationsanalyserna visade dven pa signifikanta resultat mellan indexet Aktdr och om
respondenten hade utlandsfodda féraldrar, samt mellan indexet Situation och alder vid pornografisk
debut. Resultaten indikerade att respondenterna med svenskfédda foréldrar i storre utstrackning
upplevde att pornografisk film ger en bild av vilka aktorerna ar och boér vara vid sex, samt att de som
var dldre vid deras pornografiska debut tenderade att instdmma i hogre grad med att pornografisk
film anger i vilka situationer som sex ar forvantat eller lampligt. Slutligen visade
korrelationsanalyserna inga samband mellan indexen och bakgrundsfaktorerna alder, civilstand,
trosuppfattning eller om respondenten haft samlagsdebut och i sa fall vid vilken alder.

Avslutningsvis presenterades resultat fran pastdaenden som gavs utanfor undersokningens index.
Resultatet visade att majoriteten av respondenterna inte upplevde att pornografi ger en bild av att
en sexuell aktor bor attraheras av det biologiskt motsatta kdnet eller nagon med samma etnicitet
och/eller trosuppfattning. Vid pastaendet om pornografisk film ger en bild av att sex ska ske med
samtycke mellan parterna tog majoriteten av respondenterna (71,3%) helt eller delvis avstand.
Fordelningen av svar var spridda vid pastaenden om var sex kan ske, men enade i att pornografi
normaliserar att sex kan ske pa andra platser dn i en privat miljo (63,3%). Till sist fick respondenterna
ta stallning till pastdenden om varfér en sexuell aktor bor ha sex. Respondenterna tog helt eller delvis
avstand fran pastdendena om att sex bor ske nar aktoren ar kar (74%) eller i reproduktionssyfte
(91%). De instamde helt eller delvis med pastaendet om att aktdren bor ha sex for njutningens skull
(70%) och for att tillfredsstélla sig sjalv (70%) och sin partner (72%).
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7. Diskussion

7.1 Studiens resultat

Syftet med studien var att undersdka studenters attityder till pornografi och sexualitet. | férhallande
till studiens forsta fragestallning i vilken grad anser studenter att pornografisk film anger ramarna fér
sexualitet? visade studiens resultat en spridning av respondenternas uppfattningar, men majoriteten
instamde delvis med att pornografisk film sander ett budskap om vilka aktérerna ska vara, hur de ska
agera och i vilka situationer som de kan agera. Sarskilt starkt upplevde respondenterna att
“Agerande” paverkar aktorens sexualitet, vilket antyder att relationen mellan pornografi och
sexualitet ar olika starkt beroende pa vilket omrade som talas om.

Vad géller den andra fragestallningen: i vilken grad upplever studenter att pornografisk film har
bidragit till utformandet av deras egna sexualitet? uppgav majoriteten av respondenterna att de inte
upplevde att pornografisk film paverkat deras egen sexualitet. Detta tyder pa att respondenterna
upplevde att pornografin anger de sexuella ramarna, men att detta inte paverkar dem sjalva i samma
utstrackning, vilket ar i enlighet med vad ungdomar sager i Ahlin och Stigbergs studie (2016, s. 25).
Ett resonemang ar att studien har manga lagkonsumenter och att de inte paverkas sa mycket av
pornografisk film eftersom de exponeras valdigt lite for det, men studiens resultat visar ingen
signifikant korrelation mellan egen paverkan och ens nuvarande pornografikonsumtion.

Den tredje fragestallningen 16d: finns det en variation bland studenternas uppfattningar
och dsikter relaterad till deras bakgrundsfaktorer (kén, dlder, férdldrars ursprung, trosuppfattning,
pornografisk debut, pornografisk konsumtion, sexuell debut)? Korrelationsanalyser mellan indexen
och respondenternas bakgrundsfaktorer visade att kvinnor, lagkonsumenter, respondenter med
svenskfodda foraldrar, samt en hégre alder vid pornografisk debut i storre utstrackning 4n man,
hégkonsumenter, respondenter med utlandsfédda foraldrar, och en lagre alder vid pornografisk
debut upplevde att pornografisk film sander ett budskap om vilka aktorerna ska vara, hur de ska
agera och i vilka situationer som de kan agera. Korrelationskoefficienten indikerade dock svaga
samband mellan dessa faktorer. Ytterligare korrelationsanalyser mellan respondenternas
bakgrundsfaktorer visade att man var mer regelbundna konsumenter an kvinnor i denna studie.
Slutligen fann korrelationsanalyserna inga statistiskt signifikanta resultat mellan indexen och
respondenternas alder, civilstand, trosuppfattning, eller om respondenten haft samlagsdebut och i sa
fall vid vilken alder.

7.2 Studiens resultat i forhallande till tidigare forskning

| tidigare studier har ungdomar beskrivit hur pornografi fungerar normskapande och bidrar till
forvantningar pa hur de forvantas se ut och vad de forvantas géra, men att de inte alltid 4r medvetna
om hur det paverkar dem sjdlva (Lofgren-Martenson & Mansson 2006, s. 145; Mattebo & Haggstrom-
Nordin 2016, s. 81; Ahlin & Stigberg 2016, s. 26). Denna diskussion aterspeglas i studiens resultat dar
det sammanfattande indexet visade att 55,1% av respondenterna instamde helt eller delvis med att
pornografi sdnder ett budskap om vilka aktérerna ska vara, hur de ska agera och i vilka situationer
som de kan agera (se 6.5). Vad géllde deras upplevelse av att pornografi paverkat deras egen
sexualitet sa var respondenternas svar spridda dar 49,4% tog helt eller delvis avstand, och 43,2%
instamde helt eller delvis, vilket kan diskuteras som att pornografisk film kan ge en bild av hur saker
och ting bor ga till, men att den sexuella aktéren inte kdnner att den maste leva upp till dessa
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forvantningar. Som tidigare namnt har ungdomar uppgett att de inte alltid ar medvetna om hur
pornografi paverkar, och pa sa vis inte kan ge ett korrekt svar pa fragan (Ahlin & Stigberg 2016, s. 25;
se dven diskussion 7.4).

Vad giller respondenternas variation i uppfattningar utifran bakgrundsfaktorer har vi ingen
tidigare data, som med denna information undersdker vad for budskap som pornografi upplevs ge att
jamfora med, da upplevelserna berattade i tidigare intervjustudier delas av bade man och kvinnor.
Det tidigare forskning konstaterar ar att man generellt &r mer positivt installda till pornografi én
kvinnor (Johansson & Hammarén 2006, s. 36). | denna studie visade korrelationsanalyser mellan
respondenternas bakgrundsfaktorer att man ar mer regelbundna konsumenter av pornografisk film
an kvinnor, vilket stammer 6verens med tidigare undersékningar om pornografivanor (Mattebo
2014, s. 42, 45; Johansson & Hammarén 2006, s. 35).

Vid pastaenden om att sex bor ske i reproduktionssyfte eller nar den sexuella aktéren ar kar
uppgav 91% respektive 74% att de helt eller delvis tog avstand fran pastaendet, vilket kan kopplas till
Hwangs et. al. (2018, ss. 159-160) redogorelse for hur samhallet skiftat fran att ha en karleksideologi
dar sex ar kopplat till karlek och barnafédande, till en mer liberal instéllning. Hwang beskriver hur
denna skiftning har kunnat urskiljas sedan 1990-talet, vilket dven ar det artionde som internet
borjade utvecklas och dven startskottet pa pornografins forflyttning fran svartillgangligt i sarskilda
butiker, till 1attillgdangligt pa natet. Majoriteten av studiens respondenter (78,2%, n=136) var 28 ar
eller yngre och darmed fodda under 1990-talet och uppvuxna med internet och har saledes dven haft
pornografi mer nara till hands an tidigare generationer.

| studiens 6vriga resultat framgick det dven att 71,3% upplever att pornografi inte givit en bild av
att sex bor ske med samtycke mellan parterna vilket skildrar det tidigare forskning har beskrivit: att
2000-talets pornografi innehaller fler inslag av vald och att detta har férskjutit granserna for njutning
och samtycke, bland annat genom att ord som “nej” har forlorat sin betydelse och istallet betraktas
som upphetsande (Enson 2017, s. 326; Bridges et. al. 2010, ss. 1075-1076; Ahlin & Stigberg 2016, s.
13).

7.3 Studiens resultat i forhallande till teori

Pornografi har i denna studie betraktats som en del av det radande kulturella scenariot, och utifran
studiens resultat har tolkningen dragits att en majoritet av respondenterna upplevde att pornografin
anger sexualitetens ramar. Detta blir framforallt tydligt i pastdaendet om pornografisk film anger
agerandet i sexuella situationer, dar majoriteten av respondenterna har svarat att de instammer helt
med att pornografi anger hur de bor agera (se 6.3). Omradet aktorer visade ocksa till en storre del att
pornografin anger vilka som bor vara sexuella aktorer, medan omradet situationer visade en jamn
fordelning mellan antalet respondenter som instimde och tog avstand. Utifran detta kan da sagas att
pornografi, genom det kulturella scenariot, anger ramarna for sexualitet i olika grader, beroende pa
vilken sexuell ram som ligger i fokus.

Som motsvarighet till det kulturella scenariot och sexualitetens ramar har studien efterfragat i
vilken grad respondenten sjalv upplever att den har blivit paverkad av pornografi. Denna niva
representeras av det intrapsykiska skriptet, och har var resultaten till respektive fragestallning inte
helt i linje med varandra: respondenterna upplever att de inte blivit paverkade i samma grad som
pornografin, genom det kulturella scenariot, sander ett allmant budskap om ramarna for sexualitet.

Utifran sexuell skriptteori skulle detta alltsa kunna vara ett uttryck for att respondenternas
intrapsykiska skript inte helt 6verensstammer med det kulturella scenariot, vilket till stor del
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stammer 6verens med hur intrapsykiska skript och kulturella scenarier forhaller sig till varandra.
Tidigare har det ndmnts att det finns en stor press fran de ovanstaende nivaerna nar den sexuelle
aktoren formar sitt eget intrapsykiska skript, vilket antyder att det finns en diskrepans mellan
nivaerna: det kulturella scenariot, det interpersonella och intrapsykiska skriptet representerar séllan
samma skript (se 4.1.1). Studiens resultat antyder att respondenterna ar sjalvsténdiga till den nivan
att 1ata deras egna intrapsykiska skript formas med andra ramar an enbart de som angivits i det
kulturella scenariot.

En sammanfattande analys utifran sexuell skriptteori sdger da att pornografi till storre del anger
sexualitetens ramar genom ett kulturellt scenario, och visar dven att individer kan ta avstand fran
dem for att forma sina egna intrapsykiska skript. Detta speglar hur teorin beskriver att de olika typer
av skript forhaller sig till varandra.

7.4 Studiens implikationer

Enligt studiens metodval och resultat kan det inte dras en sadan slutsats att pornografisk film
slutgiltigt anger sexualitetens ramar, men studien visar att det finns en koppling mellan dem. Vad kan
detta ha for implikationer? Som redogjorts for i avsnittet om tidigare forskning finns det negativa och
positiva sidor av pornografi, dar de negativa ar de som blir problematiska for individer. Vi vill darmed
argumentera for att forhallandet mellan pornografi och sexualitet &r nagonting som alla
pornografiska konsumenter bor vara medvetna om nar de sedan agerar som sexuella aktorer, sa att
de problematiska sidorna inte paverkar interpersonella skript, och darigenom andras intrapsykiska
skript, pa ett negativt satt. De negativa sidorna av pornografi, som att sex inte behover ske med
samtycke eller det 6kade valdet inom pornografi, manifesteras som manus for sexuella aktérer
genom ett kulturellt scenario. Om den sexuella aktdren saknar strategier, eller formagan att kritisera
och ta avstand fran det problematiska agerandet som skriptet anger i pornografi, sa inkorporeras det
kulturella scenariot i den sexuella aktérens intrapsykiska skript. Implikationen ar att de negativa
sidorna av pornografi blir skadliga for individer, och deras sexuella partners, som saknar formagan att
utveckla sina intrapsykiska skript i forhallande till det kulturella scenariot. Om pornografi istallet
konsumeras pa ett ansvarsfullt satt, dar sexuella aktérer kan anvanda sig av olika strategier (se 3.3)
mot ramarna som anges, sa minskar risken for att pornografi ska yttra sig negativt i sexuella aktérers
intrapsykiska skript.

Detta ar en samhallelig angeldagenhet utifran de folkhalsopolitiska malen (se 2.2 och 3.4), da
mojligheten till en trygg sexualitet ar grundlaggande for individers halsa; trygg sexualitet innefattar
frihet fran fordomar, tvang, vald, och diskriminering. Individer som formats av de negativa sidorna av
pornografisk film kan inte klassas som trygga, eftersom pornografi har inslag av vald och
diskriminering. En fraga som da dyker upp ar: hur kan samhéllet hjalpa individer att ta avstand fran
de problematiska delarna av ramarna for sexualitet som anges i pornografin? For att besvara den
fragan behover vi faststalla vilka individer det ar vi talar om.

Tolkningen av resultatet sager att studiens respondenter har formagan att till viss del ta avstand
fran det kulturella scenariot och forma sitt eget intrapsykiska skript. En fraga som da vacks hos oss
utifran resultatet ar: hur studien skulle sett ut pa en yngre malgrupp? Enligt EImerstig et. al. (2012, s.
131) &r en yngre publik lattare att paverka genom pornografiskt material an aldre grupper, ett
resultat som denna studie inte har reproducerat da korrelationsanalyser inte gav signifikanta resultat
mellan indexen och alder. Vidare upplever ungdomar att det ar lattare att forhalla sig kritisk till
pornografisk film da de har fler sexuella erfarenheter (L6fgren-Martenson & Mansson 2006, s. 137).
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Denna studies respondenter bedémer vi som framst unga, men tillh6r inte en “yngre publik”, da 78%
av respondenterna i denna studie var mellan 19-28 ar gamla, med en medianalder pa 24 ar, och en
samlagsdebut med en medianalder pa 16 ar. Detta antyder att vid studiens genomférande hade
hélften av alla respondenter haft 8 ar av erfarenhet pa sig att utveckla sina intrapsykiska skript sedan
deras samlagsdebut. Detta antyder dven att en yngre publik skulle ha mindre aldersbaserad sexuell
erfarenhet @n respondenterna i denna studie. Genom den tolkningen ar den yngre publikens
intrapsykiska skript inte heller lika sjalvstandigt utvecklade som denna studies respondenter. Hur
skulle denna studie se ut om den genomférdes pa en yngre publik, som &r lattare att paverka genom
pornografi och har mindre aldersbaserad erfarenhet? Var hypotes ar att deras intrapsykiska skript i
storre grad skulle varit i linje med det kulturella scenariot och sexualitetens ramar som anges i
pornografin.

Slutligen kan fragan som stalldes tidigare besvaras: hur kan samhallet hjalpa individer att ta
avstand fran de problematiska ramar som anges i pornografin? De som saknar formagan att ga
utanfor det kulturella scenariot och bygga sitt eget intrapsykiska skript ar den grupp som ar i storst
risk for att utveckla negativa skript, eftersom de till viss del baseras pa problematiska sidor som
pornografin angivit. Individerna som saknar denna férmaga ar, enligt tidigare forskning och i linje
med var tolkning av resultatet, tonaringar och ungdomar som har sina forsta sexuella moéten och ar i
ett tidigt stadium av utvecklingen av sina egna intrapsykiska skript, dar de bryter ut fran eller féljer
det kulturella scenariot. Nar pornografin kommer till uttryck for det kulturella scenariot paverkas
dessa tonaringar och ungdomar pa sa vis att de foljer ramarna for sexualitet eftersom det finns en
forvantan att de gor det. Nar pornografi har inslag av exempelvis vald sa blir det problematiskt for en
eller flera sexuella aktorer i en sexuell interaktion, eftersom en eller fler ar utsatta for valdet.

Detta betyder inte att pornografii sig ar nagonting daligt, da det finns bade positiva och negativa
sidor. Daremot bor sexuella aktorer, tonaringar och ungdomar framst, vara medvetna om att det
finns en koppling mellan bilden som pornografi ger och installningar till sexualitet. Mer kunskap om
detta ar dven nagonting som har 6nskats av ungdomar i tidigare studier (se 3.3). Slutsatsen for
studiens implikationer ar saledes att ungdomar vill prata mer om pornografi och det kravs for att de
ska medvetandegdras om de problematiska sidor som portratteras i pornografi. Pa sa vis kan de fa
mojligheten att utveckla sina egna intrapsykiska skript, utan att inkludera de negativa sidorna som
finns i pornografisk film och det kulturella scenariot.

7.5 Relevans for socialt arbete

Folkhdlsomyndigheten redogjorde i sin undersdkning om ungdomars sexualitet och halsa for att
skola, ungdomsmottagningar, halso- och sjukvarden samt socialtjansten utgor viktiga arenor for att
kunna utveckla det férebyggande arbetet for jamlika och jamstallda forutsattningar nar det galler
sexuell och reproduktiv hdlsa (2017, s. 98). | anslutning till detta, och for att starka kopplingen till
socialt arbete, har fyra yrkesverksamma inom det sociala arbetets verksamhetsfalt fatt tagit del av
studiens resultat och kommentera det utifran deras yrkesroll och verksamhet (se bilaga 1). Vi har
varit i kontakt med en socialsekreterare som utreder unga personer under 18 ar, tva kuratorer fran
en ungdomsmottagning, samt en ideellt verksam person fran en Kvinnojour.

En jourkvinna fran Kvinnojouren betonade hur de, i sitt arbete, moter kvinnor som tvingats se
pa pornografi och att genomfora det som visas for att undvika brak med partnern. Jourkvinnan
betonade dven det tidigare forskning visat att det finns en tydlig koppling mellan att konsumera
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pornografi och bega sexuella 6vergrepp (se 3.3), och att det ar relevant for jourkvinnor att vara
medveten om dessa typer av sexuellt vald som en kvinna kan erfara.

Kuratorerna fran Ungdomsmottagningen hade liknande uppfattning om resultatet. De uppgav att
denna typ av forskning alltid &r av intresse, sarskilt i de fall da en person soker hjalp till féljd av sin
pornografikonsumtion men ocksa som en form av diskussionsunderlag. En av kuratorerna beskrev
hur pornografikonsumtionen kan vara angestrelaterad, fungera som ett sjdlvskadebeteende eller
missbruk. Det kan dven vara fog till en konflikt i en parrelation och leda till dalig sjalvkansla eller
fysiska problem med kdnsorganen. Pa ungdomsmottagningen maéter de problematiken nagra ganger
per ar och da oftast pa kuratorernas initiativ, vilket de lyfter att det kan funderas 6ver hur det
kommer sig. Utifran detta kommenterar kuratorerna att det ar 6nskvart med mer kunskap om
pornografi da det nu saknas instrument att hantera denna sortens problematik och det kan leda till
att man blir moralisk eller anvander sig av sin egen erfarenhet.

Socialsekreteraren uppgav att hen inte kommer i kontakt med pornografi, om det inte lyfts
som oroande av skola. Pa myndigheten moéter de unga med ett problematiskt forhallningssatt till sex
och anser att all kunskap om sex, sexualitet och ungdomar ar relevant fér deras verksamhet. De
bygger sin verksamhet pa tidigare konstaterad kunskap, och om det framkommer mer resultat som
visar pa ett tydligt samband mellan sexualitet och pornografi, dar pornografi ar direkt skadligt skulle
det vara relevant for utredarna samt deras utférare att arbeta med sexualitet ur ett pornografiskt
perspektiv.

Sammanfattningsvis dras slutsatsen utifran de yrkesverksammas kommentarer att
kunskap om pornografi och sexualitet samt forhallandet dem emellan ar relevant for socialt arbete. |
dagslaget arbetar de olika mycket med fragan i respektive verksamhet. Pa Kvinnojouren och
Ungdomsmottagningen moter de fragan om pornografi ett par ganger om aret, medan
socialsekreteraren uppger att det kravs mer forskning innan pornografi som ett perspektiv kan
implementeras i deras verksamhet.

7.6 Kritisk reflektion

7.6.1. Metoddiskussion

Tidigare forskning om pornografi aterfinns inom flera olika discipliner. Utéver socialt arbete aterfinns
forskning aven inom disciplinen fér psykologi och disciplinen fér medicin. Det kan innebara att
studierna har haft en annan utgangspunkt dn forskning publicerad inom disciplinen for socialt arbete.
Beddmningen var dock att dessa studier fortfarande var relevanta da de bidrog till att ge en
helhetssyn pa relationen mellan pornografi och ungdomar som kunde vara anvandbar i det sociala
arbetet och i vidare forskning inom faltet.

De flesta bristerna i studien var framst kopplade till operationaliseringen av begrepp. Vi upptackte
tidigt att det var valdigt svart att operationalisera begreppen som rér ramarna for sexualitet utifran
teorin, eftersom de inte var tydligt definierade av Simon och Gagnon (1986/2005). Precisionen
kommer snarare fran senare forskning som utvecklat begreppen vidare med tydligare exempel.
Sekundarkallorna har pa sa vis givit mycket mer forstaelse till teorin om sexuella skript an
primarkallorna. Utéver det innefattar varje sexuell ram sa mycket att det &r svart att tydligt definiera
exakt vad de innebar. Detta kan ha varit en konsekvens av den socialkonstruktionistiska grund som
teorin utgar ifran, dar operationalisering inte ar lika viktigt som inom positivistisk forskningstradition.
Den kvalitativa grund som socialkonstruktionismen oftast utgar ifran ger dven en béattre grund att
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utreda begreppens innehall (Sohlberg & Sohlberg 2013, ss. 261-262, 274), vilket hade kunnat vara en
foregangare till denna studie. Till detta kan tilldggas att alla misstag kopplade till operationaliseringen
har varit valdigt larorika; att géra misstagen har varit en kunskapsprocess i sig. Webbenkaten kan
beskrivas som ett resultat av en delvis lyckad och delvis mindre lyckad operationalisering av
teoretiska begrepp, vilket dven kan betraktas som ett kunskapsbidrag for framtida studenter,
eftersom studien visat bada sidor av operationaliserings-myntet. Sammanfattningsvis hade det blivit
en tydligare studie om valet gjorts att fokusera pa att operationalisera ett begrepp, istéllet for fem,
och undersoka studenternas attityd gentemot det, men att misstagen kopplade till metodvalet dven
har varit valdigt larorikt.

| koppling till operationaliseringsprocessen gar det att diskutera valet av studiens 6vergripande
forskningstradition, dar problematiken med att anvanda socialkonstruktionistisk teori och
positivistisk metod har varit mest tydlig. Undersdkningen har baserats pa socialkonstruktionistisk
teori och undersoker attityder, vilka bada ar konstruerade (ontologiskt konstruktionistiska) men
anvander sig av kvantitativ metod, vilket tillhor en positivistisk forskningstradition dar direkt
observerbara (ontologiskt objektivistiska) fenomen i storre drag studeras. Eftersom attityder ar
konstruktionistiska i sin natur sa kan en attitydundersokning inte fa fram en objektivistisk sanning,
utan enbart vad respondenterna sjalva uppfattar om deras upplevelser (Sahlin 2013, ss. 131-140).
Med detta resonemang kan studiens resultat exempelvis innebara att respondenternas egen
sexualitet har paverkats mer, eller mindre, av pornografisk film dn vad de sjalva har uppfattat. Det
kan dven ha varit svart att redogéra for hur mycket pornografisk film har paverkat ens sexualitet, da
det samverkar med andra faktorer. Detta exempel illustrerar ett problem med att inkorporera tva
forskningstraditioner i studiens bas: att uppna kausalitet eller forstaelse for sociala konstruktioner,
positivismens respektive socialkonstruktionismens framsta mal, blir valdigt svart nar
socialkonstruktionistiska begrepp undersoks utifran positivistisk metod (Sohlberg & Sohlberg 2013,
ss. 262, 274). Daremot etablerade denna kombination en grund som kunde besvara studiens
fragestallningar, eftersom tva av dem var av deskriptiv art, och en sokte efter korrelerande samband.
Teorin kunde i sin tur bidra med en djupare forstaelse av den statistik som studien presenterat.
Studiens positivistiska fragestallningar har till viss del kunnat besvaras, men svaren for respektive
forskningstradition hade varit tydligare om studien hade utformats under en av traditionerna, istallet
for bada.

Mot denna bakgrund reflekterar vi kring vad Mansson (2012, s. 34) sagt, om att
socialkonstruktionistiska perspektiv pa fenomen bér studeras med just socialkonstruktionistiska
metoder, i stora drag ar sant. Vi har uppfattat att det finns en stor komplexitet i att operationalisera
socialkonstruktionistiska begrepp till kvantitativ metod. Studien ar ett bevis pa att det 4r majligt, men
dven en indikator pa att det borde ha gjorts i en mer fokuserad omfattning, exempelvis, som namnts
tidigare, hade det varit att foéredra att understka och operationalisera enbart ett begrepp under
ramarna for sexualitet. Var slutsats kring forskningstradition ar att det har gatt att anvdnda
kvantitativ metod for socialkonstruktionistiska perspektiv pa fenomen, men att detta var en svar
process och borde ha gjorts i mindre omfattning, med en stérre medvetenhet om de metodologiska
problem som detta inneburit: operationalisering &dr svart och forskningstraditionernas framsta mal ar
svara att uppna.

Vad géller sjdlva webbenkéaten har det ocksa funnits brister kopplade till metoden som boér pekas
ut. Det forsta vi vill berora ar pilotundersokningens genomforande, dar det fanns tva problem. Det
forsta var att ingen analys av pilotundersokningen gjordes. En faktoranalys hade kunnat ge oss 6kad
kunskap om pastaendenas kollinearitet och validitet och detta gjorde att manga pastaenden som inte
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matte studiens fragestallning gick igenom granskningen, dar konsekvensen blev att validiteten i
studiens index inte 6kade lika mycket som de kunde ha gjort. Det andra problemet var att varje
respondent i pilotundersdkningen var en individ som vi personligen var bekanta med. For att ge dem
full anonymitet fran att vi skulle kunna identifiera deras svar erbjods de att forfalska sina
bakgrundsfaktorer. Detta problem kopplades till pilotundersékningens reliabilitet, och konsekvensen
var att studiens validitet minskade, eftersom det inte gick att observera resultatet utifran
bakgrundsfaktorerna (Barmark 2009, ss. 69-71; Bryman 2016, s. 168). Erfarenheten fran detta
moment sager att pilotundersoékningen skulle ha genomforts pa en grupp som vi inte var bekanta
med, for att slippa tampas med fragan om deras anonymitet, och framférallt att dess resultat skulle
ha analyserats for att 6ka studiens validitet. Kanske hade problemet med operationaliseringen av
pastaenden upptackts redan da, och de tolv pastdenden som exkluderades ur indexen hade kunnat
bearbetats innan de skickades ut till studiens population.

Den andra bristen kopplad till webbenkaten var att den inte var byggd for att motverka
svarsmodeller. Detta var egentligen inte ett medvetet val, eftersom metodvalet upptacktes efter att
webbenkaten hade skickats ut. Det var en metodologisk miss som 6kar antalet ytterlighetsvarden och
sanker reliabiliteten.

Den tredje bristen var att i tidigare studier som undersokt individers férhallande till pornografi har
en viktig bakgrundsfaktor varit vilken sorts pornografi de konsumerar. Detta diskuterades i
konstruktionen av webbenkaten, men exkluderades da var upplevelse var att det var svart att
forklara for respondenterna vad varje kategori skulle ha inneburit. Var bedomning var dven att denna
fraga var av mer privat karaktar an de andra bakgrundsfaktorerna, vilket skulle kunna leda till ett
storre externt bortfall da respondenterna inte skulle vilja svara pa webbenkaten eftersom den
uppfattades som privat. Vidare har daven sexuell laggning diskuterats om det borde varit med, men
har exkluderats som en bakgrundsfaktor da det inte varit av signifikans i tidigare studier.

Kopplat till bakgrundsfaktorerna bér dikotomiseringen av dem diskuteras, da det finns bade
metodologiska och etiska svarigheter som behdver ndmnas. Dikotomiseringen minskade antalet
kategorier, och det blev da svarare att finna om vissa respondenter som tillhor en kategori har en
tydlig asikt; korrelationskoefficienten kopplad till bakgrundsfaktorerna férsvagas genom breda
grupper. Dikotomiseringen gjorde dven att resultatet blir mer generaliserat. Aven om
generaliseringar ar ett av malen inom kvantitativ metod, sa kan de bli missvisande nar de ar breda
och saknar tydliga kategorier. For att exemplifiera med religion: att sla ihop alla religioner var en
|6sning som egentligen var for enkel for en fraga som innehaller mycket mer komplexitet. | stora drag
sager dikotomiseringen “ateism mot religion” och en sadan generalisering saknar precision. Hur lik ar
en kristen och en buddhist? Formodligen finns det skillnader kopplat till pornografi och sexualitet
beroende pa vilken religion respondenten tillhér, som studien inte har kunnat uttala sig om pa grund
av detta metodval. Ddaremot hade det varit ett annorlunda problem om dikotomiseringen inte hade
skett, eftersom de grupper som slogs ihop var sa sma i férhallande till populationen att en
generalisering utifran detta laga antal hade varit mindre tillforlitligt. Var bedomning var att dikotoma
bakgrundsfaktorer gav ett svar som kunde generaliseras, dven om det inte gav en helt rattvis bild.
Om svarsantalet hade varit storre hade det gatt att mer tillforlitligt generalisera
bakgrundsfaktorerna.

Den fjarde och sista bristen var att det ar mojligt att webbenkaten inte har lasts som den var
tankt: antingen att pastaendena har tolkats pa ett annat satt &n vad som var syftet, eller att de
tolkade pastaendena olika. For att undvika olika tolkningar av pastaendena inleddes varje avsnitt
med en beskrivande text, men det har inte gatt att sakerstalla att alla respondenter har last
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beskrivningen. Varje svarsvarde har definierats for att underlatta for respondenten vid svarandet av
enkaten, men det ar fortfarande mojligt att tva respondenter graderar samma varde olika. Det kan
dven vara sa att respondenterna inte har svarat som de sjalva tror, utan som de trodde ar “korrekt”
eller som de trodde att vi ville att de skulle svara utifran hur pastaendena var stéllda. For att undvika
detta har vardering i pastdendena exkluderats i storsta mojliga man.

Vad géller det totalindex (se 6.5) som motsvarar studiens forsta fragestallning, har den inte varit
helt representativ for att mata ramarna for sexualitet. For att besvara denna fragestéllning fanns det
tva satt att presentera detta totalindex. Den ena var att sla ihop varje variabel kopplad till index
Aktorer, Agerande och Situationer, medan den andra var att sla ihop indexens sammanlagda varde.
Ingen av dessa tillvagagangssatt var fullstandigt representativ for fragestallningen, da den forsta
metoden Overrepresenterar Situationer, som var kopplad till fem pastaenden, mot Agerande, som
var kopplad till tva pastaenden. Daremot visar den respondentens instéllning till varje pastaende.
Den andra metoden var mer representativ for hur webbenkaten var planerad, men vardet
representerade respondentens sammanlagda instéllning simre an den forre. Tillvdgagangssatten gav
snarlika svar, med en medianskillnad pa en poang (34 mot 33). Det forsta tillvdgagangssatet
bedémdes vara mer representativt for respondentens installning. Det basta tillvagagangssattet hade
varit om antalet valida pastaenden per omrade var lika manga; bada index hade da representerat
samma varden. En mer valutvecklad webbenkat hade saledes kunnat representera bagge versioner
av det slutliga indexet.

Som beddmning kring studien som helhet, har objektivitet efterstravats, aven om det ar omaijligt
att uppna (Sohlberg & Sohlberg 2013, s. 263). Resultatet ar alltid en tolkning gjord av studiens
forskare, som i detta fall har representerats av tva studenter som tillhér de tva binéra
konsidentiteterna man och kvinna, som dven har bidragit med varsitt perspektiv pa pornografi. Bade
konsidentiteten och olika perspektiv pa pornografi bidrar till att minska en snedvriden tolkning av
resultatet. Dessa tva subjektiva bilder har utmanat den andres bild for att férsoka na en mer objektiv
bild i formuleringen av vara pastaenden, samt i tolkningen av resultatet.

Den avslutande reflektionen ror vad som ndmndes i slutet av avsnittet om validitet och reliabilitet:
resultatet ar inte starkare dn dess svagaste del (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen (2010, s. 102). Mot
bakgrund av vad som sagts under detta avsnitt blir detta tydligt, da varje brist har minskat arbetets
kvalitet, och vissa brister har varit svara att atgarda. Utifran detta har lardomen dragits att arbetets
grund ar bland de mest centrala delar av att skapa en studie med god kvalitet. Om nagonting behover
poédngteras sa ar det vikten av noggrannhet i forarbetet. Ett gott férarbete tar tid, som senare i
arbetets gang till stor del tjanas in, da farre brister resulterar i farre metodval for att atgdrda dem.
Slutresultatet blir saledes en studie som tar lite langre tid, men ar av mycket hogre kvalitet.

7.6.2 Bortfall

Av 761 studenter i urvalet var det 181 som svarade, varav 178 svar har anvants i studiens resultat och
analys, vilket resulterade i en svarsfrekvens pa 23%. Enkéten skapades med hjalp av Google Forms
och studenterna tog del av den via en ldnk som skickades till dem per mail eller via deras
programsida. Tre programansvariga tillat att en paminnelse via e-post fick skickas till deras studenter
efter halva tiden, men till det fjarde programmet fick ingen paminnelse skickas. Anvandandet av
Google Forms innebar att mojligheten att se vilka som svarat pa enkéten eller inte, inte fanns. Det var
heller inte magjligt att se vem som pabdrjade enkaten, men inte avslutade den och pa sa vis gora
riktade paminnelser, vilket &r en funktion som Survey & Report erbjuder. Med det sagt, sa forsdkrade
det respondentens anonymitet da inga svar kunde hérledas till en specifik student.
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En faktor till det stora bortfallet kan ha varit undersékningens amne och karaktér. Aven om
skiftningar skett dar ungdomar vill prata mer om sexualitet och pornografi, kan det fortfarande anses
som nagot privat av manga (Ahlin & Stigberg 2016, s. 26). Det finns en risk att de som deltagit i
enkéaten har ett eget intresse i pornografifragan, vilket kan innebara att den representerade
population ar snedfordelad jamfért med om alla i respondentgruppen hade svarat pa enkéaten.

En liten snedfordelning ror kvinnor och mans svarsfrekvens: majoriteten av de svarande var
kvinnor (77,5%, n=138) medan minoriteten var man (22,5%, n=40). Jamfért med uppskattningen som
gjordes infér undersékningen (70% kvinnor, 30% man, se 5.2) skiljde sig representativiteten mellan
kénen med 7,5 procentenheter. Denna skillnad bedémdes vara lag, vilket indikerar att man och
kvinnor i stora drag svarade i samma utstrackning. Med foregaende styckes motivering kan denna
laga skillnad vara kopplad till att man i storre grad upplever att pornografi ar en privat fraga, eller att
kvinnor i storre grad har ett eget intresse i pornografifragan. Daremot har uppskattningen av
konsfordelningen enbart betraktats som en indikator, inte en faktor. Det ar dven mdjligt att nagot av
konen har avbrutit sina studier oftare dn det andra vid studiens universitet, vilket skulle kunna tala
for att studiens konsférdelning ar mer, eller mindre, representativ men detta har inte varit mojligt att
presentera detta pa grund av anonymitetsskyddet.

Pa enkatundersokningens forsta sida presenterades antalet avsnitt och pastaenden i enkdten som
utgjorde 7 avsnitt och 46 pastaenden, vilket under pilotundersékningen upplevdes som manga fragor
att svara pa. Respondenterna uppmanades dven att fylla i enkaten vid ett tillfdlle da de kunde fylla i
den ilugn och ro, vilket kan ha inneburit att den fallit i glomska i de fall respondenten inte hade
moijlighet att svara nar den férst mottog enkaten.

7.7 Slutsats

Respondentgruppen visade pa spridda uppfattningar om huruvida pornografisk film anger ramarna
for sexualitet, men dér en majoritet av dem uppgav att de delvis instdmde med pastaendet.
Resultatet visade dven att det fanns variationer i dessa uppfattningar vad galler kénsidentitet,
nuvarande pornografikonsumtion, alder vid pornografisk debut, samt svensk- eller utlandsfédda
foraldrar. Dar kvinnor, lagkonsumenter, hogre alder vid pornografisk debut, samt respondenter med
svenskfodda foraldrar upplevde i hogre grad att pornografisk film anger ramarna for sexualitet an
man, hogkonsumenter, lagre alder vid pornografisk debut, och respondenter med utlandsfédda
foréldrar upplevde.

Vad géller respondenternas uppfattning om att pornografisk film paverkat deras egen sexualitet
visade resultatet en spridning dven har. Majoriteten av respondenterna tog helt eller delvis avstand
fran pastaendet och upplevde diarmed inte pornografisk film paverkat deras egen sexualitet.
Korrelationsanalyser fann inga skillnader i uppfattningarna beroende pa respondenternas
bakgrundsfaktorer.

Tolkningen av resultatet var att respondenterna delvis upplever att pornografisk film ger en bild
av ramarna for sexualitet, men att majoriteten upplevde att de sjalva inte paverkas av det. Detta
stammer 6verens med analysen utifran sexuella skript, dar kulturella scenarier och intrapsykiska
skript inte helt gar i linje med varandra (se 7.3). Att majoriteten av respondenterna upplevde att
pornografisk film anger ramarna for sexualitet 6verensstammer dven med tidigare kvalitativ
forskning (se 7.2). Pa grund av den laga svarsfrekvensen bor resultatet inte generaliseras utifran vad
studenter, kvinnor, man, lag- och/eller hégkonsumenter anser éverlag.
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Slutsatsen av studiens implikationer var att tonaringar och ungdomar har mindre utvecklade
intrapsykiska skript eftersom de har mindre aldersbaserad sexuell erfarenhet an adldre grupper. Detta
kan gora att de ar mer mottagliga for kulturella scenarier, som i denna studie motsvaras av budskap
som pornografi sander. Ungdomar vill ha mer kunskap, och for att de ska utvecklas som sexuella
aktorer med positiva egenskaper, behover de medvetandegéras om problematiska sidor inom
pornografi.

7.8 Forslag till vidare forskning

Avslutningsvis foreslar vi tva olika inriktningar for fortsatt forskning pa omradet. Den forsta
inriktningen bor fokusera pa att utveckla teorin om sexuella skript for att géra den tydligare, genom
att undersoka ett skript eller begrepp i taget, da det blev oss 6vermaktigt att anvanda samtliga
begrepp for denna form av studie. Forskningen kan fokusera pa att definiera respektive begrepp
tydligare genom exempelvis kvalitativa intervjuer, for att komma till djupare insikt kring begreppen.

Den andra inriktningen kommer ifran diskussionen som férdes kring studiens implikationer.
Fragan som stélldes var: hur skulle denna studie se ut om den genomférdes pa en yngre publik, som
ar lattare att paverka genom pornografi och har mindre aldersbaserad erfarenhet? En studie kring
detta skulle kunna ge en tydligare bild av hur intrapsykiska skript formas av kulturella scenarier hos
individer som ar i ett tidigt stadie av att utveckla sina intrapsykiska skript.
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Bilagor

Bilaga 1: Informationsbrev och sammanfattat resultat till yrkesverksamma

Syftet med var studie var att undersoka ifall studenter upplever att pornografisk film ger en bild av
hur man bor se ut och vara som sexuell aktér, vad man bor vara villig att géra sexuellt och vilka
situationer som ar acceptabla fér sexuella moéten till allmanheten, men ocksa deras upplevelse av att
det har paverkat deras egen sexualitet.

Vart resultat utgar fran 178 enkatsvar dar 78% kvinnor och 70% var 26 ar eller yngre. Majoriteten
hade svenskfédda foraldrar, var icke-troende och i en relation. 97% hade haft sin samlagsdebut och
95% hade nagon gang tittat pa pornografisk film varav 40% konsumerade pornografisk film nagon
gang i manaden eller oftare. Resultatet visade att man konsumerade pornografi mer regelbundet an
kvinnor, och att de borjade konsumera pornografi aktivt vid en yngre alder dn kvinnor da
medelaldern for man var 14,5 ar och medelaldern for kvinnor var 18 ar.

Det sammantagna resultatet visade att studenterna delvis upplever att pornografisk film sander
budskap till allmanheten om sexualitetens aktorer, agerande och situationer. De instimde helt med
att pornografisk film ger en bild av vilka handlingar som man férvantas bli upphetsad av och vilka
som man forvantas gora.

Vad géller deras upplevelse av att pornografisk film har paverkat dem sjalva sa var resultatet splittrat.
49% tog helt eller delvis avstand fran dessa fragor, och 43% instamde helt eller delvis medan 8%
varken tog avstand eller instdimde.

Ovriga resultat visade att studenterna inte upplevde att pornografisk film gav en bild av att

sexbor ske med samtycke mellan parterna. De upplevde ocksa att pornografisk film gav bilden att
syftet med sex var for njutningens skull, framst for att tillfredsstalla sin partner men ocksa sig sjalv.
De upplevde inte att pornografisk film gav en bild av att sex bor ske ndar man ar kar eller i syfte for att
bilda familj. Analys visade dven att man samt regelbundna konsumenter av pornografisk film inte
upplevde att det sdnde ett budskap i lika stor utstrdackning som kvinnor eller de som konsumerade
pornografisk film mer sallan.

Vara fragor:

Vad ar dina tankar om resultatet utifran din yrkesroll?

Ar frdgan om pornografi ndgot ni méter i er yrkesroll/verksamhet?

Ar kunskap om pornografi relevant fér det sociala arbetet som sker pa er arbetsplats? Om ja, pa
vilket satt?

Vad kan det har resultatet bidra med i er verksamhet?

Skulle det vara av nytta for ert yrke/er verksamhet att undersoka mer om pornografi?
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Bilaga 2: Informationsbrev och enkat

Hej!

Vi &r tva socionomstudenter som just nu skriver var kandidatuppsats. Vi gér en enkéatstudie med
syftet att undersoka studenters attityd till pornografisk film och sexualitet och vi skulle uppskatta om
ni vill hjdlpa oss genom att fylla i den. Den ar uppbyggd med pastaenden som man far ta stallning till
och tar cirka 10-15 minuter att fylla i. Det kan vara bra att ha tid och rum att kdnna efter infor
respektive pastaende.

Enkaten ar helt anonym och genom att skicka in dina svar samtycker du till att de far anvandas i var
uppsats. Narmare detaljer finns pa enkéatens forsta sida. Ni ar vialkomna att hora av er till
nedanstaende mailadresser om ni har nagra fragor!

Ni hittar enkaten har: https://goo.gl/forms/5KcOEFHIxMvsfCPF2

Tack pa forhand!

Sami Mékinen & Ofelia Ollila
sammal9l@student.liu.se & ofeol708 @student.liu.se
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En undersokning om studenters attityd till pornografi
och sexualitet

Syftet med denna studie ar att undersdka studenters attityder till pornografi samt ifall man upplever
att pornografin har paverkat sin egen sexualitet. Enkaten inleds med ett avsnitt med bakgrundsfragor
och fortsatter sedan med 5 avsnitt som handlar om vilket budskap du uppfattar att pornografi ger till
allmanheten. Det sista avsnittet handlar om hur du upplever att pornografi har paverkat dig sjalv.
Sammanlagt bestar enkaten av 46 fragor uppdelat i 7 avsnitt och tar mellan 10 och 15 minuter att
svara pa.

Enkaten ar helt anonym och vi kommer inte att veta vilka svar som tillhér vem. Vi kommer inte heller
redovisa nagra enskilda svar. Vi kommer att anonymisera resultatet ytterligare genom att inte
namnge vilket universitet eller vilka program som vi har skickat enkaten till. Genom att klicka pa
"skicka" i slutet sa samtycker du till att dina svar far anvandas av oss i var uppsats.

Om du har nagra fragor gar det bra att kontakta oss pa mailadresserna nedan.

Tack pa forhand!
Sami Makinen & Ofelia Ollila

Kontaktuppgifter:
Sami Makinen
sammai191@student.liu.se

Ofelia Ollila
ofeol708@student.liu.se

*Obligatorisk

Bakgrund

1. Konsidentitet *
Markera endast en oval.

Icke-binar
Kvinna

Man

2. Alder (ar) *

3. Civilstand *
Markera endast en oval.

En partner
Flera partners

Singel

4. Ar dina foraldrar fodda i ett annat land 4n Sverige? *
Markera endast en oval.

Ja, en foralder
Ja, bada
Nej

https://docs.google.com/forms/d/1U-xyBaVgS_8RT-SKskLcClkitU31gVLXpma9RIhsFk8/edit
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5. Tillhor du nagon trosuppfattning/religion? *
Markera endast en oval.

Nej
Kristendom
Islam
Judendom
Buddhism

Hinduism

Ovrigt:

6. Har du haft samlag? *
Markera endast en oval.

Ja
Nej

7. Om ja, hur gammal var du vid forsta tillfallet?

Bakgrunds

Pornografi kan vara olika typer av material som innehaller ett sexuellt budskap. Vi har valt att
avgransa oss till pornografisk film, det kan exempelvis vara pornografiska filmer eller videoklipp som
en koper eller tittar pa via pornografiska hemsidor.

8. Har du tittat pa pornografi? *
Markera endast en oval.

Ja
Nej

9. Om du aktivt tittar eller har tittat pa
pornografi, vid vilken alder borjade du aktivt
titta pa pornografi?

10. Valj det alternativ som bast 6verensstimmer med din nuvarande pornografikonsumtion *
Markera endast en oval per rad.

Nagon/nagra
ganger om
halvaret

Nagon/nagra Varje Varje
ganger i manaden vecka dag

Jag tittar inte
pa pornografi

Hur ofta tittar du

pa pornografi?

Vilka ar de sexuella aktorerna?
Avsnittet syftar till att undersoka ifall pornografi ger en bild av bade vem man sjalv bér vara, och vem
den andre bor vara i en sexuell situation.

Har ar vi intresserade av vad du upplever att pornografisk film skickar fér budskap till allmanheten.

https://docs.google.com/forms/d/1U-xyBaVgS_8RT-SKskLcClkitU31gVLXpma9RIhsFk8/edit
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... hur manniskor
bor se ut for att
vara sexuellt
attraktiva

... hur manniskor
bor bete sig for
att fa ha sex

... att manniskor
bor attraheras
sexuellt av det
biologiskt
motsatta konet
... att manniskor
bor attraheras
sexuellt av
nagon med
samma etnicitet
... att manniskor
bor attraheras
sexuellt av
nagon med
samma
trosuppfattning
... vilka
aldersgrupper
som bor vara
sexuellt
attraherade av
varandra

... att manniskor
bor ha sex i en
privat miljé

... att manniskor
bor ha sex pa
offentliga platser
... att vilken plats
de befinner sig
pa spelar roll for
om sex ska
kunna ske
Pornografi ger
manniskor en

En undersokning om studenters attityd till pornografi och sexualitet

11. Pornografi ger en bild av... *
Markera endast en oval per rad.

Tar helt
avstand

o 0 00
o 0 00

0
0

-

12. Pornografi ger en bild av... *
Markera endast en oval per rad.

Tar helt
avstand

-
-

-

storre frihet till att Q

ha sex pa olika
platser

Tar
delvis
avstand

-

Tar
delvis
avstand

0 00

-

Varken tar
avstand eller
instammer

O 0 00

0

-

Var har manniskor sex i pornografi?
"Var" handlar om ifall pornografi ger en bild av att platsen for sex spelar roll.

Varken tar
avstand eller
instammer

0 00

-

Hur har manniskor sex i pornografi?
https://docs.google.com/forms/d/1U-xyBaVgS_8RT-SKskLcClkitU31gVLXpma9RIhsFk8/edit

Instdmmer
delvis

o 00 00
O 0 00
0 0 0

0
0

Instammer
delvis

0 0 00
0 0 00
0 0 00

Instdmmer
helt och
hallet

Instammer
helt och
hallet

Vet
ej/Vill gj
uppge

-

Har ar vi intresserade av vad du upplever att pornografisk film skickar for budskap till allmanheten.

Vet
ej/Vill ]
uppge
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... vilken/vilka
handlingar som
ar sexuellt
upphetsande
... vilken/vilka
sexuella
handlingar
manniskor bor
vara villiga att
gora

... att sex ska
ske med
samtycke mellan
parterna

... 1 vilken/vilka
situationer
manniskor bor
kanna sexuell
lust

... vilken tid pa
dygnet de bor ha
sex

... hur manga
ganger per
vecka de bor ha
sex

... vid vilken
alder de bor ha
haft sin sexdebut

En undersokning om studenters attityd till pornografi och sexualitet

13. Pornografi ger en bild av... *
Markera endast en oval per rad.

Tar helt
avstand

Tar helt
avstand

Tar
delvis
avstand

14. Pornografi ger manniskor en bild av... *
Markera endast en oval per rad.

Tar
delvis
avstand

Varken tar
avstand eller
instammer

Nar har manniskor sex i pornografi?
"Nar" syftar till ifall manniskor upplever nagra forvantningar pa nar de ska kanna lust, upphetsning och
vara sexuella.

Varken tar
avstand eller
instammer

Varfor har manniskor sex i pornografi?
Avsnittet syftar till att underséka om pornografi ger manniskor en bild av varfér manniskor bér ha sex.

Instammer
delvis

Instammer
delvis

Instdmmer
helt och
hallet

Instammer
helt och
hallet

Avsnittet handlar om att undersdka ifall pornografi ger manniskor en bild av hur de bér ha sex med
varandra. Det kan exempelvis handla om stallningar, rollspel, olika former av sex sdsom penetrations-
eller oralsex eller andra sexuella handlingar.

Har ar vi intresserade av vad du upplever att pornografisk film skickar fér budskap till allmanheten.

Vet
ej/Vill gj
uppge

Har ar vi intresserade av vad du upplever att pornografisk film skickar for budskap till allmanheten.

Vet
ej/Vill e
uppge

Har ar vi intresserade av vad du upplever att pornografisk film skickar for budskap till allmanheten.
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... att manniskor
bor ha sex nar
de ar kara

... att manniskor
bor ha sex for
njutningens skull
... att manniskor
bor ha sex for att
skaffa barn

... att manniskor
bor ha sex for att
tillfredsstalla sig
sjalva

... att manniskor
bor ha sex for att
tillfredsstalla sin
partner

Tar helt
avstand

En undersokning om studenters attityd till pornografi och sexualitet

15. Pornografi ger manniskor en bild av... *
Markera endast en oval per rad.

Tar
delvis
avstand

Varken tar
avstand eller
instammer

Instdmmer
delvis

Instdmmer
helt och
hallet

| vilken grad har pornografi paverkat din sexualitet?

Avsnittet syftar till att unders6ka om du upplever att pornografi har paverkat din sexualitet.

Vet
ej/Vill ej
uppge

Har ar vi intresserade av hur du upplever att pornografisk film har paverkat dig och ditt sexuella

handlingsmonster.
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... givit mig en
bild av hur jag
bor se ut for att
vara sexuellt
attraktiv

.... givit mig en
bild av hur jag
ska bete mig for
att fa ha sex

... givit mig en
bild av vem jag
bor attraheras av
sexuellt

... normaliserar
att sex kan ske
pa andra platser
an i en privat
miljé

... givit mig en
bild av att vilken
plats man
befinner sig pa
spelar roll for att
sex ska kunna
ske

... givit mig en
bild av vilka
sexuella
handlingar jag
bdr vara villig att
gora

... inspirerar mig
att prova olika
sorters sexuella
handlingar

... gjort mig
bekvam att prova
olika sorters
sexuella
handlingar

... givit mig en
bild av hur ofta
jag bor ha sex
... givit mig en
bild av vid vilken
alder jag bor ha
haft min
sexdebut

... givit mig en
bild av varfor jag
bor ha sex

Tar helt
avstand

o 0 0 O
o 0 0 O

0
0

o 0 0 0 O
00 0 0 0 0

-,

En undersokning om studenters attityd till pornografi och sexualitet

16. Jag upplever att pornografi... *
Markera endast en oval per rad.

Tar
delvis
avstand

Tack for din medverkan!

Varken tar
avstand eller
instammer

o 0 0 00

00 0 0 0 0

Instdmmer
delvis

0
0
0

00 0 0 0 0

Instdmmer
helt och
hallet

0o 0 0 O

0 0 O

g 0 0 0 0 0

Vet
ej/Vill gj
uppge

-

00 0 0 0 0

Genom att klicka pa "skicka" samtycker du till att dina svar far anvandas i var studie.

Om du har nagra fragor kan du kontakta oss pa samma191@student.liu.se och/eller
ofeol708@student.liu.se.
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En undersékning om studenters attityd till pornografisk film och sexualitet - frekvens

Antal respondenter: 761 personer
Antal svar: 181 personer
Svarsfrekvens: 23,8%
Kénsidentitet Alder (ar)
@ Icke-bingr 25 W Antal
@ Kvinna
Man 20
40 (22,1%)
15
10
5
19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 36 37 3B 39 42 44 47
N =181 N=177
. Ar dina foraldrar fédda i ett annat land n Sverige?
Civilstand
@ Ja, en fordlder
@ Enpartner
@ Ja bada
@ Flera partners
Nej
Singel
52 (28,7%)
126 (69,6%) 129 (71,3%)
N =181 N =181
Tillhor du ndgon trosuppfattning/religion? Har du haft samlag?
@ Nej ® Ja
@ Kristendom ® nej
Islam
@ Spiritualism

136 (75,1%)

N =181 N =181



Om ja, hur gammal var du vid férsta tilifillet? Har du tittat p& pornografi?
a0 B Antal ® s
@ Nej

171 (94,5%)

[]

25

N =177 N =181

Om du aktivt tittar eller har tittat pa pornografi, vid vilken alder bérjade

Vilj det alternativ som béast éverensstdmmer med din nuvarande
du aktivt titta pa pornografi?

pornografikonsumtion

% W Anal @ Jag ittar inte pa pernografi
@ Nagon/nagra ganger per halvar
20 Négon/nagra ganger per manad 26 (14,4%)
Varj ki
® Verfe vecka 58 (32,0%)
15 @ Varjedag
10
s
0

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 30

N =137 N =181

Pornografi ger en bild av... Pornografi ger en bild av...

B Tar helt avstind B Tar heh avsténd

e maniskor bar

att manniskor
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